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Der vorliegenden Arbeit liegt eine Untersuchung der psychopharmakologischen Versorgung von 

Bewohnern in vier stationären Alten- und Pflegeheimen in der Stadt Essen zugrunde , die durch die 

Psychiatrische Institutsambulanz des LVR-Klinikum Essen versorgt werden und im 1. Quartal 2012 

neu in die Versorgung aufgenommen wurden. Ziel der Arbeit war ein vorher-nachher-Vergleich, zu 

Beginn der Versorgung bei Aufnahme der Heime und nach sechsmonatiger Versorgung, in Bezug auf 

die psychiatrischen Diagnosen, die Verordnung von Psychopharmaka, die Interaktionsstärken der 

Verordnungen pro Bewohner und die Verordnung von potentiell inadäquaten Medikamenten für ältere 

Menschen. 

 


