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I. Freizeit und Miindigkeit: Theorieprobleme der Freizeitpddagogik

Die Entwicklung der Pidagogik als Wissenschaft ist noch sehr
umstritten. Wieviel mehr gilt dies fiir eine noch sehr junge
Teildisziplin der Erziehungswissenschaft. Auf dem KongreB

der Deutschen Gesellschaft flir Erziehungswissenschaft (DGEE)

‘vom 17. — 19. Mirz 1980 in G&ttingen mit dem Gesamtthema:

"Das politische Interesse an der Erziehung und das paddagogische
Interesse an der Gesellschaft” hat die Kommission "FZP" den
Versuch unternommen, im Rahmen der abschlieBenden Plenar-

sitzung am 19.03.1980 unter dem Thema: "Ansdtze zu einer Theorie
der Freizeit-und Touristikp#ddagogik" die Theoriediskussion fiir
die F2ZP voranzutreiben. Wichtige sozialwissenschaftliche Theorien-
ansitze sollten zur Kldrung von Aufgabenstellung und Struktur

_der FZP diskutiert werden. Hiermit werden die Hauptbeitrdge, z.T.

iiberarbeitet, abgedruckt. Der Beitrag von Uwe Volker Karst ent-
stammt seinem Habilitationsvortrag vom September 1980 und wurde
ergédnzend hinzugefiigt. .

1. Wolfgang Nahrstedt, Bielefeld:

pas gewerkschaftliche Interesse an Freizeit und das

padagogische Interesse an Mindigkeit

Zur Aufgabenstellung einer Theoriediskussion im.

Bereich der Freizeit~ und Touristikpddagogik

1. Widerspruch zwischen Freizeitpolitik und Freizeitp#ddagogik

"Das politische Interesse an der Erziehung und das pddagogische
Interesse an der Gesellschaft' (Thema des Kongresses 1980 der
Deutschen Gesellschaft fiir Erziehungswissenschaft) sind in
Hinblick auf Freizeit durch den Widerspruch gekennzeichnet,

daB die politische Seite ihr Interesse an Freizeit und einer
Erziehung zur und durch Freizeit bisher kaum entdeckt hat,

das pidagogische Interesse mit Freizeiteinen Bereich starker
gesellschaftlicher Verdnderung glaubt diagnostizieren zu
kénnen, die sowohl politisch wie pddagogisch von erheblicher
Relevanz sein diirfte.

2. Widerspriichliches Verh&ltnis der Gewerkschaften zur Freizeit

Dieser Widerspruch wird besonders deutlich im Verhdltnis der
Gewerkschaften zur Freizeit. Die Forderung nach Verkilirzung
der Arbeitszeit ist seit einem Jahrhundert ein erfolgreiches
gewerkschaftliches Thema. Seit 1978 hat es seine aktuelle
Fassung mit der Forderung nach dem 7-Stunden-Tag, der 35~
Stunden-Woche, 6 Wochen Urlaub, "Freizeit-Ausgleich" fiir
Schichtarbeiter und weiterer Vorverlegung des Rentenalters
erhalten. Diese Forderungen tragen jedoch mehr instrumentellen
als inhaltlichen Charakter. Sie sollen der Uberwindung von
Arbeitslosigkeit dienen. Die inhaltliche Konsequenz als Ver-
mehrung von Freizeit mit der Moglichkeit einer Kultivierung
der Lebensbedingungen steht kaum zur Diskussion. Die Forderun-
gen richten sich auf “"Arbeitszeitverkiirzung” und nicht auf
Freizeit~Verlidngerung, auf "Freizeit-Ausgleich" und nicht auf
Kultivierung der Freizeit. Sie bleiben am "Arbeitsproze8"”
orientiert. Die Erhdhung von Lebensqualitdt durch Freizeit
wird kein Kampfziel.
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Freizeit - ein neuer Markt

Kommerzielle Interessen haben die inhaltliche Entwicklung von
Freizeit fast ausschlieBlich in ihrem Sinn vorangetrieben.
Sie haben sie zu einem neuen Markt mit stark expansiver Ten-
denz werden lassen, was die Gewerkschaften erkdmpften und die
Politiker ihnen zur Gestaltung mehr oder minder iiberlieBen.
"Entfremdung” wird dadurch gegenwdrtig ein Phinomen mehr der
Freizeit als der Arbeitswelt, Mindigkeit ein Problem mehr der
Freizeitpolitik als der Arbeitserziehung.

Freizeit und Miindigkeit - ein Widerspruch?

Pddagogik mit ihrem Interesse an Miindigkeit der Gesellschafts-
mitglieder und miindiger Selbstgestaltung von Gesellschaft durch
den Biirger bleibt in Hinblick auf Freizeit auf sich selbst ge-
stellt. Von Politik und Gewerkschaften erhdlt sie kaum Unter-
stiitzung. Von kommerziellen Interessen wird sie insbesondere
im Nahrerholungsbereich und im Tourismus zunehmend in Dienst
genommen. Der Freizeitpddagoge/Freizeitberater/Animateur ist
der erste Pidagogentyp, der sich quantitativ in erheblicher
zZahl und strukturell in umfassendem Sinn mit unmittelbar
kommerziell strukturierten Anstellungstrdgern und Handlungs-
feldern auseinanderzusetzen hat. Wie Miindigkeit,in einem kapi~-
talistischen System ohnehin umfassenden Verzerrungstendenzen
ausgesetzt, im kommerziell gestalteten Freizeitbereich chancen-—
gleich geférdert werden kann, bleibt ein noch zu kldrendes
theoretisches wie praktisches Problem.

Not~-Wendigkeit der Theorie

Die Frage der Freizeit- und Touristikpddagogik nach Orien-
tierung durch Theorie entsteht so aus Not und existentieller
Sorge. Wo politische Krdfte schweigen, die bisher entwickelten
erziehungswissenschaftlichen Teildisziplinen ratlos lassen,
nur die unmittelbare Tagespraxis unverholen ihre Forderungen

stellt, beginnt eine Suche nach eigener theoretischer Orien-
tierung.

Naive erste Ansdtze einer Theorie der Freizeitpddagogik

Ansdtze zu einer Theorie der Freizeit- und Touristikpddagogik
sind flir eine Orientierung und Sicherung der Praxis in frei-
zeitpéddagogischen und touristischen Handlungsfeldern bisher
erst in geringem MaBe entwickelt worden. In Deutschland sind
Ende des 18. Jahrhunderts zwar bereits erste Gedanken zu einer
Freizeitpddagogik zu erkennen (Nahrstedt 1974). Erste Entwilirfe
zu einer Pddagogik der Freizeit und des Tourismus sind seit
1929 (Fritz Klatt 1929) vorgelegt worden (FZP 1/79). Erst seit
1963 1&8t sich jedoch ein stirkeres Interesse an einer freizeit~
péddagogischen Theorie feststellen (E. Weber 1963, Gebhard/
Nahrstedt 1963, C. W. Miiller 1964, Pbggeler 1965, Riidiger 1965,
Giesecke 1968, Nahrstedt 1972, 1974, 1975, Opaschowski 1971,
1976). Die Theoriebildung der Freizeitpddagogik hat sich bisher
jedoch mehr von optimistisch quantitativen Aussagen einer Frei-
zeitvermehrung als von skeptisch qualitativen Strukturanalysen
von Gesellschaft leiten lassen. Der méglicherweise epochal
innovative Stellenwert von Freizeit auch fiir die Pddagogik

ist dabei bisher weder iberzeugend noch kritisch genug deutlich
geworden. Die bisherige Theorieentwicklung bleibt "naiv". Ihr
fehlt eine kritische Rahmentheorie. Die Theorieentwicklung im
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i i i d parks" im angel-
1and, iiber "leisure", "recreatlgn ag :
2gzhsiséhen Bereich sowie iiber "animation socio-culturelle”
im siideurop#dischen Bereich ist lberdies von der deutschen
pidagogik bisher kaum registriert worden.

7. Aufgabe der Theoriediskussion

e wird es damit sein, Theorieentwicklungen 1m"502}al-
agﬁg:gschaftlichen Bereich des letzten Jghrgehnts fir’d;edie
Freizeitpraxis fruchtbar zu machen. Dabeil hidtte zug ?li 2
Aufarbeitung von Theoriestrdngen des Auslandes zu ertﬁ gre;

In diesem Heft wird zundchst versuch?, gesellschaftst eoJahren
tische Ansdtze der deutschen Diskusglog aus den.letz eﬁtbar

fiir die weitere Entwicklung dexr Frelzeltpadagoglk.fr$§8 D
zu machen (siehe ebenso: Herausgebergrgppe Freizeit l'z'i fux
so ist auch zu hoffen, da8 fiir die'Ak§1v1erung von P?klué wie
Gewerkschaften in Hinblick auf Freizeit- und Touristikpadagog
Argumentationshilfe gewonnen werden kann.
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