- -?1— .-
- Strukturlerung von Lernangeboten in Freizeitbereichen 1nsbesonr
dere in offenen Situationen, Entwicklung von Frelze1td1enststel-
len und Lernlandschaften

= Frelzeltunterxlcht (z.B. in der Schule)

Studienelement: Grundlegende Qua11f1kat10nen der Frelzeltpgbagog1k

- Freizeitberatung

- Animation

- Programmgestaltung
- Umweltinterpretation
- Freizeitadministration, -politik, -planung, -recht

- Therapeutische Freizeitpiddagogik

Studienelement: Praktika und Projekte der Freizeitpﬁ@agggik.

Studienelement: Freizeitpiddagogik im Ausland

Wolfgang Nahrstedt

Theorieansitze und Praxisbezug des Studiengebietes "Freizeit-
pidagogik! und "Tourismus" im Rahmen des Studiengangs Diplom in
Erziehungeswissenschaft an der Padagoglschen Hochschule Uestfalen-
prpe, Hbtellung Blelefeld .

- Grundstandlg (4 Jahre) und Aufbauform (2 Jahre) -

1. Das Studiengebiet "Freizeitpidagogik" und "Tourismus" an der
Abteilung Bielefeld ist bisher weder als selbstindiger Studien-
gang noch als klar geglledertes Curriculum vorhanden. Das Studien-
gebiet wird seit 1971 in dem 1968 geschaffenen Studlengang Di~
plom in Erziehungswissenschaft im Rahmen des Schwerpunktes '"So-
zialp@dagogik und Sozialarbeit" als Studienrichtung "Freizeit-
pidagogik, Jugendarbeit/Jugendpflege, Pidagogik offener Situ-
tionen' entwickelt. Das Studiengebiet kann grundstdndig iiber
8 Semester (4 Jahre) und praktisch auch iiber die Anrechnung von
Studienleistungen z.B. nach bestandenem Staatsexamen in Aufbau-
form mit 4 Semestern (2 Jahre) studiert werden. Das Studienange-
bot ergibt sich mehr oder minder aus der Interessen- und For-
schungslage der etwa vier auf diesem Gebiet schwerpunktmifig
lehrenden Hochschulangehtrigen (1 Hochschullehrer, % Assisten-
ten), aus ihrer Auffassung von den notwendigen Lehrinhalten in-
einem etwa viersemestrigen Turnus sowie den zusdtzlich gewinn-
baren etwa 5 Lehr- und Unterrichtsbeauftragten. Das Studienan-
gebot hat daher einen mehr additiven als systematlschen Charak-
ter. Von den insgesamt etwa 10 Lehrenden werden etwa 15 zwei-
stiindige Veranstaltungen je Semester zum Thema "FreizeitpHdago-
gik" angeboten. Inwieweit die zum 1. April 1980 zu erwartende
Zusammenfuhrung von Universitdt Bielefeld und PH Bielefeld die
Moglichkeit einer systematischen Entw1cklung dieses Studlenge-
bietes ermdglicht, bleibt aozuwarten.

2. Der Versuch einer klaren Gliederung des Studienangebotes nach
systematischeren Gesichtspunkten ist zundchst im Rahmen der
Studienordnung von 1972, seit 1977 durch die Bemiihungen um’
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" eine neugefaBte Studienordnung unternommen worden. Diese neue’

Studienordnung wurde vom Senat der PH Westfalen-Lippe bereits
am 2. Juli 1979 in der Tendenz gebilligt. Sie ist inzwischen

.endgﬁltigﬂvq:abschiedet.

Das Studium ist zwischen Theorien und Praxisfeldern der FZP so
‘angelegt, daf ﬁbef'?orschuns, Modellversuche, Projekte, Prgkti—
ka und Auslandskontakte zwischen beiden Polen sowohl vermittelt
als auch entwickelt werden sollen. Von 1971 an "steht das Be-
mijhen im Mittelpunkt, von praktischen Hodellen ausgehend Klarg'
heit iiber die Beschaffenheit einer freizeitpidagogisch?n Theoyle
zu gewinnen" (Nahrstedt: Freizeitp#dagogik in der nachindustri-
ellen Gesellschaft. Band 2. Neuwied/Luchterhand 1974, S. 111):
Seit 1974 ist dazu eine starke Auseinandersetzung mit ausléndi-
schen Entwicklungen, insbesondere in den USA, in Schweden, Polen,
Frankreich und der Schweiz getreten. Seit 1978 werden auBerdem
Gesellschaftstheorien auf ihre Aussagemdglichkeit iiber Stellung
und Funktion von Freizeit und Freizeitpddagogik hin stérker un-

tersucht. Seit 1979 wird die Kooperation mit Didaktikern der

Fdacher stdrker aktuell. )

Ziel ist die Vermittlung von Qualifikationen und Kompete?zen
fiir das berufliche Handeln in Freizeitsituationen. Die didak-
tische Komponente spielt dabei der speziellen Angebotslage

in einer piddagogischen Hochschule wegen wie aber auch durch den

. padagogischen Ansatz eine besondere Rolle. Fiir die Entwicklung

besonderer freizeitpidagogischer Handlungskompetenzen stehen
minimal 20 SWS maximal 50 SWS bei einem Gesamtstudium  von 120
SWS in 8 Semestern zur Verfiigung. Abgerundet wird diese besonde-
re freizeitpddagogische Kompetenz einerseits durch Elemente der
Sozialpidagogik und auBerschulischen Bildung (0730 SWS), der
allgemeinen Pddagogik (2h-hk SWS), der Soziologie und Psycholo-
gie (2h-hi SWS), andererseits durch die Didaktik eines Faches
(Sport, Geschichte, Politik usw.) (16-36 sws). .

Die zugrundeliegenden Theorieansitze ergeben sich aus folgen-
den Annahmen und Uberlegungen. :

- Freizeit erweist sich als ein gesellschaftlicher Teilbereich
mit zunehmender Bedeutung, der einerseits nur im Zusammenhang
mit den anderen gesellschaftlichen Teilbereichen erfo?sch‘-
und gestaltbar ist (holistic approach), der andererseits im-
mer weniger fiir pidagogische wie fiir politische, planerlscth
und administrative Uberlegungen aufer acht gelassen werden
kann. :

— Freizeit erweist sich insbesondere als ein gesellsghaftlicyes
Potential, auf das einerseits gesellschaftliche Krdfte zu ihrem
eigenen Nutzen zunehmend Zugriff zu gewinnen s?chen,"das an-
dererseits bisher unentdeckte Lsungsméglichkeiten ?ur ?rln-
gende gesellschaftliche Probleme enthﬁlt,-das schlieBlich
einen neuen Weg zu menschlichem Glick anbietet. .

- Die Bedeutung von Freizeit fiir das gegenwirtige individuelle

wie gesellschaftliche Leben erfordert:

~ freizeitbezogene Lernprozesse =

_ die Institutionalisierung von Freizeitpddagogik und
Freigzeiteinrichtungen -

'~ die aktive Professionalisierung freizeitrelevanter Hand~
lungskompetenz in pHdagogischen wie anderen gesellschaft-
lichen Bereichen.
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Fréizeitpédagogik ist in engem Zusammeﬁhang.mit Frei;eitpolitik;-
Freizeitadministration und Freizeitplanung zu professionalisie-
rens. - ’ : )

Die Professionalisierung von Freizeitpddagogik muB im Spannungs-
feld zwischen Freizeittheorie und Freizeitpraxis, Freizeitfor-
schung und Freizeithandeln erfolgen. ’ . : ’

Die gesellschaftlichen Probleme, Konflikte, Spannungen sind Ele-
ment des Freizeitbereichs und werden zunehmend auch Aufgabe der
Freizeitpddagogik, Freizeitpiddagogik ist nicht allein auf gesell-
schaftliche Teilaufgaben wie etwa "Erholung" zu begrenzen.

Hermeneutische, empirische und kritische Wissenschaftsansdtze
konnen nur gemeinsam den Aufgabenbereich der Freizeitpidagogik-
kl&dren. .

Der Freizeitbereich erfordert durch seine historisch neuartig
"offene" Struktur gegeniiber anderen gesellschaftlichen Feldern
verinderte Handlungskompetenzen, deren Gewinnung sich am Begriff
einer zunehmenden "Fundamentaldemokratisierung" orientieren muB.
Freizeitpddagogische Kompetenzen stellen demokratisierte pidago-
gische Handlungskompetenzen dar.

Das Qualifikationsprofil eines Freizeitpddagogen erweist sich

als eine auf das Handlungsfeld Freizeit bezogene neuartige Struk-
turierung von bereits bekannten und neuartigen Kompetenzen. In
der BRD entwickelt sich die eigenstiéndige freizeitpddagogische
Kompetenzstruktur insbesondere im Spannungsfeld zwischen Sozial-
pddagogik und Erwachsenenbildung. Im angelsichsischen und nord-
europdischen Ausland (USA, Schweden, Polen) werden freizeitpid-
agogische Kompetenzen vor allem im Bereich der Sportpiddagogik,

im stideuropdischen Raum (Frankreich, Schweiz, Italien) vor al-
lem im Bereich der sozio-kulturellen Animation entwickelt. Aufier-
dem werden fiir den Freizeitpi@dagogen wichtig Kompetenzen aus den
Bereichen Planung, Administration, Management, Betriebswirtschaft,
Fremdsprachen. Das Qualifikationsprofil des Freizeitpddagogen ent-
h3lt so folgende Kompetenzelemente:

- pddagogische Kompetenzen

- éllgemeinpadagogische Kompetenzen.
- sozialpddagogische Kompetenzen

- erwachsenenbildnerische Kompetenzen
-~ sportpddagogische Kompetenzen

- sozio-kulturelle Kompetenzen

- freizeitpHddagogische Kompetenzen

- auferpidagogische Kompetenzen

- planerische Kompetenzen
- administrative Kompetenzen

- fremdsprachliche Kompetenzen

- Als besondere freizeitpddagogische Kompetenzen lassen sich u.a.

bereits identifizieren: Freizeitberatung, Animation, Programm-
gestaltung, Umweltinterpretation, Freizeitplanung (Planung von
Freizeitumwelten und Lernlandschaften im Freizeitbereich), Frei-
zeitadministration, therapeutische Freizeitpidagogik.
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-~ Die-Aufgabe einer Freizeitwissenséhaft ist analytisch und grund- - -
sitzlich kritisch. Sie stellt fest und weist Alternativen auf.
Sie interpretiert und will verindern. Insbesondere -spiirt sie
"Entfremdungstendenzen” im Freizeitbereich auf, die von kommerzi-
ellen, politischen, planerischen, administrativen, pidagogischen
wie auch wissenschaftlichen Kriften ausgehen kdmmen. - -7 ¢ o

- Die angezielte freizeitpidagogische Handlungskompetenz soll in

. diesem Sinne kritisch-kreativ eine theoretische Gesamtorientierung
iiber die mogliche Funktion von Freizeit in die spdtere praktische
berufliche Gestaltungstitigkeit einbringen kdnnen. .

L4.Praxisbeziige ergeben sich aus folgenden Annahmen und Uberlegungen:

- Durch Freizeitpolitik und Freizeitplanung werden zunehmend aus-
driicklich fir die Freizeit des Biirgers ausgewiesene Dienstleistungs-
angebote entwickelt. ‘ .

- Bestehende Dienstleistungseinrichtungen mit piédagogischer wie
aufierpidagogischer Zwecksetzung erhalten zunehmend auch Freizeit-
. funktionen.

-~ Freizeitdienste werden von sozialen (6ffentlichen wie freien) wie
von kommerziellen Trigern organisiert und professionalisiert.

- Freizeitdienste werden im Bereich der Tages- Wochen- und Jahres-
freizeit entwickelt.

— In den einzelnen Zeitabschnitten und Regionen werden unterschied-
liche Praxisfelder leitend in der Ausgestaltung des Gesamtgebietes
freizeitpédagogischer Praxisfelder: in der BRD etwa HOT seit 1945

1 in GroBstidten, selbstverwaltete Jugendzentren seit 1970 insbe-

‘ sondere in liéndlichen Regionen, pddagogisch betreute Kinderspiel-

’ pldatze in einzelnen GroBRstidten Hamburg, Hannover, seit 1950, Frei-
zeitzentren seit 1960, Jugendtourismus seit 1950, Massentourismus
seit 1970, Sportverbidnde, Volkshochschulen, Kurorte, Stadtrand-
erholung, Schulen, Museen, seit etwa 1970.

i _ In Frankreich etwa Maison de la Jeunesse et de la culture seit
§ 1945, colonies des vacances seit 1930, Kulturzentren (crear)
seit 1970). N .

i - In der Schweiz piHdagogisch betreute Kinderspielpliitze seit 1945,
' integrative Freizeiteinrichtungen seit 1950 usw.

E B - Gegenwidrtig besteht bereits ein vielfdltiges Feld von Freizeit-

! einrichtungstypen mit unterschiedlichen Kompetenzanforderungen

: nach Zielgruppen (Alter, Sozialkultur) und Inhaltsstruktur (Kommu-
! ) nikation, Sport, Kunst, Bildung usw.). Bine Strukturierung bzw. .

‘f Hierarchisierung nach Schwerpunkten in bezug auf die Anforderung
i

professioneller Krdfte scheint gegenwdrtig schwierig:

- Das Curriculum sucht deshalb einen Uberblick iiber die bestehenden
| und sich entwickelnden Freizeitfelder zu geben. Es ist auf eine.
generelle Grundausbildung ausgerichtet, der eine Spezialisierung

: entweder durch ein anschlieBendes Aufbaustudium, durch Fortbildung
! *  oder durch praktische Titigkeit folgen soll.

- Tatsichlich standen bisher jedoch modellhaft nur folgende Praxis=
felder im Vordergrund des Lehrangebots: Jugendfreizeitstédtten,
Schule und Freizeit, Freizeitparks, Wochenendangebote an Familien
(Familientagungen), Animation im Tourismus.




