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I. "Freizeitberufe" - Professionalisierungskonzepte im Widerspruch..
Ausfihrungen auf der Tagung in Bielefeld vom 20.-22.09.1979
. Zum Thema: "Theorieansatze und Praxisbezug von:Aus- und Fort-
bildungsmodellen in 'Freizeit' und 'Tourismgs'".
(1. Teil) ' . -

An der Tagung nahmen rd. 80 Vertreter aus dem In- und.Agsland von
18 Aus- und Fortbildungskonzepten und Modellversuchen fhr_"Frel-
zeitpidagogik” und "Tourismus" an Fach-, Fachhoch- und Hochschulen -
sowie Fortbildungseinrichtungen teil. Diese Konzepte und Modell-
versuche sind seit 1970 entwickelt worden. Sie befindeg si;h zum
groBten Teil noch in der Erprobung. Ziel der Tagung“war, dle.Ver-
treter der Konzepte und Modellversuche in ein Gespréch zu bringen,
einen Uberblick iiber den Stand der Entwicklung zu gewinnen und Ge-
meinsamkeiten wie Unterschiede in den Ansiitzen zu ermitteln. Ins-
besondere sollte versucht werden, grundlegende Bausteine und Struk-
turen fiir Aus- und Fortbildungsmodelle in "Freizeitpidagogik" und .
"Tourismus" sowie bildungs- und forschungspolitische Forderungen zu
verdeutlichen.

Vorgestéellt wurden. Konzepte und Modellversuche von deg Fachh9chschu-
len Fulda, Hildesheim/Holzminden, Heilbronn, der Arbeltsggme%nschaft
Ausbildung Animator Ziirich, der Bundesvereinigung der Frelze;tb?- .
rufe e.V. in Fulda, der Sporthochschule K&ln, der vom Kpltusminlster
Nordrhein-Westfalen getragene Schulversuch zur "Doppelqualifikation"
"Fach- bzw. Freizeitsportleiter/Allgemeine,Hochschulreife", der
Freien Universitit Berlin, der Fernuniversitdt Hagen, der Universi-
tit Hamburg und der Pidagogischen Hochschule Westfalen-Lippe Abt.
Bielefeld. : ) . :

Im folgenden wird eine Auswahl von z.T. gekiirzten Beitrégen der
‘Tagung wiedergegeben. ) . ) - o )
Inggiesem Heft ist der 1. Teil zum Thema "Aus- und ?or?bl%dungsj .
konzepte in der Erprobung" aufgenommen. In den "Frelz?ltpadagqglk'
Mitteilungen 3/80 wird der 2. Teil zum Thema "Pidagogische Hand-
lungskompetenzen fiir Freizeitberufe" abgedruckt.

Téil 41: Aus- und Fortbildungskonzepte in der Erprobung .

Informationsschrift des Kultusministeriums NRW iiber die Ausbildungs-
ginge zum Fachsportleiter oder Freizeitsportleiter 1). S
im Rahmen des Schulversuchs ] .
"Doppelqualifikation Sport" in der Sekundarstu?e II

TT Cp_Bp221.2 - 1274/78 vom 7. Marz 1978 {D. Hiersemann)

Der Schulversuch "Doppelqualifikation Sport" ist'g%ne Erprobungs-
programm, das auf den Vereinbarungen der Kultusministerkonferenz,

den Empfehlungen des Deutschen Bildungsrates und dem Aktionsprogramm -

fiir den Schulsport basiert. o . )
Die "Vereinbarung zur Neugestaltung der gymnasialen Oberstufe in der

Sekundarstufe II", die von der Stidndigen Konferenz der Kultusminister .

der Linder am 7.7.1972 verabschiedet wurde, beschreibt ihre Ziel-
setzung wie folgt: .

1) Die urspriinglich vorgesehenen Berufsbézeichnungen‘"Fachsport—
lehrer" und''Freizeitsportlehrer" sind in NW durch die Bezeich-
nungen "Fachsportleiter" und "Freizeitsport}eiterﬂ ersetzt wor-
den, da es sich in diesem Ausbildungsgang nicht um Lehreraus—
bildung im engeren Sinne handelt.
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"Eine s0 gestaltete Oberstufe ist einerseits ein Weg zur Hochscﬂh- ’

le, in dem sie die Studierfdhigkeit vermittelt, andererseits ein
Weg in berufliche Ausbildung oder Titigkeit. Diese Vereinbarung ist

- auf den Bereich der gymnasialen Oberstufe beschriénkt. Die Neuge-

staltung schafft jedoch die organisatorischen Voraussetzungen, um .=~
den bisherigen curricularen Bereich des Gymnasiums zu erweitern und
die Kooperation von allgemeinen und berufsbezogenen Bildungsgingen
zu erproben. Das Modell ist offen fiir die Aufnahme berufsbezogener
Fachrichtungen im Sinne der Empfehlungen der Bildungskommission des
Deutschen Bildungsrates fiir die Sekundarstufe II."

Das Land Nordrhein-Westfalen versteht diese Vereinbarung als einen
Auftrag, dem innerhalb der Schulreform besondere Bedeutung zukommt.

- Daher wird seit einigen Jahren in mehreren Fichern in der Oberstufe

des Gymnasiums der Versuch durchgefiihrt, Schiilern neben der.Ver-
mittlung der StudierfZhigkeit auch eine Orientierung auf eine Berufs-
feld hin zu gebemDiese Zielsetzung erfihrt eine besondere Verdich-
tung durch die Ausbildungsginge, die im Kollegschulversuch Nord-
rhein-Westfalen seit Beginn des Schuljahres 1977/78 erprobt werden.

_Zu der Entscheidung, das Berufsfeld Sport bereits seit 1976 in dieses

Versuchsprogramm des Kultusministeriums einzubeziehen, hat nicht
zuletzt auch das "Aktionsprogramm fiir dem Schulsport" (1972), das
von der Stidndigen Konferenz der Kultusminister der Linder, dem Deut-
schen Sportbund, den Kommunalen Stitzenverbinden und dem Bundes-
ministeriums fiir Bildung und Wissenschaft gemeinsam verabschiedet
wurde, beigetragen. Dort wird die "Einrichtung berufs- .und studien-
orientierter Bildungsginge mit Sport als Leistungsfach in der Se—
kundarstufe II" gefordert. Diese Forderung entspricht dem Bediirfnis
der Schiller mit dem Leistungsfach Sport, im Rahmen des Sportunter-
richts eine Qualifikation zu erwerben, die ihnen eine zumindest ne-
benberufliche Tdtigkeit in Sportvereinen/-verbinden und anderen Or-
ganisationen erméglicht. :

Der Schulversuch "Doppelqualifikation Sport" wird in der Oberstufe
des Gymnasiums und in der Kollegschule NW durchgefiikrt.

In der Oberstufe des Gymnasiums kann der Schiiler mit der Allgemeinen
Hochschulreife (mit dem Leistungsfach Sport) die Qualifikation zum
Fachsportleiter erwerben.

In der ersten Kollegschule des Landes Nordrhein-Westfalen, die.mit
Beginn des Schuljahres 1977/78 in Verbindung mit der Gesamtschule
am Kikweg in Diisseldorf eingerichtet wurde, kann der Schiiler mit
der Allgemeinen Hochschulreife (im Schwerpunkt Erziehung und Sozi-
ales) die Qualifikation zum Freizeitsportleiter erreichen.

Fiir beide Ausbildungsginge sind die folgenden Regelungen vorliufig 2)
getroffen worden:

1. Zulassungsvoraussetzuns'

Die Voraussetzung zur Wahl des Ausbildungsgangs ist die Ver-

setzung in die Jahrgangsstufe 11 des Gymnasiums oder der qua-
lifizierte Abschlufl der Klasse 10 der Hauptschule, Realschule
und Gesamtschule sowie der entsprechenden Klassen des beruf-

lichen Schulwesens.

2) Die Ausbildungs- und Priifungsordnungen sind noch aufgrund des
§ 26 b des Schulverwaltungsgesetzes durch Rechtsverordnungen
zZu erlassen.




3.1

3.2
3.2.1

3.3

Dauer der Ausblldugg

Die Ausbildung dauvert in der -Regel 3 Jahre. Sie beg1nnt mit

der Jahrgangsstufe 11,1 und endet mit der Jahrgangsstufe 13,2

der Sekundarstufe II.
Ausblldungslnhalte
;Sporfthéorie

Themen aus den Bereichen
Sportbiologie '
Sportpddagogik
Sportsoziologie
Sportpsychologie

Biomechanik

Allgemeine Trainingslehre
Methodik des Sportunterrlchts

Sportpraxis

Fiir die Ausbildung zum Sportleiter:’
Eine Schwerpunktsportart aus dem folgenden Sportarten-
kanon: .

Badminton, Basketball, Fechten, Fuf3ball, Gerétturnen}
Gymnastik, Handball ,Hockey, dJudo, Kanu, Leichtathletik,
Rudern, Schwimmen, Tanz, Tennis, Tischtennis, Volleyball.

Mehrere Sportarten im Rahmen des Unterrichts in Erganzungs-
sport.

Fiir die Ausbildung zum Frelze1tsportle1tér.
Eine Schwerpunktsportart aus -dem folgenden Sportarten-
kanon:

Badminton, Basketball, FuBball, Gymnastik, Kanu, Rudern, -

‘Schwimmen, Segeln, Tanz, Tennis, Tischtennis, Volleyball.

Mindestens acht weitere Sportarten mit hohem Freizeitwert
(neben der o.g. Eislauf, Indiaca, Reiten, Rettungsschwim-
men, Skilauf, Tauchen, Trampollnturnen, Wasserball, Wasser-
ski, Ulndsurflng wead.).a

Hospitation/Praktikum
Praktika im Sportunterricht der Schule;

Blockpraktika bei Vereinen/Verbinden, in Kurheimen, kom-
munalen Freizeitparks, kommerziellen Freizeitunternehmen
und anderen Organisationen;

Ein-/Zwei-Wochenkurse in einer Sportart (z. B Ski, Segeln,
Rudern, Kanu u.a.);

Hospitation im Sportunterricht der Schule; Organ15at1on von
schulinternen Sportveranstaltungen (z.B. klassen~- und schul-
interne Wettkimpfe, Qr1ent1erungslaufe, Bundesjugendspiele,
Lauftreffs, Trimmaktionen u.a.)

Lehriibungen

Bei der Durchfiihrung des Unterrichts ist die "Theorie-Praxis--

Verbindung" als. wissenschaitspropédeutischer Aspekt das zen-
trale Kriteriunm.

Wihrend die berufsvorbereitenden Kurse und Praktika fiir den
A?sblldungsgang "Fachsportleiter” auf einen Einsatz bei Ver=
einern, Verbdnden oder anderen Organisationen in einer
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speziellen Sportart im Rahmen des Breiten- und Lelstungs-
éports ausgerichtet sind, orientieren sich diese Kurse und
Praktika im Ausbildungsgang "Freizeitsportleiter" an einer
spiteren Tétigkeit im Bereich des Freizeitsports, die eigene
sportmotorische Erfahrungen und Kenntnisse 1n nehreren 50~
genannten Freizeitsportarten voraussetzt. . .

Die curriculare Ausgestaltung beider Ausbildungsginge 3)
orientiert sich an der Bediirfnis- und Interessenlage der Ab-
nehmerorganisatoren, die dem Fachsportleiter bzw. dem Frei-
zeitsportleiter haupt- oder nebenbruflich auszuiibende Tatig-
keitsfelder -anbieten.

Die Zielsetzung der zwei Ausbildungsginge wird nochmals an-
hand einer Graphik deutlich. (Anlage)

Abschlufpriifung

Die AbschluBpriifung fiir die Quallflkatlon "Fachsportlelter"
bzw. "Freizeitsportleiter" besteht aus der Abiturpriifung im
Leistungsfach Sport und aus einer zusdtzlichen Fachpriifung,.
die entsprechend der unterschiedlichen Ausbildungsinhalte
und -ziele beider Ausbildungsginge teilweise verschieden
gestaltet ist 4).

Die Abiturpriifung umfaft

- eine dreistiindige schriftliche Priifungsarbeit (Zeltstun—
den) mit Themen aus dem Bereich der Allgemelnen Sporttheo-
rie und der sportspezifischen Theorie;

- je eine praktische Priifung in der Schwerpunktsportart und
in Brgidnzungssport;

- eventuell eine miindliche Priifung in allgemeiner Sporttheo-
rie und in der spezifischen Theorie der -in den Jahrgangs-
stufen 12 bis 13 betriebenen Sportarten von 20-30 Minuten
Dauner (wenn dies gemif §31 (3) und § 33 der Abiturpriifung5)
notwendig wird).

Die zusitzliche Fachpriifung besteht aus

- einer Lehrprobe in der Schwerpunktsportart mit anschlieBen-
dem Gesprich;
(fiir Fachsportleiter und Frelzeltsportlelter)

3)

L)
5)

Ordnung fiir die Ausblldung und Prufung zum Fachsportleiter im
Rahmen des Schulversuchs "Doppelqualifikation Sport- Allgemeine
Hochschulreife (mit dem Leistungsfach Sport)/Fachsportleiter"
ErlafB des- Kultnsm1n15ters N¥ vom 8.3.1978 - II C 2 -82221.2

Nr. 1275/78/II1 A 1 -

D. Hiersemann, R. Naul Profilkonzept fiir das doppelquallf1z1e—

rende Schwerpunktprofil "Freizeitsportleiter/Allgemeine Hochschul-

reife" im Schwerpunkt "Erziehung und Soziales" der Kollegschule

NW. Diisseldorf, 1978. (Unvertffentl. Manuskript der Koordinierungs-

stelle Sekundarstufe II)
s. Anmerkung 3) ' --

Ordnung der Abiturpriifung an den Gymnasien mit neugestalteter
gymnasialer Oberstufe (KMK), Schulreform N¥W Sckundarstufe II.

. Arbeitsmaterialien und Berlchte, Heft 27; Eine Schriftenreihe

des Kultusministers des Landes Nordrhein-Westfalen, Diisseldorf

1975
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- einer dreistiindigen schriftlichen Priifungsarbeit (Zeitstun-
den) in Theorie und Methodik der Schwerpunktsportart; .
(fir Fachsportleiter).

- einer dreistiindigen schriftlichen Priifungsarbeit (Zeltstun--
den) mit Themen aus dem Bereich des Fundamentums (fach-
und berufsspez1f15che Fragen aus dem Bereich .des Frelzelt-
sports);

- einer miindlichen Priifung wvon 20-30 Minuten Dauer:
in allgemeiner Sporttheorie und in spe21flscher Theorle
und Methodik -der Schwerpunktsportart .
(fiir Fachsportleiter)
in allgemeiner Sporttheorie und in spezifische Theorie
und Methodik mehrerer Fre1291tsportarten
(fiir Freizeitsportleiter)

Die miindliche Priifung in der zusatzllchen Fachprufung kann

‘entfallen, wenn der Schuler bereits im Rahmen der Abitur-

priifung im Fach Sport eine miindliche Priifung abgelegt hat.

Einsatzmdglichkeiten des Fachsportleiters und das Frgiieit—

sportleiters

Das Tdtigkeitsfeld fiir Fachsportleiter und Freizeitsport-
leiter umfaBt Sportverbinde, kommunale und kommerzielle Or-
ganisationen mit Sport- und Freizeitprogrammen. In diesem
gemeinsamen Einsatzbereich arbeiten Fachsportleiter und
Freizeitsportleiter jedoch mit unterschiedlicher Zielsetzung
und sehr verschiedenen Zielgruppen.
Der Fachsportleiter kann im Rahmen des Breiten- und Leistungs-
sports in einer Sportart, fiir die er eire -qualifizierte spe-
zifische Ausbildung erhalten hat, t&#tig werden. Er wird dann
bei Jugendlichen und Erwachsenen in seiner Schwerpunktsport-
art mit dem Ziel der Betreuung und Optimierung sportlicher
Axtivititen eingesetze. Als Sportleiter und/oder Trainer kann
er beispielsweise bei Sportvereinen/-verbinden Sportgruppen
betreuen, die eine Sportart lediglich aus gesundheitlichen
Aspekten betreiben, oder auch Wettkampfmannschaften trainie-
ren. Er kann aber auch z.B. in kommerziell betriebenen Tennis-
oder Judoschulen, an Volkshochschulen im Rahmen der Erwachse-.
nenbildung oder im Betriebssport bei Grofbetrieben Einsatz-
moglichkeiten finden.

Im Gegensatz zum Fachsportleiter kann der Frelzeltsportlelter
im Rahmen des Freizeitsports mit der Durchfijhrung von sport-
lichen Freizeitprogrammen, z.B. bei Sportverelnen/—verbanden,
in kommunalen Freizeitstdtten, bei Fremdenverkehrszentren )
oder Touristikunternehmen betraut werden. Seine Hauptauf- .-
gabe besteht darin, Kinder, Jugendliche, Erwachsene, alte
und behinderte Menschen zu sportlichen Aktivitdten in mehre-
ren sogenannten Freizeitsportarten anzuregen und diese 2zu
betreuen. Die Zielsetzung seiner THtigkeit schlieBt auch
die Arbeit im prdventiven und kompensatorischen Sport in
Kurheimen, Sanatorien, und Rehabilitationszentren ein.
Fachsportleiter und Freizeitsportleiter werden nicht im
Sportunterr1cht der Schulen eingesetzt.

Ausbitdungsgang

Austlldungsinhaite

Ausblidungsdauer
und

Wochenstunden

AbschiuBprifung

Titigkoitateld

P}
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Schulversuch ,Doppelqualifikation Sport:

. Fachsportleiter/Ailgemsine
Hochschulreife

In der Oberstufe des Gymnasiums

I

Allgemsine Sﬁorllhaorie
Methodik des Sportunterrichts
Sportartspezifische Theorie :

Lehrlbungen

Hospitationen/Praktika

Sporipraxis bezogen auf elne
Schwerpunktsportart und mehrers
andere Sportarten als Ergidnzungs-
sport

Jahrgangsstufen 11-13 der
Sekundarstufe It .

Wochenstunden
4 Sporttheorie und Mathodik

4 Sportpraxis
1 Hospitationen/Prakiika

9 Wochenstundan Sportunterricht
4 Wochen Blockpraktikum

]

i i i K:BIIEIIA"'

i Hochschulreife
“in der Kollagschule

Sozialberufliche Grundblidung
Aligemeine Sporttheorie
{Ergénzt durch verbindliche Kurse in
Biologi und Erzi
schaft)
Fundamentum:
Prévention, Kompensation, Edukation
Méthodik des Sportunterrichts
_Sportspezifisgche Theorie
Lehribungen
Hospitationen/Praktike .
Sporipraxis bezogen auf -eine
Schwerpunktsporlart  ‘mit  hohem
Freizeilwart und mindestens acht
waitera Freizeitsportartan
I

Jahrgangsstufen 11-13 der
Sekundarstufe It
Wochenstundan

4 Sportthecrie und Methodlk

2 Fundamentum

4 Sporipraxis -

2 Hospitationen/Praktika
12 Wachenstunden Sportuntaerricht

4 Wochen Blockpraktikum

1 Klausur {3 Std.) in Allgemeiner Sportthe-
orie und in sportertspezifischer Theorie

1 Klausur (3 Std) in sportartspezifischar
Theorie und Methodik der Schwearpunkt-
sportart

1 Praktische Prifung in dar Schwerpunkt-
sportart

1 Prakljscha Prltung im Erg#nzungssport

1 Lehrprobe in der Schwerpunktsportart

1 Mindliche Priifung in allgemeiner Sport-
theorie und in spezifischer Theorie und Me-
thodik der Schwerpunktspartart

(20~-30 Minuten Dauer)

1 Kiausur (3 Std) in Aligemeiner Spontha-
orig -

1 Klausur (3 Std.) in spauﬁscherTheoric des
Fundamentums

1 Praktische Prﬂfung in der Schwarpunkl-
sportart

1 Praktische Priifung in einem weitaren
Sportberelch

1 Lehrprobe in der Schwerpunklsportart

1 Mindliche Prilfung in allgemesiner Sport-
theorie und in spezifischer Theorle und Me-
thodik mehrarer Freizeitsportarten

(20-30 Minuten Dauer)

I

Sportvereln/Sportverband im Rahmen des
Braiten- und Leistungssports

K le Sportprog

Kommerzielle Organisationen (z B. Tennls-
schulen, Judaschulen)

Volkstiochschuten (Erwach ildung)
GroBbetriebe (Bstrigbssport)}

u. a. Organisationen

Als Sportieiter und/oder Trainsr In alnsr
Sportart

Spor\veréinlSportvsrbnnd im Rahmen’
des Freizeitsports

Kommunals Freizeitstétten
Fremdenverkehrszentran

Krrhelme

Rehabilitationszantren

K Zielle Org n des Frelzeit-
sports ’

Touristikunternehmen u. a.

Organisationen

Als Leiter von Frelzeitsportprogramman In
mehreren Freizeitsportarian
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6. Schulen im Schulversuch

Die folgenden Schulen beteiligen sich 'am Schulversuch
‘"Doppelqualifikation Sport (Stand 1.2.1978):

Ausbildungsgang Fachsportleiter:

‘Hildegardis-Schule

KlinikstraBe 1 T :Strotweg 19
4630 Bochum . L4980 Biinde 1

Landrat-Lucas~-Gymnasium
* Peter-Neuenheuser-Strafle
5670 Leverkusen-Opladen

Goethe-Schule
Goethe-StraBe 1-3
4630 Bochum

RosastraBe "83

Ausbildungsgang Freizeitsportleiter:

Kollegschule Kikweg
Heidelbergerstrafe
4000 Diisseldorf

Freiherr-vom-Stein-Gymnasium

Tagesheim-Gymnasium
' Rosentalstrafe

5159 Kerpen-~Tiirnich

Heimholtz-Gymnasium

4300 Essen<Riittenscheid
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