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Zur Grundlegung freizeitorientierter Ausbildungsgéange"

Ergebnisse
der AG 47 auf dem Kongref der Deutschen Gesellschafti fiir
Erziehungswissenschaft zum Thema "Die Handlungsrelevazs -
erziehungswisseaschaftlicher Erkenntnisse'"voa 8. bis 10.3. 78
in der Universitidt Tiibingen.

1. Gegenstand der Diskussion - Einleitung des AG-Leiters

In den zwanziger Jahren ist der Begriff der "Freizeit-
pddagogik" als einer neuen "Spezialpiddagcgik" geschafien
worden. Fritz Klatt gilt mit seinem Buch "Freizeitgestaltung" i
von 1929 als ihr Begriinder. Seit den fiinfziger Jahren hat das
Thema "Freizeit und Erziehung" eine 2zwar langsane, aber stidn-
dig wachsende Aufmerksamkeit in der erziehungswicsenschaft-
lichen Diskussion erfahren (z.B. Zielinski 195%, Erich Weber
1963, Gebhard/Nahrstedt 1953, Riidiger 1955, C.U. Kiiller 1553, .
Psggeler 1965, Giesecke 1558, Cpaschowski scit 9970, Nahrstedt
seit 1970). Die "Freizeitpddagogik" kann als eine pidagogisch-
politische Reaktion auf die Entstehung neuvartiger Freizeit-
typen fiir Arbeitnehmer in der Spidtphase der Industrialisierung
verstanden werden. Zu diesen Freizeittypen gehdren "Feicer-
abend","Wochenende''und "Urlaub", aber auch "Bildungsurlaub",
VAltersfreizeit" wie auch die s.g. "schlechte Freizeit" der
"Arbeitslosigkeit". Diese Freizeittypen zeichnen sich gegen-
iiber fritheren Formen arbeitsfreier Zeit u.a. cdurch ihre Kon-
zentration in "Freizeitblocke', durch ihre Verbundenheit mit
relativ hohem Skonomischen Wohlstand und grecBer zeitlicher
Disponibilitdt aus, aber auch cdurch neuartige soziale Pro-
bleme und Entfremdungstencenzen (z.B. Einsazkei:, Langewcile,
Sinn-Unsicherheit, "Komsuaierror", Wohlstandskrinminalitidi).

In den Theorien zur Freizeit stehen daher positive uand nega-
tive, progressive und skeptische Baweriungen nebencinander,
Fiir die neuen Freizeittypen sind cine Reihe von MaBRnahmen

und Einrichtungen wie Spielplédtze, Jugendfreizeitheire,
Freizeithduser, Freizeitgemecinschaften in Schulen, Freizeit-
parks, Urlaubslidden, Spielotheken, Ferienspiele, Stacdtrand-
erholung, Altenklubs geschafien wordea. Veon diesea Einrich-
‘tungen und Mafinahmen wird behauptet, dafBl cie ein nevactiges
pidagogisches Handlungsfeld mit neua=tigen Handlungsstrukturen
(z.B. "offenc Situation") darstellen, die bein (pHdagegischen)
Mitarbeiter neuartige Handlungsqualifikationcen veraussetzen
(z.B. Freizeitberatung, Animation, Umweltinterprctatioen;
Freizeitadministration, Freizeitplarung). Decghalb girnd an
einigen Fach-, Fachhoch-, Heochschulen sowie Fortbildungsein-
richtungen btereits Aus- und Fortbdildungsasglichleitea fiir

5.g. "Freizeitpddagogen'" inm Eatstehen.

In der AG so0ll der Gegenstand des inzwischen gut finfzig
Jahre alten Begriffs "Freizeitpiddagogik!" auf seine gegen-
widrtige Bedeutung und Froblematik fiir Fraxis, Thecric und
Ausbildung diskutiert werden., Dabei so0ll instesondsre auch
die Frage nach Berechtigung und Trennschirie des Begrifis
"Freizeitpddagogik" zu btereits eingefiihrteren Eagriffen wie
Sozialpddagogik, Sozialarbeit, Jugendarbteit, Erwacheenenbil-
dung verfolgt werden.

2.
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Literaturangaben zur Entwicklung des Gegenstandsbereichs

WFreizeitpddagogik"

Die Entwicklung des Gegenstandsbereichs "Freizeitpddagogik"
zeigt sich beispielhaft an folgenden Publikationen:

F. Klatt: Freizeitgestaltung. 1929 - J. Zielinski: Freizeit

und Erziehung. 1954 - E. Weber: Das Freizeitproblem. 1963 =

J. Gebhard/W. Nahrstedt: Studentische Jugendarbeit, Ein Bei-
trag zur Freizeiterziehung. 1963 - F. DPoggeler: Freize?t-
pHdagogik. 1965 - Ders. (Hg.): Modelle der Freizeiterziehung.
1978 - C.W. Miiller: Jugendpflege als Freizeiterziehung. 1965

- H. Riidiger: Pddagopik der Jugendbildungs- und FreizeitstétT
ten. 1965 - Ders.: Freizeitpidagogik als Pidagogik der Emanzi-
pation. 1973 ~ H. Giesecke (Hg.): Freizeit und Konsumerziehung.
1968 u.5. - H.W. Opaschowski (Hg.): Freizeitpddagogik. 1970,

2. Aufl. 1973, 3. Aufl. 1977 - Ders. (Hg.): Im Brennpunkt.der .
Freizeitberater. 1973 - Ders.: Pddagogik der Freizeit. 1976

- W, Nahrstedt: Die Entstehung der Freizeit. 1972 - Ders.:
Freizeitpddagogik in der nachindustriellen Gesellschaft.

2 Bd. 1974 - Ders.: Freizeitberatung. 1975 - Nahrstedt/Mugglin/
ELRA (Hg.): Freizeitpddagogik und Animation in Europa. 1977

- Nahrstedt/DGF (Hg.): Freizeitdienste, Freizeitberufe und
Freizeitwissenschaften in den USA. 1978 -~ Nahrstedt/Buddrus:
Freizeitschule. Freiwilliges Lernen und nicht-direktives Ler-
nen.1979 - Nahrstedt/Sandmann: Der Freizeitpiddagoge. Freizeit-
leiter, Freizeitberater, Animateur. 1979 - Nahrsted{/DGF/ELRA
(Hg.): Freizeit als Thema in Wissenschaft und Ausbildung.

1979 ~ Nahrstedt/Grunow-Lutter: Freizeitberatung. Ein Aspekt .
der Freizeitpidagogik (Amerikanische Ans#tze). 1980 -

Struktur der Diskussion ;

Die Diskussion wurde durch Kurzbeitrdge angeregt und struk-
turiert. Aus Handlungspmblemen im Praxisfeld "Freizeit" wur-
den dabei Anforderungen und Kritik an Aus- und Fortbildungs-
einrichtungen, aus Handlungsproblemen im Bereich von Aus- und

Fortbildung Anforderungen und Kritik an die Freizeitwissen-

schaft abgeleitet. Auf diesem Weg wurde ein Zugang zur bereits

bestehenden bzw. zu erfordernden Handlungsrelevanz freizeit- - -
pddagogischer Erkenntnisse versucht. In die Diskussion wurden

dabei die Ergebnisse internationaler Symposien, so des inter-

nationalen Symposions "Freizeit als Thema in Wissenschaft und

Ausbildung" eingebracht, das vom 20. bis 24. Februar 1978 im

Zentrum fiir interdisziplinire Forschung (ZiF) der Universitdt

Bielefeld stattgefunden hatte.

In der Diskussion wurden folgende Themenbereiche behandelt:
- Probleme der Freizeitpraxis (z.B. Heim der offenen Tiir;

selbstverwaltetes Jugendzentrum; Freizeitpddagogik und
Bundeswehr). ’

- Freizeitorientierte Ausbildungsginge (z.B. Freizeitpidago-
gen-Ausbildung an der Fachschule Bielefeld-Bethel; Freizeit~
pidagogen-Ausbildung an der Fachhochschule Fulda; Studien-
richtung "Freizeitpddagogik" im Rahmen des Diplom-Studien-
gangs in Erziehungswissenschaft an der Pddagogischen Hoch-
schule Bielefeld; Freizeitpiddagogik als Studienrichtung

T
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in einer neuen Diplom-Priifungsordnung fiir Erziehungswissen-
schaft).

-~ Freizeittheorie und FreizeitpiHdazogik.

Als Diskussionsgrundlage wurden die folgenden Thesenpzpiere
vorgelegt.
gez. Wolfgang Nahrstedt
AG - Leiter
Lk, Wolfgang Nahrstedt (Bielefeld): Freizeitpidarmogik als

Handlungswissenschaft - Zur Gewinnune handlungsrelevanter
freizeitvddagogischer Erkenntnissa.

1. Freizeitpddagogik stellt wie die Erziehungswissenschaft
insgesamt eine Handlungswisseanschaft dar. Harndlungswissen-
schaft bedeutet, daB nicht "Natur" und auch richt Frodukte
menschlicher Handlungen wie Sprache, Kunstwerke, Get&ude,
Gesetze, Institutionen usw., sondern daf das measchiiche
Handeln selbst Gegenstand diessr Wisseaschafti ist.

2. Freizeitpddagogik als ein Teilgebiet der Erziehungswissen-
schaft legitimiert sich durch das Prdfix "Freizeit". Mit
dem Begriff "Freizeitpiddagogik" wird unterstellt, daR
"Freizeit!" besondere Bedingungen und tesondere Typen pidda-
gogischen Handelns schafft, die die Kenstituierunz einer
eigenen "Spezialpiidagogik" (Langeveld) ermdglicht und so-
gar erfordert., Inwieweit durch "Freizeit" ein eigener Le-
bens- und auch pddagogischer Handlungsbereich zunindest
theoretisch ausgrenzbar und legitimierbar ist, ist gegen-
wirtig noch immer nicht unbestritten. Die Méglichkeit der
Entwicklung eirer "Freizeitpddagogik" ist damit zthidngig
davon, inwieweit es gelingt, "Freizeit" als eine vie auch
immer integrativ verzahnte, jecdoch relativ eigernstédndige
relevante Kategorie zu begriinden. Dazu lassen sich folgende
Annahmen machen:

3. Freizeit stellit gegenwidrtig zwar eine affirrativ verfrem-
dete, konzeptionell wie potentiell jedech pregressive Ka-
tegotie dar. Forcderurngen nach "Abschaffung”, "Uberwindung"”,
"Zerstdrung! der "Freizeit! entstammen vnauigeklirter spdt-
biirgerlicher Leistungsethik. Sie gehen an den Rediirfnissen
von Biirger und Gesellschaft vorbei. Sie verschitzen sich
auch in der Interpretation materialistischer und kritischer
Theorieansdtze. Diese Forderungen stehlen sich mit Veor-
schligen fiir Ubermorgen an der auBercrdentlich akuten in-
dividuellen wie gesellechaftlichen Prebleman ven Esute und
Morgen insbescndere der Arbeiter und Arbeitnehrmer vorbel.
Tatsdchlich kann der W=g zu einer Demokratisierung dar Ge-
samtzeit dialektisch zunZchst iilber eine Ausgliederung von
"privater", individuell disponibler "Freizeit" aus "Gffent-
licher", noch streng geregelter und hierarchiech crgarni-
sierter "Arbeitszeit" insbescndere im Rahmen der Industrie-
arbeit fithren. Dieser Prozefl erhdht den individuellen Ent-
scheidungsspielraunm der Arteitnehmer. Eine- veiteren Demo-
kratisierung dient dieser Prozel jedoch rur, wenn der necu-
gewonnene Zeitraum individueller Entscheidung als offent-
licher Handlungsraum zuriickgewonrnen wird. Dadurch lgnnte
auf der Basis individueller Freiheit die 8ffentliche H=and-
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lungsfdhigkeit des Biirgers wieder hergestellt werden. Da-
mit ergibt sich als mégliche Konsequenz: Re-Integration
parzellierter Zeit- und Handlungsbereiche von der Freizeit
her. Darin konnte die progressive Funktion von Freizeit und
ebenfalls einer auf sie bezogenen Freizeitpidagogik liegen:
Die Vergroferung des individuellen Entscheldungssplelraums
bei der Losung gesellschaftlicher Probleme.

Freizeit ist ebenso eine "sp#tbiirgerliche" und "kapitalisti-
sche" wie "sozialistische'" Kategorie. Fiir alle industriali-
sierten Gesellschaften wird Freizeitvermehrung (wie Ein-
kommenssteigerung) als ein.progressives 2Ziel von der Real-
politik insbesondere der Gewerkschaften und der Arbeiter-
parteien seit dem 19. Jahrhundert in Anspruch genommen. In
kapitalistischen Gesellschaften unterliegt Freizeit wie Ar-
beitszeit typischen Entfremdungstendenzen, die durch ein-
seitige Profitorientierung hervorgerufen wird. Fiir die Uber-
windung von Kapitalismus bedeutet eine demokratisierte und -
damit politisierte Freizeit eine Chance. Nicht Abschaffung
sondern "Kultivierung der Freizeit" als Motor fiir eine
"Humanisierung der Arbeitszeit" und"Demokratisierung der
Gesamtzeit" stellen damit gegenwdrtige Aufgaben auch fiir
eine Pédagogik der Freizeit dar. "Kultivierung der Frei-
zeit" bedeutet dabei: Entwicklung der Bediirfnisse, Demo-
kratisierung und Politisierung der Freizeit, Vermehrung der
der Freizeit, Re -Integration der Freizeit.

Freizeitpiadagogik kann als ein Instrument angesehen werden,
die progressive Funktion von Freizeit - gemeinsam mit Frei-
zeitpolitik und Freizeitplanung - iibernaupt erst zu ent-
wickeln. Bisher war FreizeitpZdagogik weitgehend an '"Re-
produktion” der Arbeitskraft iiber "Rexreation" und “"Kompen-
sation" als affirmativen Aufgabenstellungen orientiert.
Kultivierung der Freizeit und durch Freizeit im Hinblick
auf eine Demokratisierung der Gesamtzeit stellt eine neue
Aufgabenperspektive dar. Die Frage von Wissenschaft an
Praxis kidnnte nun sein: in welchem Male wird dieses Ziel
schon wahrgenommen? Welche Barrieren sind zu iiberwinden?
Die Frage von Praxis an Wissenschaft kdnnte lauteni Welche
Hilfen kann Wissenschaft fiir die praktische Realisierung
dieses Zieles bieten? Wie karn Wissenschaft das Ziel deut- -
licher und die Barrieren iiberwindtarer machen? Erst da-
durch wiirden freizeitpi#dagogische Erkenntnisse handlungs-
relevant.

Freizeitpddagogik als Wissenschaft bezieht sich damit auf
eine gegenwirtig an Bedeutung wie Ausmal expandierende ge-
sellschaftliche Praxis. Freizeit stellt ein bedeutsames
Gliederungskriterium fiir gesellschaftliche Wirklichkeit
und Alltagspraxis des Biirgers dar. Freizeitpidagogik als
Praxis setzt 'in diesem Bereich ein. Sie bezieht sich zwar
auf alle gesellschaftlichen Bereiche, entwickelt sich je-
doch von neuartigen Praxisfeldern aus, die in der Regel

in der Freizeit des Biirgers ansetzen (Klndersplelplatz,
Jugendfreizeitheim, Freizeitzentrum, Freizeithaus, Freizeit-
park, Sportanlagen, kulturelle Elnrlchtungen, Stadtrander-
holung, NaherholungsmaBnahme, Urlaubsberatung, Altenklub
usw.). Durch diese neuartigen Felder stellt Freizeitpiddago-
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gik als Praxis beresits eine Realitit dar. Licse
ist ein wesentlicher Ausgangspunkt fiir ein2 vigsonschafi-
liche Beschdftigung mit Freizeit und Pidcagogik,
lungsrelevanz freizeitpidagogischer Erkenniaisss wird sich
vor allem im Hinblick auf derartige Praxisfelder erweisen
miissen. ’

Handeln als Gegenstand einer wissenschafilichen Freizeii-
piddagogik ist in vierfacher Weise von Bedoutung:
1. als Alltagshandeln der Biirger im Freizeitbereich
2. a}s professionelles (ehrenamtliches, rebenantliches
wie hauptamtliches) Eandela von Freizeitpidagogen
in Freizeiteirrichtungen
3+ als Ausbildungeshandeln von Dozenten in Aus- und
Fortbildungsangeboten fiir Freizeitfachleuta

4, als wissenschaftliches Eandeln ven Freizeitforschern,

3
vng Eber das
professionelle Eandela von Freizeitpraktikern in Treizeite
einrichtungen fiir das Alltagshand2ln der Birger ralevant
werden?

nen werden, die vermittels Aus- vnd Feortbild

Das bisherige erziehungswissenschaftliche Derken hat zur
Lésung dieser Frage nindestens folgends drei Ansitze be-
reitgestellt:

1. hermeneutischer Ansatz der geisteswissenschaftlichen
Pddagogik

2. empirischer Ansatz der PHdagogik des kritischen
Rationalismus

3. Handlungsforschungs-Ansatz der ideoleogiekritischen
Theorie. ’

Alle drei Ansiize sind fiir die Freizeitpidagogik bisher
wenig entwickelt worden. In 2llen drei Ansitzen steckt als
Kern die Begegnung von Fraxis und Thecrie. Dic Frobleme
der Praxis sollen durch die Theerie tewuficr und Igshazcr
werden. Eine wesentliche Unterccheidung Iisgt in con Me-
thoden des Vorgehens. Das Findea ven Ldsungea coll cr-
folgen:

1. durch synthetische Interpretation
2. durch exakte Einzclanalysé

3. liber den Diskurs von Bzxtrofferen (Fravisprobleme)
und Forschern (Systezkritik).

Bisher bleibt ein offenes Problem, wie weit alle drei Li-
sungsvege verzahnbar sind. Die Diskussion in der A£G kann
als Diskurs zwischen Vertretern von Praxis, fusbildung und
Wissenschaft verstanden werden. Dieser Diskurs schiebt sich
zwischen das Alltagshandeln ver und nach dem KengreR. In
diesem Diskurs kdnnen zumindest Problemdefinitiecnca und
Losungsansdtze unter dem Zeichen veon "Freizeit" zus den
Praxis- und Theorieraum sichtbar gemacht und vielleicht
bereits in einzelnen Fdllen aufeinander bezegen werden.

5.
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8. Die Leistungsfdhigkeit einer "Freizeitpidagogik" in Ab-
hebung von einer Sozialviddagogik, Erwachsenenbildung, Sport-~
wissenschaft usw. ist bisher noch keineswegs gesichert.

Zwar gibt es seit der pddagogischen Diskussion in den .
zwanziger Jahren deutliche Hinweise darauf, den Freizeit-
bereich mit "Jugendpflege'", "Jugendarbeit", "Freizeitge-
staltung", "Freizeitpddagogik'", "Freizeitberatung'", "Api-
mation® usw. als einen neuartigen piddagogischen Handlu:igs- -
raum mit neuartigen Handlungsstrukturen zu thematisieren.

Die Zweckmifiigkeit und Notwendigkeit dieses Ansatzes be-

darf jedoch noch einer weiteren Kldrung.

Holger Grabbe (Bielefeld): Freizeittheorie und Freizeit-
pddagogik -~ Zum Verhdltnis von Forschung und Lehre fiir den
Freizeitbereich

1. Die vorfindbaren freizeittheoretischen und -pddagcgischen
inzdtze basieren auf der Annahme einer "nivellierten
Mittelstandsgesellschaft"”

Die Perspektive bisheriger Ansdtze von Freizeittheorien
und FreizeitpiZdagogik ist aufgebaut auf die gesellschafts-
analytische Grundannahme von der"Nivellierung der Klassen-
verhdltnisse", der "Verbiirgerlichung des Lebensstils" und
des "BewuBtseins der Arbeiter", damit auf die "Integration
vormals oppositioneller gesellschaftlicher Schichten und
Klassen in das System der kapitalgstischen -staatlich ver-
mittelten - Einheitsgesellschaft" .Hierzu sind 2zwei Ein-
. schi@tzungen bestimmend: - - -

- Die Einschidtizung von der Stabilisierung der kapitalisti-
schen Verhdltnisse in deren Folge - durch gesichertes
okonomisches VWachstum und steigende Realldhne -~ sich die
Okonomisch bedingten schichtenspezifischen Unterschiede
in der Lebensrealisierung verringern und die Teilhabe am
gesellschaftlichen Reichtum verbessert wird. Dies fiihrt
zur Aufldsung des politischen Drucks in der durch das
Verhdltnis von Lohnarbeit und Kapital bestimmten Klassen-
gesellschaft. Scziaipolitisches Krisenmanagement bewirkt
einen Ausgleich der Entfremdungswirkurgen.

~ Die kulturpessimistische Einschdtzung -der Wirkung der - -
' Bewyf ei induystriet'd, dle -~ als neue massenmediale,
industrielle "Produktionsffentlichkeit"3 - Privatheit und
Offentlichkeit iiberlagert und zur Aufldsung der kulturel-
len Organisationsformen von Erfahrung und deren Vermitt-
lung fithrt. Sie geht auf den "Konservatismus der kriti-
schen Theorie"4 zuriicke Die permanente Beeinflussung des
Lebenszusammenhangs der Arbeiter durch die Bewufitseins<
industrie ist dort als Erscheinungsform der kapitaiisti-
schen Gesellschaft anhand von Entfremdungsph&nomenen auf-
gezeigt und aufklérerisch als "Entfremdung vom Bewufltsein
der Entfremdung"analysiert worden: "Durch die kapitalisti-
sche Verwertung des Arbeiterbewultseins werden dem Arbei-
ter die Ausdrucksmittel fiir das BewuBtsein seiner Klassen-
lage genommen'S.

Diese aufgezeigten "Verbiirgerlichungs-" und "Integrations-
theorien"® zum BewufRtsein der Arbeiter geben den geselischafts-
theoretischen Hintergrund ab, auf dem Freizeittheorie iund
Freizeitpidagogik eine aufklirerische/idealistische/indivi-
dualistische Konzeption griinden konnten, die einerseits
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Defizite bei Einzelnen/Gruppen hinsichtlich ihrer Freizeit-
gestaltung auffindbar und andererseits die prinzipielle

Entfaltungsmoglichkeit in der Freizeit konstatierbar machen.
Damit wird der demokratisierende Charakter von Freizeittheo- !
rie und Freizeitpiddagogik legitimiert.

Die aktuellen gesellschaftspolitischen Eantwickluneen stellen

"die Fortschrittsgliubigkeit, der auch die bisher entwickelte

Freizeittheorie und Fresizeitpidagogik aufsitzt, endgiltig

in Frage und zwingt zur Revision 1hrer gesellschaftstheore-

‘tischen Grundannahmen,

"In Anbetracht z. B. der Zunahme von Arbeitslos1gke1t und des

Abbaus von Realldhnen wird inzwischen eingestanden, dafl sich
der "Kategorienzusammenhang von Arbeit, Freizeit und Arbeits-
losigkeit praktisch und theoretisch verdndert hat"7. Weitere.
Anzeichen, wie "Bildungskatastropheé" und 'Skxandal der Ver-
mogens- und EinkommensverteilungW®s bastdtigen auf der Er-
scheinungsebene die gesellschaftsthecretische Kritik an den
Nivellierungskonzeptionen., Diese Kritik teczieht sich eirer-
seits auf die empirische Unhaltbarkeit der Tatersuchungen, b
andererseits auf die mechanistische Auffassung des Verhilt-

nisses von dkonomischer und politischer Eatwicklung im All-

gemeinen’., Sie wendet sich somit ﬁegen die These von "Zer-

fall der sozialistischen Theorie" !YsDiese Einsichten riicken

die Erklédrungsfihigkeit einer differenzierten Klassentheorie

wieder ins Blickfeld und haben damit entscheidende Auswir-

kungen auf die Konzeption von Freizeittheorie und Freizeit-

piidagogik, die sich in Forschung und Lehre konkretisieren

missen.

Die sozialwissenschaftliche/erziehungswissenschaftliche
Bestimmung des Entstehunes-, Begriindungs- und Verwertungs-
zusammenhanges von Freizeittheorie und Freizeitviddamogik

in Forschung und Lehre erfordert die Entwicklung von For-

rmen _innovativer Sozialforschunec, wie sie z2.B. in den Ent-
viirfen der Handlungsforschung und des nrojextorientierten Stu-
diums ansatzweise enthalten sind.

Hier soll auf die notwendige "Reflexivitdt" der VWissenschaft
hingewiesen werden, durch

die wissenschaftskritisch ihr historischer Zusammenhang zum
gesellschaftlichen Entwicklungspreczefl im Blick bleibt,

die gesellschaftstheoretisch die Frage nach der Politisierung
von Forschung und Lehre gestellt wird,

die wissenschaftspraktisch die Forderung nach Vergesell-
schaftung der Produktivkraft Wissenschaft erhoben wird.

Da sich ~ durch die gesellschaftliche Eingebundenheit der

Wissenschaft selbst - die Entwicklung rein rorpativer Theo-

riesysteme als nicht brauchbar erweist, muf eine Forschungs-

und Lehrorganisation entwickelt werden, die als Untersuchungs- “

arbeit11den Zusammenhang zwischen Tdtigkeit und Erkenntnis

herstellt. Diese Forderung ist - zumindest als Anspruch und
bisher unterschiedlich komplex eingeldst - in den Grund-
orientierungen der Handlungsforschung und damit auch des pro-
jektorientierten Studiums enthalten:

- als Problem der parteilichen Durchsetzungsstrategie
- als Problem der Aufhebung der Subjekt-Cbjekt-Relation
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- als wissenschaftspolitische Problematik von Forschung
als Verdnderung gesellschaftlicher Realit&t
- als Problem des Theorie-Praxis-Bezugs. 3
4. Forschuncsfragen fiir den Freizeitbereich miissen demnach sein:
Wie organisieren sich im Freizeitbereich - in Verbindung mit
anderen Lebensbereichen - klassenzpezifische .BewuRtseins-
bildungsprozesse?

Notwendige Arbeitsschritte eines solchen Forschungsde51gns
miilRten sein: .

- Abgrenzung von BewuBtseinsbildungsprozessen von den Er-
gebnissen der Einstellungs- bzw. Verhaltensforschung.
(Ein Hauptunterschied scheint zu sein, dad Einstellungen
in unbewuRtes Verhalten, BewuRtseinsbildungsprozesse da-
gegen in bewuBte Handlungsvollziice eingehen).

- Wo gibt es andere bewuBtseinsbildende Prozesse? Welche
Handlungsvollziige haben diese zur Folge (z.B. durch
Massenmedien, Bildungsinstutitionen, Gewerkschaftsarbeit,
Biirgerinitiativen)?

~ Wie kann man eine Abgrenzung bzw. Integration politisch
intendierter, d.h. auf der Basis marxistischer Gesell-
schaftsanalyse angelegter gesellschaftsveriZndernder Be-
wuftseins- und Handlungsprozesse gerade im Freizeitbe-
reich leisten? (Mit Freizeitbereich sind hier Bereiche
gemeint, in denen iiber Probleme des Lebenszusammenhangs
kommuniziert wird und Regelungen getroffen werden).

- Damit wird die Frage nach den Voraussetzungen und Be-
dingungen angesprochen, die hier - insbesondere der FHda-
goge - schaffen bzw. zum Ansatz nehmen kann, um solche
Prozesse zu unterstiitzen: Historisch gegebene Unterpfivi-
legierung, entfremdete Arbeitsprozesce, prlvatlslercnde
Prozesse und deren isolierende:- Folgen etc. - -

~ Wie lassen sich Ziele der angesprochenen BewufRtseins-
prozesse benennen?

- Wo sind Konfliktstellen zu staatlichen Institutionen,
wo Kooperationsméglichkeiten mit vorkandenen Gruppierun-
gen?

Solche und weitere Fragestellungen miissen forschend bear--
beitet werden. Schon aus den Fragestellungen wird deutlich,
daB erkenntnisleitende Handlungsstrategien nur im direkten
Handlungsvollzug mit "Betroffenen= entwickelt werden ktnnen.
Dies weist wiederum auf die Grundorientierungen von Hand-
lungsforschung und projektorientiertem Studium zuriick.

Anmerkungen
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Vgl. Frank Deppe. Das Bewulitsein der Arbeiter, Kdln 1971, S. 7
BewuBtseinsindustrie (Negt/Kluge) wird analog benutzt zu. Pro-.
gramm- und Illusionsindustrie (F.W. Haug) und Kulturindustrie
(Horkheimer/Adorno)

Vgl. 0. Negt/A. Kluge, Uffentlichkeit und Erfahrung. Frankfurt
1972, S, 35ff.

Vgl. J. Ritsert/Rolshausen, Der Konservatismus der kritischen
Theorie, Frankfurt 1971
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vgl. F. Deppe, a,a,0. 5. 13 .

0. Negt, Keine Demokratie ohne Sozialismus, Frankfurt 1976.
s. 475

F. Deppe, 2.a.0. S. 16 L

Diese kritische Analyse wird ausfiihrtich von F. Deppe vorge-
nommen. vgl. F. Deppe, 2.a.0. S. 161 o

Vgl. H. Werners Kritik an Negt: H. Werner. Das Prinzip ges
exemplarischen Lernens bei Oskar Negt oder die Folgin‘elner
Theorie, in: Demokratische Erziehung 4/1975. In.§c§arferer
Form: die VerhShnung der Arbeiterklasse, in: Beitridge zum
wissenschaftlichen Sozialismus 2/1977 .

Vgl. zum Untersuchungsbegriff als erkenntnistheoretischen

Praxisbegriff auf materialistischer Grundlage: Di?ter Oel-
schligel . Zur Theorie und Praxis des Projektstudiums. In:
Neue Praxis, Sonderheft 1976.

Volker Buddrus (Bielefeld): Probleme bei der Bsstimmung des
Gegenstandes einer Freizeitviddagogik j

0. Anstelle einer Zusammenfassune

Der Gegenstand "Freizeitpidagogik" ist zun#dchst auf die dem
Begrif{ innewohnenden Voraussetzungen hin zu tefragen:

A) Bezieht sich die Eigenschaft F R E I auf die Perspektiven:

frei von (z.B. Arbeit, allen Verpflichtungen, der akti-

ven Teilhabe an der sozialen Totalitdt usw.)? und/oder f r e i
f i r (z.B. die Sammlung neuer Energien fiir den Arbeitsprozef,
das Bestehen des Reproduktionsalltags, die Mitgestaltung die-

ser Gesellschaft usw.)?

Welches Menschenbild und welche Gesellschaftsordnune setzt der
Freizeitbegriff voraus?

B) Verfiigbare 2 E I T E N haben fiir sich gesehen keinerlei
Aussagewert. Sie stellen eine notwendige Bedingung fiir die
Entfaltung, dar, wenn eine Entfaltung in den anderen Zeit-
riumen b e h i n @ e r t wird. Eine hinreichende Bedingung

ist die Verfiigung iilber ungebundene Handlungskavpazitdt. Wenn
der Mensch als Einheit gesehen wird, dann kann di2 Eehinderung
in einem Bereich ausgeglichen werden.

C) Es ist erst zu ermitteln, fiir welche Gruppe der Bevdlkerung
FREIZETITeine angemessene Handlungsalternative dar-
stellt.

D) PAD AGOG IK enthdlt im Kern einen Fithrungsanspruch
und die Tendenz der Erwachsenen, ihre ungeldsten Frctleme zur
Bewdltigung an die nachwachsende Generation weiterzugeben.

Eine ALTERNATTIVE zum inhaltsleeren Begriff der
Freizeitpddagogik sehe ich in der:

- ERZIEHUNG ZUR OPTIMALEN NUTZUNG DER REPRODUKTIONSBEDINGUNGEN.

- ANKREGUNG ZUR SOZIALEN NUTZUNG UNGEBUNDENER HANDLUNGSKAPAZI-
TATEN DURCH SOZIO-KULTURELLE ANIMATION.
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1e Zur Struktur des Freizeitbereiches

Bevor Pddagogik als Reprodulitionskraft und als Produktiv-
kraft sich anschickt, lonkrete Handlungsmodelle fiir 'neue-
Spezialdisziplinen zu entwerfen, mufl der gesellschaftliche
Problemzusammenhang reflektiert werden, auf den hin die
piddagogischen Handlungsziele gerichtet werden. Der gesell- |
schaftliche ilintergrund kann zinerseits als Struktur ana-
lysiert werden. Dann werdsn die Rahmenbedingungen fiir pi-
dagogisches Handeln und damit auch eine realistische Zin-
schiitzung der Wirksamkeit herausgearbeitet. 2in weiterar
Zugang zur Analyse besteht in der Untersuchung der zwischen=-
menschlichen Beziehungen. Die Beriicksichtigung diz2ses Ane-
satzes ist unerlidflich, da pidagogisches Handeln stets auch
als Versuch der Veridnderung zwischenmenschlicher Beziehungen
verstanden werdan mufl,

Eine unverkiirzte Analyse des -gesellschaftlichen Phinomencn-
bereichs "Freizeit" in dieser Hinsicht ist erst im Kalinen
einer Gesellschaftstheorie zu leisten. Die folgenden Thesen
sollen die m,I, wichtigsten Perspektiven verdeutlichen,

1.1, Zu den zum Verstindnis von Freizeit heranzuzieheaden
Strukturmerkmalen

1. Der unter "Freizeit" gefaBSte Beéreich gesellschaft=-
licher Phinomene ist nur als Folge der sich entwickelne
den kapitalistischen Produktionswsise TaBbar. Diese
Produktionsweise fordert den Profit und nicht dm Ver-
brauch, den Genud des Froduzierten. Der Tauschwert ist
vorherrschend auf Kosten des Gebrauchswerts., Als Folge
dieser Produktionsweise kommt es zur Trennung zwischen
Kapital und Arbeit, Kopof- und Handarbeit, Arbeitszeii
und Freizeit, Wohnort und Arbeitsort usw,

2, Die jetzige konkrete Ausprigung der Fhiinomene der
"Freizeit" kann zureichend nur als Zrscheinung der ent-
wickelten warenproduzierenden Gesellschaften verstane
den werden. Hier wird u.a, die Deformation der mensche
lichen Produktivkrifte durch die ¥Produktionsverhilt-
nisse wichtig, d.h. die Ausbreitung dlonomischer Zw.in-
ge auf alle Lebensbereiche des Menschen - und damit
auch auf die Freizeit.

3. Der von dieser Gesellschaft angchiufte materielle
Reichtum lzann von den in ihr lebenden Menschen zunehmend
weniger mit GenuB konsumiert werden. Kennzeichnend hier-
fir sind die Systemeigenschaften des Leistungsdrucks,
der zyklisch aufitretenden Wirtschaftskrisen, der phy-
sisch-psychisch~sozialen Unweltzerstorung.

Lk, Zugleich schafft diese Produktionsweise einen unvor-
stellbarcn Mangel fir die VSlker der dritten Welt und
fiir die Menschen der Zukunft.



- 36 = .
5. "Wenn die Gleichungen der Okologie (ﬁkologischer
Zusammenbruch bei Beibehaltung dieser Produktions-~
weise) aufgehen, ist das Reich der Freiheit ferner
denn je".(1)

6. "Was einst Befreiung versprach, der Sozialismus,
ist zu einer Frage des Uberlebens geworden,(2)

Der Stellenwert von "Freizeit" ist vor diesem gesell-
schaftlichen Hintergrund hinsichtlich der Chancen und
Grenzen individueller wie kollektiver Entfaltung zu
bestimmen, . . co

1. Eine zeitliche Zunahme arbeitsfreier Zeit bei einem
entsprechenden materiellen Wohlstand ist fiir weite Tei-
le der lohnabhiingigen Bevdlkerung nicht mehr zu erwar-~
ten., Der Reallohn sinkt schon seit Jahren, die Repro- .
duktionsbedingungen verschlechtern sich zunehmend, die
Lebenserwvartung nimmt ab, der Leidensdruck in unserer
Gesellschaft nimmt zu.

2, Die lohnabhiingige Bevdlkerung scheidet sich hinsicht-
lich ihrer Lebensbedingungen {Arbeitsverhiltnisse und
Freizeitmoglichkeiten) zunehmend in kleine priviligierte
und in grofle unterpriviligierte Gruppen.

3., Die Mehrheit der lohnabhiingigen Beviélkerung verfiigt
nicht iiber ungebundene Handlungskapazitit, um die evtl,
verfiigbaren Freizeitquanten (zur kollektiven oder in-
dividuellen Entfaltung) sinnvoll anzuwvenden, Das "Frei-
zeitversprechen" ist fiir sie nicht relevant, Diese
Gruppe ist mit der Bewidltigung ihres "Reproduktions-
alltags" voll ausgelastet,

Zu den Ausnridgungen der zwischenmenschlichen Beziehungen

Der Erwachsenenalltag kann in der Tendenz hinsichtlich

der durch den "stummen Zwang der tkonomischen Verhdlt-

nisse" weitgehend gepriigten zwischenmenschlichen Bezie-
hungen schlagwortartig charakterisiert werden (3):

1. Im Produktionsbhereich lassen sich unter den Lohnab-
hidngigen auf der einen Seite vergegenstdndlichte Lohn-
interessen und eine kapitalistische Verduferung der Ko=
operation feststellen, die auf der anderen Seite z.T,
wegen der im ArbeitsprozeB notwendigen Koeperation durch
Solidaritit wieder aufgehoben werden,

2. Im Zirkulationsbereich treten sich Eiufer und Ver-
kdufer unter dem Verwertungsaspel:t ihrexr Waren gegen-
{iber, Hier XkXann eine andauernde Identitdtsbedrohung
festgestellt werden, die auf Gleichgiiltigkeit gegen-

iiber Anderen und wechselseitiger Instrumentalisierung

bei Aufrechterhaltung eines liebenswiirdigen Scheins be-
ruht, Diese Doppeldeutigkeit des Verhaltens fiihrt zu
gegenseitigem Miftrauen und firdert unter Noniturrenz-
bedingungen Angst und Aggression sowie die enisprechenden
Abvehrstrategien (z.B. durch Aufbau einer Charakter-
maske). Wenn solche Mechanismen sich eingeschliffen haben,
dann diirfie hierdurch der subjeltive Wert des Konsums ein-
geschrinkt sein, Auferdem wird durch das Aufrechterhalten

1 und 2 : Enzenberger, in Kursbuch 33, S. 41
3: nach Klaus Ottomeyer: Okonomische Zwinge u. mensch-
liche Beziehungen. Reinbek 1977.

ek e
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der Charalitermaske eine Unmenge psychischer f£nergie ver-
geudet, Die zunehmende Aufblidlmuung des Gebrauchswertver-
spechens sowie die durch die Mariitdynamil verstirkte
Normenrelativierung und perspektivlose Sensibilisierung
fiihrt tendenziell zu einem Verfall der Gebrauchswerte.

3« Im Freizeit- und Privatbereich wird der "Rahmen fir
das Aufeinander-Eingehen und 3ich-Zinander-2infiihlan

der Individuen" (Ottomeyer 1977,5. 123) durch zwei Grund-
bedingungen bestimmt, nimlich durch den Zwang zur Yieder-
herstellung der Ware Arbeitskraft und durch den aufge=-
losten Zusammerhang zwischen produxtiver Lebenstatigkeit
und Konsumption, Hieraus ergeben sich eine Reihe von
Problemen, die im Freizeitbereich ausgetragen werden
miissen und zu besonderen Beziehungsproblemen fiihren (kiin-
nen). £s besteht in der Freizeit der Zwang zur Kompen-
sation der seelischen Belastungen aus dem Erwerbsleben,
der in der Regel nur in den primdren Xleingruppen geleis-
tet werden kann, Die Mitglieder dieser Kleingruppen
(Familie, Freundeskreis u.#.) habsz jedoch zumeist niclt
den gleichen Gegarstandsbezug zu den Arbeitsverhdltnissen
oder einen andersartigen, so dad der ProzeB der gemein-
samen Auseinandersetzung und der Zrarbeitunz von gemein-

samen Entwicklungsperspektiven strukturell erschwert wird.

Entweder erfogt dann das notwendige gegmseitige Zuhoren
und Aufeinandereingehen inhaltlich leer oder es wird eine
Entlastung iiber Ersatzgegmstinde gasucht, Die Notwendig-
keit zur seelischen Entlastung fithrt zu Tendenzen der
Geborgenheit um jeden Preis und zur Pseudo-~Geneinschaft
mit all den hierfiir zusdtzlich aulzubdbringenden Energiemn.
Die besonderen Probleme mit der zu- Ware gewordenen 3exu-
alitdt und die Aufzucht von Kindern unter den ungiinsti-
gen Bedingungen der isolierten Kleinfamilie treten als
Belastungen des Alltags mnoch hinzu,

Die Zunahme von ‘sozialen Aktivititen von Gruppen, die
den Alltag durchbrechen (ktnnen), 1Z0t vermuten, daB
priviligierte Gruppen der LohnabhiZnzigen iiber Nicht-
Gebundenes BewuBtsein und Ungebundane Handlungskapazi-
tdt verfiigen. In der Tendenz werden diese Kapazitdten
gesellscnaftskonform in der Verfolzsung kompensatorischer
Bediirfnisse und Interessen befriedigt. Ob und inwvieweit
diese Individuen und Gruppen durch Xompensation in ihrer
Freizeit - trotz einer entgegengesetzt strukturierten
Gesellschaft - zu einer individueliasn oder kollektiven
Entfaltung gelangen kdnnen, ist erst zu untersuchen.
Ebenfalls wird eine Untersuchung der Zinfliisse notwen-
dig, die dazu fiihren, dafl nicht-gebundene Kapazititen
entstehen und zur Verdnderung der bestehenden Gesell-
schaft kaum beitragen.

Pidaposik als Reproduktionskraft hat im Ganzen von dem

gesellschaftlichen Phiinomenenbereich "Freizeit" wenig
Kenntnis genommen und bereitet hierauf kaum systematisch
und zielgerichtet vor. Der Erwerb von Qualifilkationen in
diesem Bereich erfogt weitgehend naturwiichsig individuell
und funktional. Der Gegenstand piddazogisch getragener
MapBnahmen im Phinomenenbereich der Freizeit sind vor
allem die noch nicht voll in den E£rachsenenalltag in=-
tegrierten Kinder und Jugendlicher und auch zunehmend

die andere grod3e Randgruppe in unserer Gesellschaft - die
Alten. : .
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Wenn lidasozik in ihrer FPunktion der_Vermittlung von
Wissen iiber die Strulktur von iWelt aur den Preizeitbe-
reich bezug nln“., dann herrscht das Bild von der "{frei-
en, gliickvollen, individuelle Zntfaltung verheilenden
Fraoizeit" als Ideologie vor. Wissensbestinde iber Re-
produktionsbedingungen und ~nrozesse, die einen Gebrauchse
wert besonders fiUr die unterpriviligierte Mehrheit hitten,
werden nicht vermittelt,

Piidagogilk in ihrer Funlkittion der Vermittlung von Fihig-
keiten und Fertigleiten hat sich in bezug auf den Freizeilb-
bereich weitgehend auf die Vermittlung von bildungsbiir-
gerlichen Kulturgmittern oder auf die Anregung von Hobbies
und Breitensport beschrinlkit. Das Bereitstellen von Tech-
nilken fiir eine ontimalere Gestaltung von Reproduktions-
prozessen der Arbeitskraft erfolgt in der Regel nicht.

Pidagogik ist in gréferem Umfang im Freizeitbereich nur
in ihrer januskdpfigen Gestalt der sozialen Kontrolle/
des sozialen Lernens und hierbei weltgeiliend als sozialie
Iontrolle titig geworden, Dabei sind die Fidagogen ge-
zwungen, sich an gesellschaftlich produzierten Phinomenen
oine eine sinnvolle Aussicht auf Erfolg abzuarbeiten.

#idarorik als Produktivikraft hitte m.,E.im Freizeitbereiz h
in zweifacher leise £influf auf den Revroduktionsalltag
zu nehmen:

Der Freizeitbereich muf als Reproduktionsbereich der Ar-
beitskraft und des Arbeitsvermdgens ernst genommen wer-
den. Hierzu gehtrt die Bereitstellung von Wissensbestin-
den, Anregungen zum Erwerb von Fénigkeiten und Vermitt-
lung von Fertigkeiten flir eine optimalere Wiederherstel-
lung und Zrhaltung von Arbeitskrarft (besonders Prozesse
der Erholung und Entspannung) unter voller Ausautzung
vorhandener Rekreationsmoglichkeiten insbesondere fiir den
unterpriviligierten Teil der Bevdllkerung,

Wenn piadagogische Einflufinahme mnicht die Tendenz zur in-

dividuellen Kompensation im Freizeitbereich noch verstir-

ken, sondern eine hdhere Teilnahrme an der sozialen Totali-
tiat auch in der Freizeit und sogar durch piddagogische MaQB-
nalmen erreichen will, schlage ich folgende pidagogische

Standards als Verhaltensnormen vors:

- Ermdglichung von sozialen Aktivitidten, die eine Perspek-
tivenverschrinkung der Miteinander-llandelnden erfordern,

- Die sozialen Aktivitdten miissen auf eine wahrnehmbhare
Veriinderung der sozialen Umgebung bezogen sein und den
Beteiligten die Perspektive vermitteln kdnnen, sie seien
Subjekte und nicht Objekte des sozialen Prozesses gewe--
sen, ©ine Beliebigkeit in der Auswahl und in der Betei-
ligung an solchen Aktivitdten besteht daher nicht,

- Herstellen von Procduktionen materieller oder sozialer
Art, deren Gebrauswert fiir die Beteiligten einsichtig
wird und die eine "Dialektik der Anerkennung'ermtglichen,

- Herstellen eines Zusammenhanges von Produktion und Xon-
sumption.

~ Wahrnehmnung und Beriicksichtigung sexueller Anziehung und
Betitigung.

~ Verstirkung von Kooperationsnormen anstelle von Eigen-
tumsnormen u,V.me.e.

7.
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Hans Riidiger (Kiel/Hamburg):

FreizeitpHdagorsik als Beispiel
der Spezialisierung )

auf ein besondere Forschungs~ und Handlungsfeld innerhalb

des erziehungswissenechaftlichen Diplomstudiengangs, Fach-~
richtung Erwachsenenbildung und Fachrichtung Sozialpddagogilz.
- Beitrag zuam Entwurf einer neuen Rahmenstudienordnung fir

das Diplomstudium Erziehungswissenschaft der Deutschen Gesell-
schaft fiir Erziehungswissenschaft.1)

J. Zeitlicle und inhaltliche Vorgaben

Mit Einschreibung fiir die Fachrichtung "Erwachsenenbildung"
oder '"Sozialpddagogik'", die aufgrund einfiiarender Lehrver-
anstaltungen im crsten Semester erfolgt, wird die Wahl eines
speziellen Forschungs- und Handlungsfeldes als immanentes
Wahlpflichtfach vorbereitet. Sie kann gleichfalls bereits im
ersten Semester getroffen werden; sie sollte bis zum dritten
Senester erfolgt sein. Fiir die Anerkennung eires solchen
immanenten Wahlpflichtfaches miissen mindestens ein Drittel
(d.h. 18 bis 24 SWS) der fiir die jeweilige Fachrichtung ins-
gesamt vorgesehenen Semesterwochenstunden ausgewiesen werden
kdnnen. "Freizeitpidagogik" kann als immanentes Wahlpflicht-
fach nur an jenen Hochschulen gewdhlt werden, die in der
Lage sind, fiir dieses Fach gemdB dieser Rahﬂenstudlenordnung
stdndige Lehrangebote einzurichten.

Seine thematische Gliederung erh#dlt dieses spezielle Feld
pddagogischer Forschung und Handlung: grundsiitzlich nach den
gleichen theoretischen Qualifikationen und Handlungskompe-
tenzen, die fiir die gesamte betreffende Fachricntung auf-
gewiesen werden (vgl. Fachrichtung Erwachsenenbildung ...
I., 1 bis 5). Es ist also einerseits den fiir die betreffende
Fachrichtung genannten inhaltlicher Vorgaben immanent; es
muB aber andererseits aus Griinden der weiterfilhrenden - spe~
ziellen Fragestellung und mdglichen selbstiéndigen Methodik
und Didaktik durch besondere Inhalte, Lehrveranstaltungen
und Praktika gesordert angesetzt werden.

DemgemdB sollte bei der studienplangerechten Ausschreibung
eines auf Freizeitpidagogik bezogenen Forschungs- und Hand-
lungsfeldes innerhalb dér sozial- und der erwachsenenpadabo-
gischen Fachrichtung etwa mit folgenden abhebbaren Studlen-
einheiten gerechnet werden kdnnen:-



