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PADAGOGIK & FREIZEITWISSENSCHAFT

HARALD GRASSLER - ZWICKAU
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Freizeitpadagogik in Schweden

Die Frage nach der Legitimation einer Padagogikin der Freizeit stellt gegenwirtigin
der Bundesrepublik Deutschland ein heifl umstrittenes Thema dar, das reichhaltigen
Konfliktstoff in sich trigt. Gesellschaftliche Konditionen der postmodernen Gesell-
schaft, die eine Freizeitpddagogik praktisch herausfordemn, widersprechen sich mit
Realitdten, die eine wissenschaftliche Fundierung padagogischen Handelns im Be-
reich der Freizeit aus dem gesellschaftlichen und sozialen Kontext zu eliminieren
versuchen.

In anderen Lindern Europas ist diese Frage langst kein Diskussionsgegenstand
mehr. Beispielsweise hat sich in den nordischen Landern die Freizeitpidagogik als
ein eigenstidndiger Zweig der Padagogik etablicrt und erféhrt gesellschaftliche Aner-
kennung. So werden z. B. in Schweden seit Mitte der 60er Jahre Freizeitleiter und
Freizeitpddagogen ausgebildet, die die Freizeit von Kindemn und Jugendlichen ge-
stalten und fiir diese pdagogische Verantwortung tragen. Die in Schweden prakti-
zierte Freizeitpddagogik enthilt ein reiches Potentiat an Erfahrungen, die uns von
groBem Nutzen sein kdnnten.

Nabhrstedt veroffentlichte 1975 mit seinem Buch ,.Freizeit in Schweden* Erfahrun-
gen und Erkenntnisse zur Rolle von Pddagogik und Politik, von Planung und For-
schung in diesem Bereich des sozialen und kulturelien Lebens. Nach dem sind Publi-
kationen zu dicser Thematik und in diesem Umfang nicht mehr erschienen.

Mit dem vorliegenden Artikel soll daher der Frage nachgegangen werden, welche
Entwicklungen sich in Schweden in den letzten Jahren auf diesem Gebiet vollzogen
haben, d.h. welche Bedeutung im schwedischen Bildungswesen der Freizeit beige-
messen wird und welche Schritte seitens des Sozialstaates unternommen werden,
um freizeitpiddagogische und freizeitpolitische Ziele zu realisieren. Speziell soli un-
tersucht werden, welche Tendenzen sich hinsichtlich der Institutionalisierung der
Freizeit abzeichnen und wie die Ausbildung und Qualifizierung der dafiir erforderli-
chen Péddagogen erfolgt.

Schweden und seine sozialstaatliche Politik

Schweden ist eine parlamentarische Demokratie mit einem monarchischen Staats-
oberhaupt. Hinsichtlich der politischen Beschliisse des Landes hat die Monarchie,
vertrcten durch das Konigspaar Silvia und Karl Gustav von Schweden, nur noch Re-
prasentationscharakter.
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Entscheidungen und politische MaBBnahmen werden vielmehr durch den schwedi-
schen Reichstag (Riksdag), Parlament, getroffen. Dieses Parlament wird auf drei
Jahre gewihlt und (ibt die gesetzgebende Gewalt aus. Es kontrolliert Regierung und
Verwaltung.

1912 bekanntcn sich die skandinavischen Linder, cinschlicBlich Finnland, zu der
von ihnen seit dicser Zeit praktizierten Ncutralitatspolitik. Starkes Engagement
entwickeln dic skandinavischen Lénder bei der Losung von Konflikten mit friedli-
chen Mitteln.

Seit 1932 wird Schweden mit kurzer Unterbrechung in den Jahren 1936, 1976-1982
und 1991-1994 sozialdemokratisch rcgiert. Ziel der sozialdemokratischen Partei
war und ist insbesondere, Schweden zu einem Wohlfahrtsstaat zu entwickeln.

Hohe steuerliche Belastungen zwischen 28 und 32% der Einkommen sind die finan-
zielle Grundlage dieser Politik. Insbesondere in den Jahrcn nach dem zwciten Welt-
krieg wurde begonnen, diesc Wohlfahrtspolitik mit Strategie und Struktur zu ent-
wickeln. Olof Palme und Ingvar Carlsson leistetcn zu ihrer Verwirklichung grof3e
Beitrage, die vor allem auch international von hoher Bedeutung waren und Aner-
kennung fanden.

Unter Fiithrung von Carl Bildt iibernahm 1991 die biirgerliche Regicrung die politi-
sche Macht in Schweden. Strukturclle Umgestaltungen in allen gesellschaftlichen
Bereichen vollzogen sich und hattcn graviercnde Verédnderungen zur Folge. Eine Er-
scheinung, mit der die schwedische Bevolkerung konfrontiert wurde, bestand darin,
daf3 die Arbeitslosigkeit von 2—3% aufca.9-10% stieg. Aber auch die Vernachlassi-
gung der Pflege sozialer Errungenschaften im Wohlfahrtsstaat, die Reduzierung
bzw. Strcichung von Zuschiissen, beeinfluSten die Wihler in hohem MaBe. Bei der
vergangcnen Wahl im September 1994 fiihrten diese Entwicklungen zu einem cmeu-
ten Regicrungswechsel. Seitdem regiert Ingvar Carlsson das schwedische Konig-
reich wicder sozialdemokratisch.

Widerspiegelung gesellschaftlicher Zielstellungen im schwedischen
Bildungswesen

Privilegien gegen Benachteiligungen auszugleichen ist kennzeichnend fiir die Wohl-
fahrtspolitik Schwedens. Diescs Programm wirkt auf allc gescilschaftlichen Berei-
che und hebt u. a. Chancenglcichheit fiir alle Schwedinnen und Schweden in seinen
Richtlinien hervor.

Zur Realisierung diescr Ziele ist es erforderlich, die gesellschaftlichen Bereiche Kul-
tur, Bildung und Politik so zu gestalten, daf3 sowohl die gesellschaftlichen als auch
die individuellen Bediirfnisse und Interessen der schwedischen Bevolkerung mitein-
andcr harmonieren.

Im bildungspolitischen Bercich widerspiegelt sich diese Politik darin, daf sich die
Erziehungsziele sowohl anden Bediirfnisscn der schwedischen Gesellschaft als auch
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an den Bediirfnissen der Individuen ausrichten. Die Bildungsreform zu Beginn der
60er Jahre postulierte insbesondere, die Bildung in Schweden zu demokratisieren
und in Verbindung mit dieser Demokratisierung, das Bildungsniveau im Konigreich
anzuheben. (n diesem Prozef wird die Gewihrleistung der Chancengleichheit fiir al-
le Kinder und Jugendlichen als ein Prinzip der Bildungspolitik betrachtet. Die
Orientierung des padagogischen Handelns an aktuellen politischen, kulturellen und
O6konomischen Bedingungen und Voraussetzungen, die Vermittlung grundlegender
Kenntnisse, Fihigkeiten und Fertigkeiten, die Befahigung zur selbstdndigen Aneig-
nung von Wissen sowie die Herausbildung sozialer Handlungskompetenzen, ein-
schlieflich der Erziehung zu Miindigkeit und Emanzipation, stehen im direkten Zu-
sammenhang mit dem o.g. Streben des Wohlfahrtsstaates.

Diese gesellschaftlich determinierten Erziehungsziele sind gleichzeitig auch in die
Kategorie der Erziehungsziele einzuordnen, die primir individuelle Bediirfnisse
und Interessen der Bevolkerung im Blick haben. Die Herausbildung von personli-
chen Handlungskompetenzen, die Aneignung eincs individuellen Werte — und Nor-
mensystems, d.h. die Entwicklung personlicher Identitdt, wird in unmittelbarem
Zusammenhang gesehen mit gesellschaftlichen Aufgabenstellungen. Nicht uner-
wihnt bleiben soll, daf} in diesem Zusammenhang der Férderung von Begabungen
und Talcnten besondere Bedeutung beigcmessen wird.

Im folgenden soll dargestellt werden, wie sich die Wohlfahrtspolitik im Bildungswe-
sen des Landes widerspiegelt und welche Moglichkeiten das Unterrichtsministerium
in Stockholm nutzt, um die Kinder und Jugendlichen auch im Freizeitbereich pad-
agogisch zu betreuen und Verantwortung zu iibernehmen.

Zur gegenwirtigen Situation im Bildungswesen

Das gegenwirtig giiltige Schulgcsetz wurde 1971 durch den Reichstag in Stockholm
erlassen. Aktuelle schulpolitische Entscheidungen wurden bis zum Regierungs-
wechsel 1991 durch das Zentralamt fiir Schulwesen, durch die Regionaldmter, die lo-
kalcn Schulbehdrden und die einzelnen Schulverwaltungen getroffen. Das Unter-
richtsministerium untersteht dem Reichstag.

Durchschnittlich 8% des jahrlichen Etats des Staatshaushaltes Schwedens werden
fiir das Bildungswesen genutzt. Im Schuljahr 1989 / 90 wurden 79602 Millionen SEK
zur Verfiigung gestellt, davon 50.949 Millionen SEK durch die Regierung, 3663 Mil-
lionen SEK durch die Landesregierungen und der Restbetrag durch die kommuna-
len Vertretungen.

Verglichen mit der Bundesrepublik Deutschland werden prozentual in beiden Lén-
dern anndhrend die gleichen Aufwendungen aus dem Jahresetat in das Bildungswe-
sen investiert.

Das schwedische Bildungswesen war bislang stark zentralisiert. Gegenwirtig wer-
den allerdings Tendenzen einer Dezentralisierung sichtbar. Dabei wird darauf ge-
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achtet, daf} bildungsrelevantc Entschcidungen nicht unter Bezug auf traditionelle
Paradigmen, sondern aufgrund aktueller Gegebenheiten getroffen werden.

Jedem Kind dic gleichen Bildungschancen zu garantieren und nicht sofort nach Ei-
werb der Grundféhigkeiten Lesen, Schreiben und Rechnen die Kinder in differcn-
zierte Schulformen zu integrieren, stellt ein anspruchsvolles gesellschaftliches Ziel
schwedischer Bildungspolitik dar. In diesem Sinne bildet die neunklassige Grund-
schulc die obligatorische Einheitsschule fiir allc Kinder und Jugendlichcn im Alter
zwischen 7 und 16 Jahren. Vor dem Eintritt in die Grundschule konnen dic Kinder
auf freiwilliger Basis eine Vorschule besuchen. Die Grundschule ist in drci Stufen
differcnziert— die Grundstufe vonKlasse 1-3, dic Mittclstufc von Klasse 4—6 undin
dic Oberstufe von Klasse 7-9. Wihrend dic Curricula cinheitlich fiir alle Schiiler bis
Klasse 7 sind, besteht fiir die Schiilerinnen und Schiiler der Klassen 8 und 9 die Mog-
lichkeit, zwischen verschiedenen Untcrrichtsfiachern zu wihlen. Zu weiteren Beson-
derheiten der Grundschule zdhlt, dal Zcugnissc erst ab Klasse 8 erteilt werden, daf3
inder Hierarchie der Noten1-5 dic Note 5 die Beste der Notendarstellt und daf an
den Abschluf} der Grundschule kcinc Abschluflpriifungen gebunden sind. Des wei-
teren ist der Schulbesuch kostcnlos.

Die Untcrrichtsstunde in Schweden dauert 40 Minuten. Das schwedische Schuljahr
umfafBt40 Wochen, eine Schulwoche 5 Tage. Diese organisatorischen und strukturcl-
len Prinzipien wurden durch eine Schulreform von 1962 durchgesctzt und haben bis
hcute ihre Legitimation erhalten.

DaB den sozialen Fahigkciten und Fertigkeiten grole Aufmerksamkeit geschenkt
wird zeigt sich darin, daf} die Freizeit in Schweden einen dominanten Stellenwert be-
sitzt. Nicht nur die Frcizeit als disponible Zeit wird von padagogischem Personal ge-
staltet und unterstiitzt, auch in die Grundschule wurde das Unterrichtsfach ,,Frei-
zeitarbeit® (Fritidsarbete) integriert (Klassen 6 bis 8).

Diese Integration bedeutet fiir dic Kindcr einerseits Rckrecationszeit von den schuli-
schen Aufgaben und Anfordcrungen, andererseits soll dieses Untcrrichtsfach dem
Erwerb sozialer Handlungskompctenzen dienen.

Es kann eingeschiatzt werden, daf3 sich die Freizeitpddagogik im Bildungssystem
Schwedens legitimicrt hat und neben zahlreichen eigenstidndigen kommunalen und
privaten Freizeitcinrichtungen auch in der Schule institutionalisiert ist.

Als &uferst positive Erscheinung ist des weitcren herauszustellen, daf die Kinder
und Jugendlichen an den schwedischen Schulen im internationalen Vergleich beste
personclle Bedingungen haben. Das Lehrer — Schiiler — Verhiltnis liegt durch-
schnittlich bei 1 zu 10. Dieser Standard ist cinmalig in der Welt. 1988 hatten in
Schweden 140981 Frauen und Ménner einc Anstcllung als Lchrer. 88947 dieser Leh-
rcr waren Frauen (Institut fiir internationalc Bildungspolitik und Pddagogik 1990,
S. 79). Dies entsprichteinem Anteil von 63 % . Im Schuljahr 1990 / 91 zéhlte das K6-
nigreich Schweden4649 Grundschulen—1765 dicscr Grundschulen (38 % ) wiesen ei-
ne Schiilerzahl bis zu nur 100 Schiilern auf. Durchschnittlich lernen an einer schwe-
dischen Grundschule von Klasse 1 bis 9 190 Schiiler (Statistiska ccntral byrdn 1992,
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S. 340, 341). Neben diesem &duflerst positiven Verhiltnis zwischen Lehrern und
Schiilern, ist weiterhin herauszustcllen, daf} es zahlreiches weiteres Schulpersonal
gibt, u. a. Schulérzte, Schulpsychologen, Schulbibliothekare, Freizeitpidagogen.

Die Schulreform von 1962 wurde 1968 an der Grundschule abgeschlossen und als
,rollende Reform* (Institut fiir intcrnationale Bildungspolitik und Pddagogik 1990,
S. 66) an den Gymnasialschulen fortgesetzt. Sie bewirkte auch dort zahlreiche
Strukturverinderungen, die sich bis heute durchgesetzt haben. Neben dem Gymna-
sium (gymnasium) wurden die Fachschule (fackskola) und die Berufsschule (yrle-
skola) in die Gymnasialschule (gymnasieskola) integriert. Die Gymnasialschule ar-
beitet in sechs verschiedenen Sektoren, in denen aus 26 verschiedenen Ausbildungs-
ziigen gewihlt werden kann. Diese sechs Scktoren sind im einzelnen: der Geistes —
und Gesellschaftswisscnschaftliche Sektor, der Wirtschaftliche Sektor, der Sektor
fiir Pflege- , Sozial- und Verbraucherkundliche Berufe, der Sektor fiir Technische
und Industrieberufe, der Technisch — Naturwissenschaftliche Sektor sowie der Agrar
- und Forstwirtschaftliche Sektor.

Etwa 90% aller Grundschulabgénger besuchen die Gymnasialschule. Wihrend die
neunjihrige Grundschule noch das Zicl verfolgt, allen Kindern und Jugendlichen ei-
ne solide Allgemcinbildung zu vermitteln und soziale Handlungskompetenzen aus-
zubilden, die insbesondere auch im Freizeitbereich von Bedeutung sein werden, ver-
folgtdie 2- , 3- oder 4jdhrige Gymnasialschule das Ziel, auf Beruf oder Studium vor-
zubereiten (Institut fiir internationale Bildungspolitik und Padagogik 1990, S. 73).

Nach Abschlufl der Gymnasialschule haben die Jugendlichen die Mglichkeit, ihren
Bildungsweg fortzusetzen, einerseits im System der Erwachsenenbildung und ande-
rerseits im Bereich des Hochschulwesens. Die sechs traditionellen Universitaten
Schwedens befinden sich in Goteborg, Linkdping, Lund, Stockholm, Umea und
Uppsala. Ferncr existieren in Schweden sicben Technische Universitaten und zahl-
reichc Hochschulen.

Zur Rolle der Pddagogik im Handlungsfeld Freizeit in und
auBerhalb der Schule

Freizeit nahm und nimmt in Europa seit geraumcr Zcit eine ncue Stellung ein. Frei-
zeitwurdc zu einem wichtigen Lernort, wo soziale, kulturelle, kommunikative und
kreative Handlungskompetenzen herausgebildet werden kénnen und sollen. Die
Anleitung, der es dazu bedarf, wurde und wird in Schweden von pddagogischen
Fachkriften, von Freizcitpddagogen und Freizeitleitcrn durchgefithrt. Es entstand
ein padagogisches Handlungsfeld in der Freizeit, wobei insbesondere den Kindern
und Jugendlichen Aufmerksamkeit geschenkt wird.

Dennoch ist es gerade der Arbeitsprozef3, der die Freizeit so bedcutend macht. Der
zunehmende technische Fortschritt fiihrte zur Automatisierung und Rationalisie-
rung der Produktion mit dem Ziel, Gewinne zu madimiercn. Dies hatte eine grofie
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Entfremdung am Arbeitsplase zur Folge. Der Verlust von Selbsténdigkeit, Selbst-
kontrolle, Eigenaktivitdt und Kommunikation zogen Monotonie, Stref3, Belastung
und Angst vor dem Verlust des Arbeitsplatzes nach sich. Folglich muBte die Kluft
zwischen Freizeitwelt und Arbeitswelt entstehen, wie sie im Moment existent ist.
Humanismus und Okonomie scheinen immer weniger miteinander vereinbar zu
sein.

Die Pddagogik in der Freizeit strebt u. a, an, einen Beitrag zur Kompensation dieser
Bediirfinisdefizite der Individuen zu leisten. Sie ist bemiiht, den Abbau sozialer
Zwinge ausgleichen, zu animieren und zu befihigen, sich mit sich selbst und seiner
Umwelt auseinanderzusetzen. Freizeitpddagogik soll Kreativitdt fordern und ver-
stiarkt Problemldsungsvermégen, Flexibilitdt und Mobilitdt entwickeln. Sie soll
Kontakt — und Kooperationsfahigkeit im Sinne einer fundamentalen kommunikati-
ven Handlungskompetenz entfalten, sowie durch Konflikt —und Kritikfahigkeit par-
tizipative Kompetenzen herausbilden. Freizeit wurde und wird so nicht nur zum
Lern-, sondern auch zum Sozialisationsfeld (Opasehowski 1990, S. 139).

Inden Freizeiteinrichtungen Schwedens zeigt sich das Bemiihen zur praktischen Re-
alisierung des Anliegens der Freizeitpiddagogik darin, daB die Kinder und Jugendli-
chen verstirkt Hilfe erhalten beim selbstdndigen Erwerb von Erkenntnisssen, der
Entwicklung sozialer und kultureller Kompetenzen, der Identitdts — und Sinnfin-
dung, bei Zeiterlebnis und Zeitverstandnis.

Das sind die aktuellen Freizeitinhalte und die neuen Freizeitaufgaben. Sie sind es,
die padagogisches Handeln in der Freizeit legitimieren und unveraichtbar machen.

Das Unterrichtsfach ,,Fritidsarbete*

Die Erziehungszicle der schwedischen Gesellschaft werden zunehmend in der Frei-
zeit verwirklicht. Die schwedische Gesellschaft erkannte frithzeitig den bedeuten-
den Stellenwert der Freizeit. Erziehung, die u.a. zur Aufgabe hat, lernfihig zu ma-
chen, muB auch und gerade fiir die Freizeit Lernfihigkeit entwickeln.

Wie bereits erwihnt wurde in den Klassen 6 bis 8 der schwedischen Grundschule ein
Unterrichtsfach eingerichtet, das die Freizeit zum Gegenstand hat, das Unterrichts-
fach ,,Fritidsarbete“.

Die zwei wesentlichen gesellschaftlichen Ziele, die mit diesem Unterrichtsfach ver-
folgt werden, sind eincrseits den Kindern und Jugendlichen die Mdglichkeit zu ge-
ben, dieses Fach als Rekreationszeit von den schulischen Aufgaben und Pflichten zu
nutzen und andererseits sieht das schwedische Bildungswesen die groBe Chance, ak-
tive Aufkldrungsarbeit mit diesem Unterrichtsfach zu leisten.

Ausgebildete Freizeitleiter gestalten dieses Unterrichtsfach. In allen drei Klassen-
stufen wird jeweils eine Wochenstunde genutzt. Es gibt keinen zentralen Lehrplan,
aber durch das Bildungsministerium in Stockholm erarbeitete Empfehlungen. In
der Regel erstellt der Lehrer gemeinsam mit seinen Schiilern den Plan fiir ein Schul-
jahr. Der Direktor der Schule muB diesen Plan verifizieren.
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Oft werden Giste und Gesprichspartner eingeladen, dic zu Fragen refcrieren, die
die Schiiler bewegen und interessieren. Jugendzentrierte Themen wie Drogen, Al-
kohol, Pornographie und Prostitution stellen im Unterrichtsgeschehen ebenso einen
Hauptgegenstand wie die Diskussion iiber selbstproduziertc Videos. Die schwedi-
sche Regierungsieht hierin cinen wichtigen Ansatzpunkt fiir dic intensive Auscinan-
dersetzung mit gesellschaftlich relevanten Problemen. Die wesentlichsten Anforde-
rungen, dic dabei an den Freizeitleitcr gestellt werden, sind Spontanitit und Flexibi-
litat.

Ein Freizeitleiter an der Schulc verdient ca. 6000 SEK monatlich. Fachlehrer verdie-
nen etwa das Doppelte. Das ist die Folgc unterschiedlicher Berufsabschliisse. Die
Fachlehrer erwerben ihre Qualifikationen an Universitdten und Hochschulen. Die
Frcizeitleiter werden dagcgen an Volkshochschulen ausgebildet. Ihre Ausbildungs-
zeit ist kiirzer als die der Lehrer.

Die wirtschaftlichcn Veranderungen der vergangencn Monate greifen zunehmend
auch in der Institution Schulc. Immer hédufiger wird in der Gesellschaft die Meinung
vertreten, dafl Frcizeit und Schulenicht miteinander zu verbinden seien. Dic biirger-
lichc Regierung stimmt diesen Meinungen zu. Méglicherweise werden hier neuc Im-
pulsc durch den Regierungswechsel vor wenigen Wochen gesetzt. Tendenziell 1at
sich jedoch vermuten, daf in 5 bis 10 Jahren dieses Unterrichtsfach aus der Schule
eliminiert wird.

Mit dieser Eliminierung wiirde ein grofler Verlust im schwedischen Bildungswesen
zu verzeichnen sein, da viele freizeitrelevante Kompetenzen dann vom Schul- und
Unterrichtsgeschehen getrennt werden wiirden.

Freizeiteinrichtungen in Schweden

Mit der Erkenntnis, daf3 Freizeit eincn wesentlichcn und deshalb duf3erst bedcutsa-
men Lernort fiir Kinder und Jugendliche darstcllt, ging ¢in entscheidcnder regiona-
ler und iiberregionaler Planungsproze$ fiir den Bau neucr Bildungscinrichtungen,
insbesondere von Grundschulen, einher. Pddagogisch in der Freizeit Verantwortung
zu tragen, wurde im Zusammcnhang mit dem Bildungsziel, Handlungskompeten-
zen herauszubilden und somit zu Miindigkcit zu crziehen, artikuliert. Die Sozialisa-
tionsinstanz Freizcit wurde {iir die Realisierung dicses Zieles favorisicrt. Freizeit zu
gestalten erfordert auch in Schweden finanzielle, matcrielle und personelle Voraus-
setzung und Unterstiitzung.

Hinsichtlich der Schaffung personeller Bedingungen begann man in Schweden in
den 60er Jahren, an Volkshochschulen des Landes Freizcitlciter und an Fachhoch-
schulen Freizeitpddagogen auszubilden. Diese Ausbildungen sind heute fest ctab-
lierte Studienginge. Materiell und finanziell unterstiitzte der Staat den Ausbau der
Sozialisationsinstanz Freizcit insbesondere dadurch, daf} er Freizeiteinrichtungen
schuf, in denen die Kinder und Jugendlichen ihre Bediirfnisse befriedigen bzw. ihre
Bediirfnisdefizite kompensieren kénnen.



Spektrum Freizeit 17 (1995) 2/3 77

Entsprechend entwicklungspsychologischer Uberlegungen wurden fiir die versehie-
denen Altersgruppen unterschiedliche Freizeiteinrichtungen eréffnet. Fiir die Jiing-
sten (Kinder der Altersgruppe 6 bis 9) stchen die Freizeitheime (Fritidshem) zur Ver-
fiigung. In Gruppen bis zu zehn Kindern findet hier eine Betreuungund interessante
Frcizeitgestaltung unter der Obhut von Freizeitpddagogen nach SchulschiuB statt.

Fiir die 10 bis 13 jahrigen Kinder stehen, institutionell meist in die Schulgebiude in-
tegriert, die Freizeitklubs (Fritidsklubb) zur Verfiigung. Vergleichbar mit dem Kin-
derhort in einigen Landern der Bundesrepublik Deutschland bietet diese Freizeitin-
stanz Raum, padagogisch zu agieren. Die Kinder gehen hier vorwiegend individuel-
Ien Interessen und Wiinschen nach und kdnnen sich jederzeit mit dem Wunsch naeh
Hilfe und Unterstiitzung an die Freizeitpddagogen wenden. Nur selten werden Ver-
anstaltungen langfristig geplant und organisiert. Vielmehr werden mit Hilfe der Kin-
der spontan verschiedene Programme erstellt, die die Kinder dann selbsténdig reali-
sieren. Geschlossene Situationen in der Freizeit, d. h. Veranstaltung die dureh Orga-
nisation und Planung ,durchgestylt“ sind, finden in Schweden in der Regel nicht
statt, da sie von den Kindern und Jugendlichen nicht angenommen werden.

Gleiches betrifft die dritte und sehr bedeutende Instanz— die Freizeitgérten (Fritids-
girden). Diese existieren, wie auch die iibrigen Freizeitheime und Freizeitklubs,
meist auf kommunaler Ebene und sind vielfach in die Schulgebédude integriert. Das
deutsche Verstidndnis der Ganztagsschule wird hiermit auf der Grundlage unter-
schiedlicher Zielstellungen und Aufgaben in Schweden seit Jahren praktiziert. Die
Freizcitgérten sind speziell fiir Kinder und Jugendliche der Altersgruppe 14 bis 17
Jahre vorgesehen und werden sehr gut besucht. Hier werden zunehmend die Frei-
zeitleiter tatig.

Die schwedische Freizeitpddagogik ist in ihrem Kern eine fast ausschlie8lich praxis-
bezogene Wissenschaft. Frithestens nach empirischen Untersuchungen bzw. aus Er-
kenntnissen der Praxis selbst wird sie methodologisch fundiert, was sie von der Frei-
zeitpddagogik in der Bundesrepublik Deutschland unterscheidet.

Fiir die deutsche Freizeitpddagogik stellt die schwedische Freizeitpraxis ein breites
Erfahrungsfeld dar, das vicle wertvolle Anregungen und ein reichhaltiges Potential
an padagogischer Handlungsfihigkeit aufzcigt. Strukturell dhnliche Differenzierun-
gen in der Gestaltung freier Zeit vorzunehmen, wire u.E. eine sehr sinnvolle Uber-
legung fiir dic Freizeitpraxis.

Die Ausbildung von geschultem Personal fiir den Freizeitbereich

Aus den bisherigen Ausfiihrungen geht hervor, daf3 die Untersttitzung und Hilfe von
staatlicher Seite, in bezug aus den Auf —und Ausbau von Freizeiteinrichtungen, sehr
groBist. Neben den zahlreichen Freizeiteinrichtungen werden von den verschieden-
sten Institutionen auf regionaler und iiberregionaler Ebene Mittel zur Verfiigung ge-
stellt, die es erlauben, Freizeit gemaf den gesellschaftlichen und individuellen Be-
diirfnissen und Interessen der Schwedinnen und Schweden zu gestalten.
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Auf der einen Seite bildet vor allem diese materielle und finanzielle Unterstiitzung
die entscheidende Voraussetzung und grundlegende Basis, um handlungsfihig im
Freizeitbereich zu sein. Auf der andcren Seite ist die personelle Frage, wie padago-
gisch verantwortungsbewu8t und wirksam im Freizeitbereich agiert werden kann
und wie folglich die Realisierung der verschiedenen bildungspolitischen und freizeit-
padagogischen Ziele bewirkt wird, die wohl bedeutendste Frage, wenn es um die
Freizeitgestaltung der Kinder und Jugendlichen geht. Welehe grundlegenden Anfor-
derung sich daraus fiir die Freizeitpadagogen und Freizeitleiter ergeben, soll im fol-
genden verdeutlicht werden.

Das Konigreich Schweden hat aufgrund seiner im Sinne von Kindern und Jugendli-
chen intensiv betriebenen Sozialpolitik zahlreiche Moglichkeiten geschaffen, die es
den Kindem und Jugendlichen gestatten, die ihnen zur Verfiigung stehende Freizeit
sinnvoll, effektiv und ihren Interessen und Neigungen entsprechend zu nutzen. Die
Ausbildung von geschultem Personal ist Ausdruck fiir die kinder — und jugendzen-
trierte Sozialpolitik Schwedens und seine Wohlfahrtspolitik.

In den 23 Republiken Schwedens werden mit unterschiedlicher Intensitét (abhingig
von der Bevélkerungsdichte der einzelnen Regionen) Fachkrifte fiir den Freizeit-
sektor ausgebildet, die nach ihrer Ausbildung meist im sozialen Bereich tétig werden.

Zwei grofe Bereiche sind zu unterscheiden:
1. Die Ausbildung von Freizeitleitern

Die folgenden Ausfiihrungen beziehen sich vorerst auf die Ausbildung von Freizeit-
leiternin As, einer Ausbildungsstitte in Mittelschweden, nahe der Stadt Ostersund.

Sie kann aber als allgemeingiiltig betrachtet werden, da sie lediglich innerhalb der
Praxisausbildung regionalspezifische Abweichungen bzw. Konkretisierungen fiir
dieses Gebiet beinhaltet.

DainSchweden kein Freizeitpersonal auf akademischer Ebene ausgebildet wird, er-
scheint es nicht ungew6hnlich, da3 die Ausbildung von Freizeitpadagogen an Fach-
hochschulen und die Ausbildung von Freizeitlcitern an Volkshochschulen erfolgt.
Wie an anderer Stelle noch verdeutlicht wird, kommt diesen Volkshochschulen in
Schweden eine andere Bedeutungzu als in der Bundesrepublik Deutschland.

Die Ziele und Methoden der Freizeitleiterausbildung:

In Schweden hat die gesellschaftliche Arbeit ihre Wurzeln in den freiwilligen Einsat-
zen engagierter Schwedinnen und Schweden, die kennzeichnend fiir schwedische
Volksbewegungen sind.

Schon vor der Jahrhundertwende haben die Volksbewegungen und andere Organi-
sationen den Wert der Freizeit erkannt. Das betrafinsbesondere die Verantwortung
fiir Kinder und Jugendliche. Viele Volksbewegungen mit eigenen Volkshochschulen
begannen, die Ausbildung von Freizeitleitern in ihre Ausbildungstatten zu integrieren.

Inden 50er Jahren schlieBlich wurde die Frage nach einer spezifischen Berufsausbil-
dung fiir Freizeitarbeit immer groBer. 1974 entstand die ,,Organisation fiir Zusam-



Spektrum Freizcit 17 (1995) 2/3 79

menarbcit im Bereich der Freizeitleiterausbildung in der schwedischen Volkshoch-
schulc”, spéter nur ,,Freizeitleitcrschulen®. Innerhalb der Schulen einigte man sich
auf gcmceinsame Ausgangspunktc fiir Ziele, Inhaltc, Arbeitsweisen (Methoden}) so-
wic Zulassungsvoraussetzungen. Auf regionaler und iiberregionaler Ebene wurden
Diskussionen um die Ausbildung und die Entwicklung des Berufs des Freizeitleiters
gefiihrt.

DaB dic Ausbildung ausschlieBlich an Volkshochschulen zu erfolgen hat, wurde 1979
vom Recichstagin Stockholm beschlossen. Die Ausbildung sollte einer Hochschul-
ausbildung gleichgestellt werden, 80 Punkte umfassen und innerhalb von vier Seme-
stern absolviert werden. 80 Punkte bedeutet, daf innerhalb der vier Semester 80
Studienwochen absolviert werden miissen. Folglich umfaf3t ein Semester in Schwe-
den 20 Wochen.

Hcute wird die Ausbildung von Freizeitleitern an insgesamt 38 der 128 Volkshoch-
schulen des Landes praktiziert.

»Dic Ausbildung an den Volkshochschulen soll nach Inhalt und Form eine solche
sein, daf} sie das BewuB3tsein dcs Studierenden fiir seine eigenen Bedingungen und
dic seiner Umwelt erhoht, daf} sic kritische Urteilsfahigkeit, Selbstdndigkeit und
Zusammenarbeitsfahigkeit entwickelt, die Moglichkeiten des Studierenden, kreativ
tatig zu sein, erhoht, sowie der Wille und die Fahigkeit gestédrkt werden, in Solidari-
tit mit anderen aktiv das Arbcitslcben und die Gesellschaft zu beeinflussen. (iiber-
setzt aus: Grundsyn och Utbildningsplan for Fritidsledarutbildningen). Ein ebenso
wichtiger Aspekt der Volkshochschulbildungist in der Herausbildung neuer Intercs-
sen fiir unterschiedlichc Wissensgebiete zu sehen.

Dic Ausbildung an Volkshochschulen in Schweden soll ein ganzheitliches Bild vom
Individuum, von Gruppierungen und der Gesamtgesellschaft geben. Die Teilneh-
mcr sollen motiviert werden, angeeignetes Wissen kritisch zu verarbeiten sowie dar-
aus Konsequenzen fiir das personliche Leben und die Mitwirkung an der Gestaltung
der gesellschaftlichen Verhiltnisse abzuleiten.

Dic Freizeitleiterausbildung soll auf wissenschaftlicher Basis beruhen und kritisches
Dcnken entwickeln. Wegen ihrer Gleichstellung zu anderen Hochschulausbildun-
gen ist sic ebenfalls mit Forschung verkniipft.

Der Lehrplan fiir Freizeitleiter in As stellt folgende Ausbitdungsziclc in den Mittel-

punkt der Lehr —und Lerntitigkeit (vgl Fritidsledarskolorna 1991):

— Kenntnisse im Bercich Freizeit aneignen

— Kenntnisse iiber unterschiedliche Entwicklungsprozesse des Menschen {psycho-
logische Kenntnissc) erwerben

-~ Kenntnissc iibcr Machtverhiltnisse, Strukturcn von Gruppen und Gesellschaft
(Soziologie) erlangen

— Handlungsbereitschaft und Fiihrungscigenschaften gegeniiber einzclnen und
Gruppen herausbilden

— Mcthoden und Fertigkeiten zur Planung, Durchfithrung und Auswertung von
Freizcitaktivitdten und Freizeitveranstaltungen aneignen
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— Vermégen zu demokratischer Arbeit heranbilden

— Aneignung von Kommunikationskompetenzen

— Offenbheit fiir neue Ideen und Kreativitiat beférdern

— BewubBtsein fiir verschiedene Standpunkte zu Ideologien sowie zu gesellschaftli-
chen kulturellen Fragen entwickeln

— gesellschaftsverdndernde Einstellung bewirken

- Fahigkeitsentwicklung zu Selbsterkenntnis und Empathie fordern.

In den allgemeinen Richtlinien zur Ausbildung von Freizeitleitern an Volkshoch-

schulen, die vom Bildungsministerium in Stockholm herausgegeben werden, heif3t

es:

,.Die Ausbildung erfolgt interdisziplinar und basiert auf wissenschaftlicher Grundla-

ge. Lehrer und Studenten haben gemeinsam Verantwortung fiir die Ausbildung. Die

Studenten sollen an der Planung der Studien beteiligt sein und die Moglichkeit ha-

ben, die Arbeitsformen zu beeinflussen. Die angewandten piddagogischen Metho-

den sollen zumindest teilweise spéter von den Studenten in ihrem Beruf angewendet

werden.” (libersetzt aus: Grundsyn och Utbildningsplan for Fritidsledarutbildnin-

gen).

Die Ausbildung umfaf3t 86 Punkte, die sich wie folgt aufgliedern:

10 Punkte - Gesellschaft

10 Punkte — Mensch

10 Punkte — Berufsfeld

10 Punkte — Berufsrolle

20 Punkte — Vertiefung in einem dieser Gebiete

20 Punkte — lokale Erweiterung.

Die Ausbildungsinhalte des ersten Semesters seien selektiv dargestellt:

Bezeichnung Beispiel
Einfiihrung gegenseitiges Kennenlernen
Freizeit der Freizeitbegriff im weiteren Sinne
Sommergebirge Ausbildung von Gebirgstechnik —
soziales Training
Freizeit in der Gemeinde Péddagogik und Methodik der Freizeitgarten
Praxis in einem Freizeitgarten
Humanbiologie Physiologie, Anatomie, Trainingslehre,
Erndhrung
Gemeindekenntnisse kommunale Freizcitpolitik

Wihrend des gesamten Semesters finden Veranstaltungen zu folgenden Themen

statt:

Informationstechnik verbale und schriftliche Informationen
Argumentationstechnik
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Krcative Aktivitidten Foto, Handwerk, Musik ...
Sport Lciteriibungen, Gymnastikleiterausbildung
AuBerhausmethodik Natur, Okologie, AuBerhaustechnik.

Dieses in Ausschnitten vorliegende Ausbildungsprogramm von Freizcitleitern ist
nicht nur schr praxisorientiert, sondern wcist auch auf viele Einsatzméglichkeiten
von Freizcitleitern in Schweden hin.

Angedacht ist, die Freizeitleiterausbildung um ein Semester zu erweitern. Es soll
vorwiegend theoretische Inhalte haben, um einem gesunden Theorie / Praxisver-
héltnis gerecht zu werden.

Die Ausbildung von Freizeitleitcrn wird seit cinigen Jahren auch an héheren Bil-
dungseinrichtungen angestrebt. Maglicherweise ist die Verlangerung der Ausbil-
dung um ein Theoriesemester ein erster Schritt, der Realisierung dieses Ziels, die
Ausbildung an Universitaten und Hochschulen zu initiieren, naher zu kommen.

2. Die Ausbildung von Freizeitpadagogen

In Schweden wurde in das soziale Netz cin System integriert, das institutionalisiert
neben der Schule die Funktion ausiibt, die Freizeitgestaltung der Kinder und Ju-
gendlichen am Nachmittag zu unterstiitzen. Die Freizeitheime und Freizeitklubs ha-
ben gleichermaflen dic Aufgabe, dic Kinder und Jugendlichen zu beaufsichtigen und
zu betreucn. Diese Maflnahmen wurden auch auf Grund der hohcn Rate an er-
werbstatigen Frauen erforderlich.

Da die Betreuung und Verantwortung fiir Kinder zwischen 6 und 13 Jahren gegen-
iberdem Arbeitcn mit Jugendlichen und anderen Zielgruppen andcrer spezifischer
Kenntnisse, Fahigkeitcn und Fertigkeiten bedarf, wurde dic Ausbildung von Fach-
kréften im Freizcitbereich differenziert.

So gibtes neben der Ausbildung der Freizeitleiter scit einigen Jahren die Ausbildung
zum Freizcitpddagogen. Diese wird an Fachschulen und an Fachhochschulen des
Landes durchgefiihrt. Die Ausbildung von Freizcitpddagogen dauert fiinf Semester
und umfaf3t 100 Punktc. Die zusitziichen 20 Punkte im Vergleich mit der Freizeitlei-
terausbildung sind hauptsichlich der Vermittlung von Kenntnissen auf padagogi-
schem und psychologischem Gebiet zuzuordnen. Eine solide und fundamentale
Ausbildung in Padagogik und Psychologie wird vom Bildungsministerium verstérkt
angestrebt und spiegclt die Verantwortung gegeniiber der jungen Generation wider.
Wie bei der Freizeitleiterausbildung wurde auch fiir die Ausbildung der Frcizeitpéad-
agogen erwogen, die Ausbildungsdauer zu verlangern. Seit dem Wintersemester
1993 / 94 wurde die fiinfsemcstrige Tradition gebrochen und ein weiteres Semester
in die Ausbildung aufgenommen. An dcr verldngerten und intensivierten Ausbil-
dung der Freizeitpidagogen und Freizeitlciter in Schweden zcigt sich ein weiteres
Mal der hohe Stcllenwert, den die Freizeit in der schwedischen Gesellschaft inne
hat.
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Ahrendt verwies 1975 darauf, daB in Schweden jdhrlich 500 Freizeitleiter und 200
Freizeitpddagogen an 15 Volkshochschulen ausgebildet wurden (S. 41). Nach 20
Jahren erfolgt diese Ausbildung schon lange nicht mehr nur an Volkshochschuten.
Wie eingangs erwihnt, wurde die professionelle Qualifikation der kiinftigen Frei-
zeitpddagogen Schwedens an Fachschulen und Fachhochschulen des Landes initi-
iert. Heute werden jahrlich rund 900 Freizeitpaddagogen und Freizeitleiter aus den
Bildungseinrichtungen in die Praxis entlassen.

1975 konzentrierte sich die Befahigung von Freizeitpddagogen vorwiegend auf die
Bereiche Berufsarbeit, Berufstheorie, Schwedisch, Gesundheitslehre, Psychologie,
Gesellschafts — und Familienkunde, Naturkunde, Stimmbildung und Sprachpf{lege,
Musik, Zeichnen und Gymnastik (Opaschowski 1975, S. 111). Diese Inhalte haben
sich in den vergangenen Jahren teilweise oder auch vollstdandig verdndert. Ebenso
sind die Zulassungsvoraussetzungen und Ausbildungsziele abgedndert worden.

1975 wurde in der ,, Vorbereitung fiir die Spiel — und Freizeitanimation fiir Kinder
von 1 1/2-16 Jahren* (Opaschowski 1975, S. 110) das wesentliche Ausbildungsziel
gesehen. Dieses allgemeine Ziel der Ausbildung wurde in den vergangenen Jahren
spezifiziert. Heute gilt es, personliche, kulturelle und kommunikative Féhigkeiten
und Fertigkeiten zu entwickeln und Gelegenheiten zu geben, individuelle Einstel-
lungen und Werte auf der Grundlage gesellschaftlicher Noimen auszupréagen. Zu-
rickzufithren ist diese Spezifizierung der Zielstellung insbesondere darauf, dal3
Freizeit schon vor mehreren Jahren in Schweden als Lernort erkannt wurde. Die
Analyse und die Reflexion dienen als Methoden dieser Zielrealisierung. In der Aus-
bildung werden zur Vermittlung der Lehrinhalte Vorlesungen, Seminare, Ubungen,
Gruppenarbeit, Laborexperimente, Exkursionen, Studienbesuche sowie Aktivita-
ten an Schulen genutzt.

Die schr praxisorientierte Ausbildung beinhaltet auch wesentliche Aspekte aus Wis-
senschaft und Forschung. Aktuelle Forsehungsgegenstdnde werden in die Ausbil-
dung integriert. Des weiteren sollen die Studenten beféhigt werden, wisscnschaftli-
che Methoden im Rahmen von Projektarbeit zu praktizieren.

Dabei sind die Studenten angehalten, schriftliche Belege und praktische Arbeiten
anzufertigen. Ein weiterer Bestandteil der Ausbildung konzentriert sich auf die Ver-
mittlung von Kenntnissen zur Struktur und Funktionalitédt der Bildungssysteme an-
derer Lander. Es wird versucht, Aspekte einer multikulturellen Gesellschaft hin-
sichtlich verschiedener ethnischer und religi¢ser Hintergriinde darzustellen und den
Studenten zugénglich zu machen. Das im letzten Jahr neu in die Ausbildung inte-
grierte Semester soll verstarkt theoretische Fragen und Probleme analysieren und
der angestrebten universitiren Ausbildung von Freizeitpddagogen entgegen-
kommen.

Wihrend 1975 noch der Nachweis eines dreimonatigen padagogischen Praktikums
als Zulassungsvoraussetzung fiir die Aufnahme einer Freizeitpadagogikausbildung
akzeptiert wurde, ist heute das Abitur erforderlich.
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Die Freizeitpadagogen arbeiten nach ihrer Ausbildung vorwiegend in den kommu-
nalen Freizeitheimen und Freizeitklubs. Diesen spateren Einsatzfeldern entspre-
chen die Ausbildungsinhalte fiir die Freizcitpddagogen.Sie umfassen Sprache und
Literatur, Kunst, Musik, Drama, soziale Aktivititen, Pidagogik, Psychologie, Di-
daktik, Naturverstidndnis und den in Schweden traditionellen Orientierungslauf
(Hogskolan i Sundsvall / Harnosand, Lokal Utbildningsplan).

Im ersten und zweiten Semester erfolgt die Basis — oder auch Grundausbildung der
Freizeitpaddagogen. Das erste SemesterumfaBt vier Kurse. In einem Kurs, in dem es
um die Vermittlung von paddagogischem Versténdnis geht, wird die Stellung der Pad-
agogik in der Gesellschaft analysicrt.

Die Geschichte der Padagogik einerseits und die Gesellschaftsgeschichte anderer-
seits stehen im Zentrum. AuBerdem schlieBt dieser Kurs methodologische Basisele-
mente sowie die Realisierung eines kurzen Projektes ein.

Der Kurs ,,Kindesentwicklung® beinhaltet Aspekte der psychologischen Entwick-
lung der Heranwachsenden. Insbesondere die Bedingungen, die die psychologische
Entwicklung des Kindes beeinflussen, bilden den Kern dieser Lerninhalte. Die bei-
den weiteren Kurse, die in die Ausbildung der Studenten des erstcn Semesters inte-
griert sind, betrachten einerseits die Fiirsorge von Kindern und Jugendlichen {ein-
schlieBlich sozialpadagogischer Aspekte), andererseits werden verschiedene For-
men des Ausdrucks praktiziert. Hierbei werden Moglichkeiten verbaler und nonver-
baler Artikulation von in Drama, Kunst, Musik und Bewegung erlebten Gefiihlen
aufgezeigt.

Im zweiten Semester werden die Grundkurse des ersten Semesters vertieft. Insbe-
sondere betrifft das den Kurs ,,Lernen und Reifcn®, der an die erworbenen Kennt-
nisse, Fahigkeitenund Fertigkeiten des Kurses ,,Kindesentwicklung“ aus dem ersten
Semester ankniipft und Aspekte der psychologischen Entwicklung und verschiede-
ne Lerntheorien vermittelt.

In einem weiteren Kurs werden Elemente der Lehrer- und der Leitertétigkeit analy-
siert. Dieser Kurs ist meist praktisch orientiert und soll individuell die Moglichkeit
geben, Lehrer und Leiter voneinander abzugrenzen.

Der letzte Kurs innerhalb der Basisausbildung steht unter dem Motto: ,,Die Welt um
uns herum“. Er dient dem Eiforschen und dem Verstehen von Natur und Technik.
Kinder und Technik und der Umgang mit Technik stellen in der Zeit unserer hoch-
technologisierten, pluralistischen und postmodernen Gesellschaft insbesondere ein
Erziehungsphénomen dar.

Dcr Erziehung zum Umgang mit technischen Medien, durch die neue Erfahrungs-
rdume erdffnct werden sollen, wird in der schwedischen Geselilschaft groBe Auf-
merksamkeit geschenkt.

Nach einer physiologischen Ausbildung beginnt im dritten Semester die Spezialaus-
bildung der Studenten, die mit einem Hauptstudium an den Universitdten der Bun-
desrepublik Deutschland verglichen werden kann. Inhaltlich geht es um die Vermitt-
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lung von Aspekten der Kinderfiirsorge an der Schulc, um die Durchfithrung von Prak-
tika sowie das Vertrautmachen mit der multikutturellen Gesellschaft Schwedens.

Dem Kurs ,Multikulturefles Schweden® ist besondere Bedeutung beizumessen.
Dieser Kurs setzt sich mit den Globalproblemen der Menschhcit wie Klimaverinde-
rung, Bevolkerungswachstum und Umweliverschmutzung und moglichen Gegen-
mafinahmen auseinander. Des weiteren beinhaltet er Fragen der Integration von
Ausldandern und des Umgangs mit ethnischen und religidsen Minderheiten.

Die Ausbildung im vierten Semester ist zielgruppenspezifisch angelegt. Teenager,
Erwachsene mittleren Alters und Rentner werden altersspezifisch und psycholo-
gisch analysiert. Mit einer Projektarbeit, dic sich speziell mit ciner dieser Alters-
gruppcn befafit, endet das vierte Semestcr. Zuvor sollen die Studenten aber noch ei-
ne Spezalausbildung erwerben.

Dicsc Spezialisierung ist ein padagogischer Kurs, in dem die Studcnten verschiede-
ne Artcn von Behinderungen kennenlcrncn und Erfahrungen sammeln wie Behin-
derte nach ciner Analyse der Krankhcitssymptome in das gesellschaftliche Lebenin-
tegriert werden kénncn.

Im fanficn Semester wird schlieBlich dic im vierten Semester begonnene Projektai-
beit fortgesetzt. Durch verschiedene Wahlkuise wird den Studenten die Moglichkeit
erdffnet, sich beruflich zu entscheiden. Des weiteren wird der Beruf des Jugendlei-
ters in Prifungsform praktiziert. Dem folgen die andcren generellen Abschluf-
pritfungen.

Die Praktika und die Projekte, die wiahrend der Ausbildung durchgefithrt werden,
sind durch die Schule organisiert und werden gemeinsam mit den Studenten vorbe-
reitet.

Stellt man dic Frage, welche piddagogischen Aspekte der Freizcitaktivitdten in
Schweden aus dcr Sicht der Freizeitpddagogikausbildung von dominantcr Prioritéit
sind, so ist darauf zu antworten, daB3 die Wahlmoglichkeit, die offene Situation,
Teamwork, Untcrstiitzung, Farsorgce, Betreuung sowie die Vorbercitung auf die Pro-
bleme der Gescllschaft dic cntscheidenden Determinanten darstcllicn. Des weitercn
sind die Integration Bchindcrter und Einwanderer, Bediirfnisbefricdigung, Mitbe-
stimmung und Mitcntscheidung zu nennen. Es handelt sich foiglich um Fahigkeiten
und Fertigkeitcen, dic das Zicl haben, zu Mindigkeit zu erziehen und Unterstiitzung
bei der ldentitatsfindung zu leisten.

Die Praxisorienticrtheit der Ausbildung und die wissenschaftlichc Begleitung dcs
schwedischen Freizeitsytcms haben sich bewihit. Das schwedische Freizeitsystem
hat sich zu einem der besten Freizeitsysteme Europas cntwickelt. Die personellen,
finanziellen und materiellen Bedingungen im schwedischen Freizeitsystem konnten
richtungsweisend fiir andere europdische Staaten sein.

Die Ziele, Inhalte und Methoden der Freizeitgestaltung harmonieren in so hohem
MaBe miteinandcr, daf3 dic gescllschaftlich angestrebten Intentioncn realisiert wer-



Spektrum Freizeit 17 (1995) 2/3 85

den k6nnen, insbesondere die bereits angesprochene Herausbildung sozialer Hand-
lungskompetenzen. Schwedens Regierung unterstiitzt die Zielrealisierung vor allem
durch die Ausbildung von Freizeitleitern und Freizeitpidagogen. Die padagogische
Funktion, die die Mitarbeitcr in den Freizeiteinrichtungen ausiiben, hat bei der
Identititsfindung und der Selbstdarstellung der Kinder und Jugendlichen einen be-
sonders hohen Stellenwert und nimmt im SozialisationsprozeB eine Schliisselstel-
lungein.

Das schwedische Modell sollte den Freizeitpddagogen Mitteleuropas neuc Motivati-
onsschiibe geben, sich weiter fiir die Legitimation der Pidagogik im Freizeitbereich
Zu engagieren.
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