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DISKUSSIONSBEITRAGE

FRIEDHELM VAHSEN - HILDESHEIM

Randbemerkungenzum Stand einer Freizeitwissenschaft

Es ist gerade Mode, mehrere Disziplinen versuchen, ihren Gegenstand zu definie-
ren, ihre Methoden zu umgrenzen, kurz, das Proprium ihrer Disziplin zu kontinuie-
ren. Sozialarbeiter und HochschullehrerInnen versuchen eine Sozialarbeitswissen-
schaft zu kontinuieren. Gesundheitswissenschaftler haben die Wissenschaft von der
Pflegc als Pflegewissenschaft ausformuliert. Warum soll dann nicht auch Freizeitpa-
dagogik als Freizeitwissenschaft etabliert werden?

Wo liegen nun die Markierungspunkte der Grenzen dieser Disziplin? Geht es um die
richtige Freizeiterziehung? Soll Freizeitwissensehaft dann die Wissenschaft sein, die
die Erziehungsbemiihungen in der Freizeit methodisch analysiert, daraus ein Erzie-
hungssystem entwickelt und Prognosen fiir dasVerhalten in derFreizeit ermoglicht?

Problemstellen unserer Gesellschaft belegen, es ist wichtig, Freizeitinhalte, -orte,
-strukturen und -handlungen genauer zu untersuchen. Im Kontext voo Gewalt und
rechtsextremem Verhalten spielen Freizeitcliquen eine bedeutsame Rolle (Wilhelms
1993). In der Freizeit kumulieren Verhaltenstendenzen, verdichten sich biogra-
phisch erfahrene Verletzungen, Briiche und Handlungen, die dem abweichenden
Bereich zuzuordnen sind. Hicr miilte Freizeitwissenschaft verstarkt ansetzen und
Handlungsstrukturbedingungen nicht nur auf der Ebene von Zeitbudgetstudien
oder Lebensstiluntersuchungen erfassen. Vielmehr miiite

1. es darum gehen, den Freizeitbereich in Verbindung zu setzen mit Lebensver-
lauferfahrungen, biografischen Verdnderungen und Prozessen und so Dynamik
und Wechselwirkung der einzelnen I.ebensabschnitte genauer zu erfassen. Wenn
Freizeitwissenschaft nicht mit Tourismuswissenschaft und der Lehre des Frem-
denverkehrs gleichgesetzt werden will, was auch eine Perspektive sein konnte,
dann mu8 sich die Disziplin an den Gegenstanden und Inhalten begriinden las-
sen. Gerade die Verfolgung von Forschungsstrategien, die sich an ,,weichen®
qualitativen Forschungsstrategien orientieren, konnten fiir die Disziplinentwick-
lung wegweisend sein: Diese Forschungsmethodik findet bisher in der Freizeit-
wissenschaft zu wenig Beriicksichtigung.

2. Freizeitwissenschaft miite Handlungsstrukturen der (Freizeit-) Organisationen
untersuchen.
Uber die ersten Ansitze der Erfassung von Handlungsbedingungen in Organisa-
tionen sind die bisherigen Freizeitanalysen nicht hinweggekommen. (Notwendi-
ges) Wissen und Kénnen in freizcitkulturellen Arbeitsfeidern ist kaum erfa3t. Ei-
gene Feldforschung 148t deutlich werden, feeizeitspezifische Kompetenz ist hdu-
fig mehr eine Metapher denn greifbare (Schliissel)qualfiikation). Hier hatte die
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Wissenschaft von der Freizeit Handlungsbedingungen zu erfassen und einen
organisationtheoretischen Rahmen zu entwickeln. Dic Untersuchung von iiber-
wiegend freizeitkulturell ausgerichteten Projekten in einem Bereich der Jugend-
arbeit verdeutlicht:

3. Wenn Freizcitpddagogen dsthetisch-kiinstlerische Qualifikationen haben, die je-
doch nicht spezifisch einem erziehungswisscnschaftlichen Studium zuzuordnen
wiren, dann sind die Handlungsstrukturbedingungen fiir sie erheblich besser als
fiir erziehungswissenschaftlich ausgebildcte Padagogen welcher Provenienz
auchimmer. D. h. Freizeitpddagogik gelingt es nicht, Schliisselqualifkationen zu
vermitteln, auch die Freizeitwissenschaft kann bisher nur Konturen einer Profes-
sion crfassen und beschreiben, die einen eigenen Handlungsansatz hervortreten
lassen. In dem Bereich der Freizeitkonfliktc kulminiert dies: Padagog / inn / en,
die in dieses Handlungsfeld eintreten, bringen kaum gceignete Hochschulquali-
fikationen mit. So taumeln padagogische Ansédtze zwischen erlebnispddagogi-
schen Fragmenten, Bewahrungsideen, antipddagogischen Versatzstiicken und
beratendem und therapeutischen, managementbezogencn Orientierungen hin
und her. Freizeitpddagogik hat keine spezifische Methode, die sie von anderen
Disziplinen unterscheidet. Die Offenheit des Situationsbezuges ist nur der Rah-
men. Sie akzeptiert jedoch methodisch-didaktische Ansitze: Spielen, dstheti-
sche Erfahrung, Bildungsprinzipien, Spaf3 und Freude.

Freizeitkuiturelle Ideen, Handlungsformen haben in vielen Feldern der Jugend-
arbeit, der Erwachsenenbildung und Altenarbeit einen erheblichen Stellenwert.
Freizeitwissenschaft konnte mithelfen, ein selbstbestimmtes I.eben zu ermdgli-
chen, Verfiigung iiber Freizeit zu erlangen. Die Freizeitwissenschaft muf3 dabei
ihre Brille auf Felder richten, die sie bisher nur sekundar wahrgenommen hat:
Multikulturelle Gesellschaft, aber auch ethnische Diffcrenz, interkulturelle Pro-
bleme, Migration, Xenophobien, Gewalthandcln, abweichende Handlungsmu-
ster und -tendenzen. Deskription der Zeitverwendung ist ein interessantes The-
ma, jedoch mehr Arabeske denn zentrale Fragestellungen im Kontext der Erosi-
on sozialer Millieus. Freizeitwissenschaft mu Anschluf3 finden an die Diskurse
der sich veréindernden und auflésenden gesellschaftlichen Mitte, der postmoder-
nen Riskien, der anomischen Tendenzen innerhalb unserer Gesellschaftsstruk-
tur. Mcin Vorschlag wire, Freizeitwissenschaft und Kulturwissenschaft signifi-
kant von der Tourismuswissenschaft und Fremdenverkehrswissenschaft zu tren-
nen. Es erscheint mir sinnvoll, einc eigene Tourismuswissenschaft auszuformu-
lieren. Die Freizeitpadagogik ist aber nicht gleichzusetzen mit dsthetisch-kultu-
reller Erziehung. Dieses Feld ist mittlerweile auch durch Kulturpddagogik oder
von sozialpddagogischen Hilfevorstellungen berihrt.

Freizcitwissenschaft solite die Konfliktzonen des Freizeitverhaltens deutlicher
kontinuicren. Die Frage, wieviele regelmafig ins Theater gechen oder wieviele
gewisse Sportarten ausiiben, hat deskriptive Qualitét. Die Frage jedoch, warum
bewuBt Gewaltverhalten als Freizeithandeln (von Jugendlichen) propagiert
wird, warum Schulhofe zu Orten des Gewaltverhaltens werden, dies bedarf ein-
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gehender Untersuchungen. Wenn es stimmt, daf3 in Freizcitsystemen Dispositio-
nen mit entstehen, Freizeitcliquen anomisches Verhalten produzieren und trans-
portieren, dann miifite Freizeitwissenschaft endlich den analytischen und pad-
agogischen Blick wenden.

Anschrift des Verfassers: Prof. Dr. Friedhelm Vahscn, ¢ / o Fachhochschule Hildesheim-Holzmin-
den, FB Sozialpadagogik, Briihl 20, B-31134 Hildesheim

NATURAL =
CULTURA
TURISMO

plicotursmo® —~ eine Chance fiir den Naturschutz
und die wirtschaftliche Entwicklung lindlicher
Regionen?

Ergebnissc cincr viermonatigen Untersuchung
in dem Schutzgebiet Gandoca-Manzanillo an der
Karibikkiiste von Costa Rica. Die Studic ,, Ken-
zept fiir cinen angepaliten und nachhaitigen Teu-
rismus“ geht auf 6kologische, kultureile und
wirtschaftliche Auswirkungen des Tourismus in
dem Fallbeispiel des Schutzgebietes ein. Sie zeigt
Mcthoden und Moglichkeiten auf, wie die unter-
schiedlichen Nutzungsanspriiche, wie z.B. Na-
turschutz, Tourismus und Besiedlung trotz gerin-
ger Datengrundlage in einer sinnvollen Zonic-
rung miinden konnen. Die Falistudie wurdc von
vier Studenten der Landschafts- und Freiraum-
planung in einer zweijdhrigen Untersuchung er-
stclit.
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