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FREIZEIT & SPORTPADAGOGIK

TORSTEN SCHMIDTMILILARD - KOLN

Olympische Padagogik und Kommerzialisierung
Aspekte der Neuformulierung des Bildungsbegriffs in der
Sport-Padagogik.

Die Sportpadagogik verstcht sich — wie iibrigens die Allgemeine Padagogik auch -
als cine Handlungswisscnschaft, das meint, sie ist eincTheorie der Praxis und fiir dic
Praxis: hier insbesondere — ihr Gegenstand ist das Bewegungshandcln von Mecn-
schen in institutionalisicrtcn und nicht-institutionalisierten Zusammenhéngen. Da-
mit ist sie nicht allein auf den reglementicrten Bereich des Wettkampfsports als ein
durch Regeln und spezifische, eigens ausgewiesene Raume rclativ klar definiertes
soziales System begrenzt, sondern sie greift ihrem Anspruch nach wesentlich weiter.
Bewegungshandeln, verstanden als individuelle leibliche Reprasentation kulturell
geformter Bewegungsmuster und deren Verdanderung, wird als primare Moglichkeit
zur Eroffnung von Welt- und Sclbstverstandnis begriffcn, eine Moglichkeit, die al-
lerdings unter den Bedingungen unserer Lebenswelt nicht cinfach vorliegt, sondern
auch durch padagogische Hilfcstcllungen zugédnglich gemacht werden muf3.

Eine solche abstrakte — und auf dieser Ebenc vielleicht konscnsfzhige — Kennzceich-
nung des Gegcenstandsbercichs der Sportpadagogik verdeckt jedoch, da es iiber dic
inhaltliche Bestimmung sowie die Zielsetzungen dieser Handlungswissenschaft
Sportpadagogik heute kcincswegs Klarheit und Ubereinstimmung gibt.

Die Griinde dafiir sind vielschichtig. Als iibergreifende Charakteristika konnen hier
zundchst die Stichworte: Legitimationskrise des Sports, Wertewandel in der Jugend-
kultur genannt werden. Der auB3erschulische Wettkampf-Sport mit seinen iiberkom-
mcnen Bewegungsmustern kann nicht mehr fraglos als Bezugspunkt fiir sportpad-
agogische Interventionen genommen werden. Die Schere zwischen den Ziclsetzun-
gen des Freizeit- und Breitensports und dem Leistungssport, d. h. zugleich aber auch
den méglichen Adressaten, 6ffnet sich immer weiter. Diescr Diffusion auf der Ebe-
nc des Sachbezugs entspricht auch eine Divergenz auf der Scite der Theorie, hier
sind cs die unterschiedlichen Leitideen oder auch sportpadagogischen Theoreme,
mit denen diese veranderte Erziehungswirklichkeit erfaBt und praskriptiv, entspre-
chend der Zielsctzung einer Handlungswissenschaft, die richtungsweisend fiir Pra-
xis scin will, — im modischen Sprachgebrauch heute heifit dies ,,Beratungswissen-
schaft“ —liberschritten werden soll.
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Befindet sich so ,,der Sport“ im Umbruch - ein weiteres Indiz dafiir ist, daB allcnt-
halben Curricula revidiert werden—so trifft dies auch auf die Sportwissenschaft, hier
vor allem die Sportpddagogik zu. Ailerdings hat diese noch kcine einhcitliche Linie
dafiir gefundcen, an welchen padagogischen MabBstdben sie sich kiinftig orientieren
sol!, will sie weitcrhin Theorie fiir die Praxis sein. Und damit bin ich beim eigentli-
chen Thema meines Vortrags: die sogenannte ,,Olympische Pddagogik® stellt im
Spcktrum der konkurricrenden Sinnbeziige ein zwar historisch tiberkommenes,
gleichwohl aktuclles Deutungsmustcr dar. Der Anspruch rcicht allerdings wecitcr,
denn dic ,,Olympische Piidagogik® prétendiert zugleich, den maBgcblichen Bil-
dungsbcegriff im Bereich des Sports zu artikulieren.

Es geht im folgenden darum, die Reichwecitc dieses Ansatzes und auch die Rechtma-
Bigkeit des Anspruchs zu reflektiercn. Dies soll in drei Schritten erfolgen.

1. Was charaktcrisiert cine ,,Olympische Pddagogik* inhaltiich? Und das mcint ins-
besonderc: welche bildungstheoretischen Implikationen kennzcichnen diese
Padagogik?

2. Inwiefern stcllt das Programm einer olympischen Erziehung die Gegenantwort
zur Kommerzialisicrung des Sports dar?

3. Kannderinder, Olympischen Padagogik” leitende Bitdungsbegriff dazu beitra-
gen, die ,,Krise“ der Sportpadagogik zu iibcrwinden, und damit den Anspruch
crneucrn, als Handlungswissenschaft sowoh! Theoric der Praxis als auch fiir die
Praxis zu sein?

1. Bildungstheoretische Implikationen der
,Olympischen Pédagogik“

Die heutigen Vertreter einer ,,Olympischen Pddagogik“, an erster Stelle sind der Tii-
binger Nestor der deutschen Sportpadagogik, Ommo Grupe (Grupe 1985, 1990,
1993, 1995a, 1995b) sowie der Sport philosoph und Otympiasieger Hans Lenk (Lenk
1972, 1982) zu nennen, schlieBen mit dem programmatischen Entwurf dieser Pad-
agogik an die urspriingliche pddagogische Intention der Olympischen Spicie der
Neuzeit bei Coubertin an. Die bei Coubertin aufgegriffene padagogische Ziclset-
zung wird in einen anthropologischen Begriindungszusammenhang geriickt, der
gleichsam einc iberhistorische, mundane Legitimationsebene des ,,Olympismus®
croffnet und so die Bildungsbedeutung des olympischen Leistungssports ausweist.
Wesentlich hierbei ist: die ,,Olympische Pddagogik* tritt nicht additiv an die Seite
des Sports, das ist ibrigens der Fall, wenn Sport unter der Optik der Systemtheorie
analysiert wird (vgl. Bettc 1984; Cachay/Gahay 1989), dann liegen pddagogische
Anspriiche scheinbar jenseits der Systemlogik, sondern die olympische Idec dcs
Sports ist genuin pddagogisch. Sie bezieht ihren wesentlichen Sinn aus dem pddago-
gischen Motiv. Dies ist jedenfalls die These. Wie begriindet GRUPE diesen am
Olympischen Gedankcn festgemachten Bildungsbegriff?
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Es sind fiinf miteinander verschrankte ,,olympischc Grundsatzc* (Grupe 1993,
S. 36), die den Rahmen dicser Padagogik konstituieren. So geht es
»— erstens um den Grundsatz der Leib-Seele-Einheit und die Leitvorstellung einer
harmonischen Erziehung des Menschen;
- zweitens um das Ziel der menschlichen Sclbstvollendung iiber die sportliche Lei-
stung;
— drittens um dasIdcal der Amateurgesinnung als ciner Form der Selbstdisziplin;
— viertcns gehtes umdic freiwillige Bindung an sportlichc Regeln und Grundsatze;
- fiinftens um die Fricdensidee des Sports.* (Grupe 1995 a)
Unabhiangig davon, daf} dic Realitdt der Olympischen Spicle diesen normativen
Grundsitzen haufig widerspricht, sodaf3 die ,,Olympische Padagogik*“ sich dic Frage
gefallen Jassen muB, ob sie ,,nicht langst iberholt* (Meinberg 1993, S. 229} und da-
mit obsolct geworden sei, sicht GRUPE im Zusammenwirken dieser fiinf Grundsét-
ze das ,,Profil eines olympischcn Menschenbildes“ (Grupe 1995 a), das keineswegs
bloB riickwirts gewandt eine idealisierte Vergangenheit beschwort, sondern seine
kritische Potcnzin der Gestaltung einer humanen Zukunf(t des Sports erweisen soll.
Abcr handelt es sich hierbeinicht doch blo um eine idealisierte Erwartung, die ihrc
Ohnmacht gegeniiber der Macht des Faktischen stiandig aufs neue eingestehen muf3?
Worin besteht der Priifstein einer solchen ,,Olympischen Padagogik®, die nicht blo-
Be Proklamation sein will?
Sieht man hier naher hin, dann zeigt sich, die fiinf Grundsitze artikulieren ein tradi-
tionelles Bildungsverstandnis und zwar im Humboldtschen Sinne, das gcrade nicht
eine externe Setzung darstellt, sondern auf die verniinftige Selbstverstandigung des
sportlich handclnden Subjekts setzt. Die beckannte Begriffsbestimmungder Bildung
bet Humboldt lautet:
»Der wahre Zweck des Menschen — nicht der, welchen die wechscinde Neigung, son-
dern welchen die ewig unvcrédnderliche Vemunft ihm vorschreibt - ist die hochste
und proportionirlichste Bildung seiner Krafte zu eincm Ganzen. Zu dicser Bildung
ist Freiheit die erste, und unerlassliche Bedingung.“ (Humboldt 1960, S. 64,
Schreibweise im Original)
Bildung in diescm Sinne ist demnach kein gesellschaftliches Oktroi, sondem ver-
niinftiger, selbstgesetzter Zweck, und die harmonische Kraftebildung — proportio-
nicrlich ~ richtet sich auf den ganzen Menschen. Was das konkret bei Humboldt
heift, wird u. a. in seincn Schulpldnen ausgefiihrt.

Wenn der erste Grundsatz GRUPESs die Leib-Seele-Einheit und darauf bezogen die

harmonische Erziehung des Menschen betont, so liegt darin zweierlei:

a) Dic olympische Bildungsidee sicht dic physische Erziehung nicht als untergeord-
nete - bloB auf den Korper gerichtcte — Aufgabe an. Die Cartesianische Tren-
nung von Koérper und Geist wird abgewicsen, auch wenn bei Coubertin selbst
dieser Dualismus mitunter noch nachklingt, wenn er etwa den jungen — iibrigens
miinnlichen — Athleten ais einc ,,Art Priester und Diencr der Religion der Mus-
kelkraft“ (Coubertin 1966, S. 153) bezeichnet.
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b) Dic olympische Bildungsidee bezieht sich nicht auf reduzicrte physische Erzie-
hung, sondern sie meint ineins Selbsterziehung des ganzen Menschen. Weil das
sportliche Leistungsstreben seinc Sinnhaftigkeit nur in der sozialen Handlungssi-
tuation des sportlichen Wettkampfcs erweisen kann, erfordert deren Bewilti-
gung weit mehr als bloB die Beherrschung von Bewcgungsfcrtigkeiten. Der
sportliche Wettkampf steilt eine Handlungssituation dar, die moralisch relevant
ist, in der das Selbstverstandnis des Athlcten auf dem Spiel steht und die als
menschliche Handlungssituation immer auch von einem Scheitern bedroht ist
(vgl. Secl 1993). Grupes Betonung der ,,harmonischen Erziehung* bezieht sich
demnach auch darauf, dag die ,,Olympische Padagogik*“ auf den traditionellen
Bercich einer moralischen Erziehung des Menschen nicht verzichtet. Aber auch
hier mull gesehen werden, daB dicse moralische Dimension nicht additiv neben
die physische Erzichung tritt. Vielmehr handelt es sich um cinen Begriindungs-
zusammenhang, dessen einzelne Momente jewcils aufeinander verweisen. Dies
wird noch deutlicher beimzweiten Grundsatz: der Idec der menschiichen Selbst-
vollendung.

Der mit dem traditionellen Bildungsbegriff verbundene Gedanke der Perfektionic-
rung des Mcnschcn steht im Zentrum der ,,Olympischen Padagogik*, die dabei je-
doch -so jedenfalls Grupe — die sportiiche Leistung nicht zum alleinigen Gradmes-
ser erhebt: ,,Streben nach sportlicher Leistung ist cin Medium der Arbeit an sich, an
dereigenen Person, ein Weg zu cinem besseren Selbst* (Grupe 1993, S. 32). Fiir die
Insider der sportpadagogischen Diskussion sei hier angemerkt: Grupes ,,Olympi-
sche Padagogik* setzt sich mit dieser padagogischen Mediatisicrung des Sports
zwangsldufig dem Verdikt der Jnstrumentalisicrung aus, ein Begriff, um den in der
Sportpéadagogik kiirzlich heftig gestritten wurde (Schaller 1992; Beckers 1993). Die-
ser Streit ist symptomatisch fiir die Orientierungskrise der aktucllien Sport-
péadagogik.

Wenn es das letzte Motiv zur Arbeit an sich, die immer auch Ziige der Askese tragt,
ist, der Selbstperfektionicrung nihcr zu kommen, ein, wie Gunter Gebaucr scharf-
sinnig aufgezceigt hat, ,,niemals abschlicBbarer ProzeB der Erzeugung von Diffcren-
zen“ (Gebauer 1Y86a, S. 167), dann ist auch cinsichtig, daB der olympische Sportler
das ,,Ideal der Amateurgesinnung“ selbst verfolgen mu8, witl er nicht in Widerspuch
zu sich seibst geraten.

Decnn sobald das mogliche sekundiare Motiv des Gelderwerbs zum priméren avan-
cicrt, wird die Logik des sportlichen Wettkampfes selbst auBer Kraft gesetzt und da-
mit aber auch ein ginzlich andercs Selbstverstandnis etabliert, das bereits von Cou-
bertin treffend mit dem Begriff ,,Zirkusgladiator® (Coubertin zit. bei Grupe 1993,
S. 32) charakterisiert wurde.

Die Eigenwelt des sportlichen Wettkampfes bleibt nur solange bestehen, wie die in
ihr Agierenden sich sclbst als verantwortliche Trager der Handlung begreifen, und
dazu gehort, daB sie dic Chancengieichheit als Strukturmoment des Wettkampfes
anerkennen. Der Fair-play-Gedanke ist die immanente Voraussetzung eines sport-
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lichen SelbstbewuBtseins als Wettkampfer, sofem dieses BewuBtsein nicht in sich
widerspriichlich werden will (vgl. Gerhardt 1991). Anders gesagt: die Authentizitat
des olympischen Sportlers setzt die Achtung des gleichberechtigtcn Anderen voraus
und dazu gehort die freiwillige Anerkennung der sportlichen Regeln eincr Hand-
lungssituation, die kenntlich vom Emst des Existcnzkampfes geschieden ist, inso-
fern der Wettkampf wesentlich Spiel ist. Die Verbindung mit dem letzten Grundsatz
der Friedensidee des Sports ergibt sieh von hier aus.

Auch im Blick auf den hier skizzierten Aspekt der Authentizitat (vgl. Sehmidt-Mil-
lard 1995} ist die Verbindung zur klassischen Bildungsidee unmittelbar deutlich.
Blicken wir dazu nochmals auf Humboldt: Er hatte als wesentliches Bildungsmotiv
aufgezeigt, das Denken des Menschen sei ,,immer nur ein Versuch scines Geistes,
vor sich selbst verstandlich, sein Handeln ein Versuch seines Willens, in sich frei und
unabhingig zu werden* (Humboldt 1960, S. 235). Die ,,Olympische Padagogik*
weicht von dieser Traditionslinie nicht ab. Sie setzt auf das autonome, authentische
Subjekt, das in der sportlichen Hochstleistung seine eigene Freiheit erfahrt. Ergén-
zend sei hier darauf verwiesen, daf es nur konsequent ist, wenn Hans Lenk den zu
fordernden padagogischen Trainingsprozef auf die griffige Formel ,,Miindiger Ath-
let und demokratisehes Training® (Lenk 1979) gebracht hat.

Zu fragen bleibt aber, ob sich diese ,,Olympische Padagogik* nicht auch der Kritik
aussetzt, die gegeniiber dem Bildungsdenken generell artikuliert wird, ob also diese
Padagogik nicht in ihrem Feld jenen ,Illusionen von Autonomie“ (Meyer-Drawe
1990) erliegt, und im illusiondren Festhalten am ,,olympischen Subjekt“ eine realisti-
sche Erneuerung des Bildungsbegriffs in der Sportpadadagogik eher behindert als
befordert.

Mit dieser Frage komme ich zum zweiten Schritt der Uberlegungen. Die bisher er-
folgte Skizze der ,,Olympischen Padagogik* soll kontrastiert werden mit Aspekten
der Kommerzialisierung des Sports, die zumindest als Herausforderung, wenn nicht
Konterkarierungjener Padagogik anzusehen sind.

2. Olympische Pidagogik als Gegenantwort auf Tendenzen der
Kommerzialisierung des Sports?

In einem Sammelband zum Thema ,,Sport: Kult & Kommerz*“ hat Bero Rigauer die
provozierende These vertreten, der Sport sei ,,verschwunden®, und er meint damit,
daf gerade der ,,moderne Sport*“ als autonome Gegenwelt und , kritische Reaktion
auf die zunehmend industrielle Vergesellschaftung menschlichen Verhaltens untcr
dem zivilisatorischen Druck kapitalistischer Werte und Nonnen* (Rigauer 1992,
S. 187) nicht mehr existent sei. An seine Stelle sei ein Sport getreten, der sich ,,der
industriell-kapitalistischen Vergesellschaftung weitgehend unterworfen ... (habe, S-
M), ohne zu bemerken, daB er darin seinc Autonomie, seine immanenten Entwick-
lungspotentiale aufgegeben hat* (ebd. S. 188). Der Sport sei ,,auf dem Wcge zur to-
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talen Vermarktung®, tcndenziell entwickelc sich eine Sportindustrie als ,, Bestandteil
der kapitalistischen Kulturindustric® (ebd. S. 196).

Die mit dem Instrumentarium der kritischen Gescllschaftstheorie der Frankfurter
Schule — Adomo/Horkheimer — vollzogene Analyse macht vor allem deutlich, da3
die industrielle Verwertung des Sports die ehemals autonomen und immanenten
Handlungsformen substanticll modifiziert, so daB es naiv ist, anzunehmen, daB
noch ein originirer, selbstbestimmter Zugang zum Sport unmittelbar moglich sci.
,»Was immer jemand sportlich tut, sie bzw. er handelt zugleich innen- und aucnge-
leitet. Ich jogge undwerde gejoggt!* (RigauerS. 189).

Die Berufung auf das seincr sclbst habhafte Bildungssubjekt scheint unter den Be-
dingungen umfassender Vermarktung des Sports eine eher hilflose Reminiszenz zu
sein. Die Versportlichung der Alltagskultur, wie wirsic allenthalben crfahren, ange-
fangen von sportiven Kleidungsstiicken und Accessoircs - die ,,Turnschuhgener ati-
on“ ist lingst von der biomechanisch optimierten High-Tech-Laufschuh-Kultur ab-
gelost worden - bis hin zur Krcation von Fitness- Aktivitdtcn durch die Sportartikel-
Industrie selbst, trégt Ziige eincs Konsumterrors. Als Beispiel fiir kommecrziell her-
vorgebrachte Sportaktivitiiten sei das aus Amerika iibcr uns gekommenc Steppen
genannt. Fiir diejenigen, die hicr noch unter einem Informationsdefizit leidcn, und
vielleicht noch den altmodischen Steptanz erinnern, sei gesagt: es handeit sichum
eincn Ersatz fiir Treppensteigen in Forin eines kleincn héhcnverstellbaren FuBBbénk-
chens. Die Werbung offeriert dieses Gerit unter der ansprechcnden Signatur ,,Bo-
dy-Rythm Line* und fiihrt aus: ,,Der legendire Step Reebok. Entwickelt nach neue-
sten, wissenschaftlichecn und sportmedizinischen Erkenntnissen. Die aerobische
Konsequenz biomechanischer GesetzmiBigkeiten. Die Folge langjahriger Erfah-
rung und modernster Technik.*“ Zum Lieferumfang gehort ein ,, Anlcitungsvidco mit
der durchs Fernsehen bekannten Protagonistin von Step Reebok, Gin Miller .

Wo ,,wissenschaftliche Erkenntnisse” dic Dignitit der Kreation einer verbrauchcr-
freundlichen Sportindustrie auswciscn, kann sich der halbgebildetc Konsument
kaum entziehen. Die Aufforderung zurTeilnahme setzt nicht auf Kreativitit des Be-
wegungshandelns, vielmehr wird eine rezeptive Haltung verlangt: Anleitung statt
Auseinandersetzung; die Protagonistin findet keincn Antagonisten. Die Fitness-
und Ficizeit-Welle erzeugt so ihrc in sich abgeschlosscnen Zirkel vonjeweiligen Insi-
dern, dencn es gelungen ist, jene Protagonisten der sportiven Vermarktungsstrategi-
cn moglichst detailgetreu nachzuahmen. Die Mountainbiker der gehobenen Ge-
haltsklasse treffcn sich im nahezu identischen Outfit auf ihren Porsche-Rédern und
erleben das begtiickende Getiihl ciner elitdren Gemcinschaft. Auf den mit diesem
Beispiel illustrierten Sachverhalt bezicht sich dic These von der ,,Illusion* der inte-
grativen Funktton des Freizeitsports {(vgl. Gebauer 1986 b, S. 113-143). Sie besagt,
daB3—entgegen der herkémmlichen Erwartung — Sportaktivitdten im Freizeitbereich
als Mittel schichtspezifischcr Geschmacksdistinktionen gerade zur Abgrenzung ge-
geniiber anderen Schichten, bzw. Altersgruppen dienen. Bei Gebauer heiltes hier-
zu: ,,Selbst das Gesundhcitsmotiv Bt sich in die Bewegung dcs Gegeneinander der
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Schichten eingliedern, als Bestandteil eines gegen den Lcbenstil der Unterschichten
gerichteten (hygicnisch-diatetischcn) Denkcens (Gebauer 1986 b, S. 132).

Blickt man hier kurz auf die fiinf Grundsitze der ,,Olympische Padagogik” bei Gru-
pe zuriick, dann zeigt sich, dicser kommerzialisicrte Sport unterlauft nicht nur die
egalitdrc und universale Konzeption des olympischcn Menschenbildes, vielmehr ge-
rdt umgckehrt sogar diese olympische Bildungsidee selbst in den Verdacht, eine
schichtenspezifische und damit partikularc Idcologie darzustcllen.

Die Kommerzialisierung des Sports setzt auf Distinktioncn, weil nur so ein breit ge-
fachertcr Markt erdffnct werden kann. Und tendenziell kann sich diesem Markime-
chanismus niemand entziehen, will er nicht Gefahr laufen, sozial isoliert zu werden.

Der Begriff Konsumterror ist gcwif3 nicht zu scharf, denn Eltern mit schulpflichtigen
Kindcrn kénnen cin Licd davon singen, welcher soziale Druck davon ausgeht, die
»richtigen Sportgerate und Kleidungsstiicke zu besitzen, damit die Kindern nicht
ausgegrenzt sind. Unter den gegenwirtigen Bedingungen struktureller Massenar-
beitslosigkeit handelt es sich hierbei auch um ein sozialpadagogisch brisantes Pro-
blem.

Konsumterror auch insofern, als die Versprechungen der Fit-for-fun-Ideologie kci-
neswegs blo8 freiblcibende Angebotc sind, vielmehr wird die Fitness sozial eingefor-
dert. ,,Die fetten Jahre sind vorbei* —lautct ein sprechcnder Titel jenes neucn Maga-
zins, das mit immensem Erfolg das kaufkriftige, jugendlich-dynamische, aufstiegs-
orienticrte Mittclschicht-Publikum anpeilt. Die korperliche und ,,mentalc” Fitness
wird zunehmend zu einer gesellschaftlich eingeforderten Bringschuld.

Dic mit Sport verbundcnen Erwartungen von Selbstverwirklichung — Individualitat,
Freihcit, Ausbruch aus den Zwingen des Alltags — erweiscn sich bei ndhcrem Zuse-
hen als eingebundenin kalkulierte Strategicn eines entgrenzten Freizeitmarktes, der
auch noch dic extremsten Abcnteuer-Sportarten unter seine bercchnenden Fittiche
nimmt,.

Die Manipulation origindrcr Bediirfnisse nach Sclbst- undWelterfahrung im korper-
lichcn Sich-bewcegen scheint aus der Perspektive der gescllschafts- und sportkriti-
schen Analyse Rigauers jeden Bildungsanspruch des Sport aufzuheben. Zugleich
werden dic sozialintcgrativen Erwartungen an den Sport als Gegenwelt enttauscht,
sofern sich die kommerziell forcierte Expansion des Freizcitsports gerade auf die
Unterschiede dcs gesellschaftlichen Geschmacks stiitzt und sie verstarkt statt auszu-
gleichen.

So iibcrzeugend Rigauers gesellschaftskritische Analyse der ,,Sportindustrie auch
ist, sie opcriert mit eincm Entfremdungstheorcm, das dialektisch immer noch auf
das Subjekt setzt, sclbst wo dieses sich vermeintlich ganzin den Fangen cinerWaren-
dsthetik verstrickt. Denn die Praxis des Sports als unmittelbares korperliches Han-
deln, das zugleich auch soziale Beziige eroffnct, stellt jaimmecr aufs neuc eine Form
der direkten Selbstbewihrung dar, in der — so jedcnfalls auch RIGAUERs keincs-
wegs pessimistischer Schlu— ,,vor dem Hintergrund (der) immanenten Eigenarten
und Prinzipicn (des Sport, S-M) emanzipatorische und Icbensentfaltende Momen-
te“ (Rigauer S. 200) hindurchscheincn.
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Als Beleg dafiir sei auf ein — zugegebcn einzelnes — Beispiel verwiesen, das vor cin
paar Tagen in der Frankfurter Rundschau zu finden war. [m Zusammenhang eines
Berichts iiber Trendsportarten von Jugendlichen unter der Ubecrschrift ,,Snowboar-
ding, Inlineskating, Triathlon — nur teure Ausriistung garantiert Spaf3* wird einer-
seits bestétigt, was die gesellschaftskritischc Analyse der Kommerzialisierung des
Sports als generelle Tendenz aufweist, andererseits wird aber auch deutlich, da es
die origindren Erfahrungen der Selbstvollendung in der sportlichen Lcistung sind,
die bercits die Jugendlichen faszinieren: ,Fiir Clemens ist ‘der Kick’ beim Fahren
‘groBartig’. Spriinge und Tricks ‘fasziniercn’ ithn. ‘Immer noch ein wenig hdher, wei-
ter,besser’, schwiarmter. Gelungene Kunststiicke sichernihm die Anerkennung an-
derer Skater* (Schwarzkaopf 1996).

Steht es aber so, dann st durch die Kommerzialisierung des Sports die [dee einer
»Olympische Pdadagogik*“ nicht unmdglich, sie hat vielmehr etne dringlichc Aufgabe
— unter zugegeben erschwerten Bedingungen — zu erfiillen: Sie muB ein kritisches
Bewuftsein gcgeniiber dem kommerzialisicrten Sport wecken und zugleich die
sportimmanenten Bildungspotentiale freilegen.

3. Zur Aktualitit einer ,,Olympischen Pddagogik*

Nach dem Eingestdndnis Ommo Grupes ist seine ,,Olympische Pddagogik“ bislang
allenfallsim Umrifl vorhanden, sie bleibt Programm, denn weder liege ,,eine ausgc-
arbcitete olympischc Anthropologie* vor, noch gebe es ,,deshalb auch eine klare
Konzeption olympischer Erzichung® (Grupe 1993, S. 31). Weil — wie hier gezeigt
wurde - dieser Entwurf ciner Pddagogik eine deutliche Ndhe zur klassischen Bil-
dungsidee aufweist, sei es erlaubi, nochmals einen Klassikcr zu bemiihen, um Gru-
pes Anliegen zu stiitzen. "Ein Entwurf zu einer Theoric der Erziehung ist ein herrli-
ches Ideal, und es schadet nichts, wenn wir auch nicht gleich im Stande sind, es zu
realisieren. ... Erst mu3 unsere Idee nur richtig sein, und dannistsie bei allen Hin-
deraissen, die ihrer Ausfithrung noch im Wege stehen, gar nicht unméglich. Und die
Idee einer Erzichung, die alle Naturanlagen im Mcnschen entwickelt, ist ailerdings
wahrhaft.” (Kant 1963, S. 12)

Kant hatte mit seinem Systementwurf der Pidagogik cin Paradigma fiir den Typus ei-
ner normativen Handlungswissenschaft aufgestclit (vgl. Blass 1978, S. 17-49), die
zwischen Staat und Markt angesiedeit ist. Der Staat wiil brauchbare Biirgerzur Stei-
gerung seiner Macht. Bei KANT heif3t es tibcr den absolutistischen Staat: ,,die Fiir-
sten betrachten ihre Untertancn nur wie Instrumentc zu ihren Absichtecn® (Kant
S. 15); und dem Markt ist an dem $konomisch verwcrtbaren Biirger gelegen, der
Ausbildungspczicller Fertigkcitcn. Weder der Staat noch der Markt sind inieressiert
am ganzen Menschen, das meint, der Entwicklung afler Anlagen.

Wie steht es mit der ,,Olympischen Pddagogik*“? Ist deren Idce im Kantschen Sinne
auch ,,wahrhaft“?
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Im ersten Teit wurde auf den Begriindungszusammenhang der fiin{f Grundsétze ver-
wiesen, und von hier aus licBe sich dicse Frage durchaus positiv bcantworten. Aller-
dings wire dies doch etwas vorschnell.

Denn diesc Frage 188t sich nicht mit eincm biindigen Ja oder Nein beantworten, viel-
mehr setzt der Versuch eincr Beantwortung voraus, daB3 eine Reihe von kritischen
Einzelfragen, die sich an dic ,,Olympische Pddagogik* richten, geklart werden. Sie
seien hier aufgelistet, ohne damit eine Rangfolge zu verbinden.

1. Wic steht cs mit dem Allgemeinheitsprinzip in dieser PAdagogik? Richtet sie sich
wirklich an alle oder handelt es sich um cine verstcckte Elitentheorie?

2. Welcheninstitutionellen Ort kann diese Pddagogik fiirsich reklamiercn? Soll der
von ihr vertretene Bildungsbegriff zur Lcitidee im schulischen wic auBerschuli-
schen Bereich avancieren?

3. Wie vertragt sich das Postulat einer harmonischen Erziehung mit der im Hochlci-
stungssport praktizierten cxtremen Frithspezialisierung? Steht die ,,Olympische
Péadagogik® nicht in der Gcefahr, die realen Systembedingungen des Hochlci-
stungssports naiv zu unterschdtzen? Und hierzu gchort auch, daBl dic Kommer-
zialisierung bereits Tcile der Talentforderung erfa@t hat.

4. Wic begegnet die ,,Olympische Pddagogik® jener Machbarkeitsmentalitat im
Hochleistungssport, die das Leistungsstreben in eine technisch-rationale Verfii-
gung nimmt und damit die Rede vom ,,miindigen Athleten* als illusorisch zu er-
wcisen droht?

5. Stellt die Idee der menschlichen Selbstvollendung durch sportliche Leistung
nicht einen Anthropozentrismus dar, der insbesondere unter den Bedingungen
einer fortschreitenden Verarbeitung und damit Zerstérung der Umwelt auch
durch den Sport, das olympische Motto ,,citius — altius — fortius* als moralisch
fragwiirdig erscheinen 1aB8t? Von hier aus ergibt sich als néchstes:

6. MiiBtc sichdic ,,Olympischc Pddagogik* nicht starker um eine idcologickritische
Aufarbeitung (vgl. Malter 1969) ihrer eigenen Geschichte bemiihen? Die Beru-
fung auf Coubertin und Diem (Grupe 1993, S. 31) kénnte sich ohne eine solche
Kritik eher als ein Belastung erweiscn. Einc Erncuerung der olympischen Erzic-
hungsidec hatte zur Voraussetzung, daB trotz des propagierten Internationalis-
mus der Olympischen Idee der gleichwohl unverkennbare Nationalismus aus
dicser Padagogik verbannt wiirde.

Die aufgelisteten Fragen miissen hicr offen blciben, ihre zukiinftige detaillierte Be-
antwortung wird jedoch mit dariiber entscheiden, ob die ,,Olympische Padagogik“
wirklich dem Anspruch gerecht wird, die maBgebliche Orientierung fiir die Sport-
padagogik gqua Handlungswissenschaft als Theoric der Praxis und fiir die Praxis ab-
zugeben.

Eines 148t sich allerdings jetzt schon sagen: Gegeniiber der Verlockung, dem Trend
zum Hedonismus und damit dem Schein der Freizeitsportindustrie blind zu crliegen,
wie dies in der Sportpadagogik mit der Propagierung der fragwiirdigen Kategorie
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»SpaB* (Volkamer 1987) zum Versuch der Sclbstabdankung der Padagogik gefiihrt
hat, setzt die ,,Olympische Pddagogik* auf die Notwendigkeit aufklarcrischen pad-
agogischen Handc!ns. Der von ihr vertrcetenc Bildungsbegriff hilt am Subjckt fest,
und dics diirfte allerdings ein unverzichtbarer Ansatzpunkt scin, ohne den cine Hu-
manisierung des Sports iiberhaupt nicht in Angriff genommen werden kann.

Eine Frage drangt sich jedoch abschlieiend noch auf: Ist der pompise Name ,,Olym-
pische Piddagogik“ iibcrhaupt erforderlich und angemesscn? Handelt cs sich nicht
eher um den langst tiberfilligen Versuch ciner Wicdcereinfiihrung des Padagogischen
in die Sportpadagogik, die seit jener ,,realistischcn Wende“ in den 70er Jahren ihre
Verbindung zur Padagogik vergessen zu haben schien?
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