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FREIZEITWISSENSCHAFT & MEDIENFORSCHUNG

HORST W. OPASCHOWSKI - HAMBURG

Medien-Generation.
Eine piadagogische Folgenabschitzung

Mehr Kompetenz, weniger Zukunftsangst

Gleicht die multimediale Zukunft, die uns die Informationsgesellschaft beschert, ei-
nem Trojanischen Pferd, bei dem wir nicht wissen, ob es mehr Chancen oder mehr
Risiken fiir die Zukunft enthilt? Sind wir vor dem Hintergrund einer sich fast infla-
tiondr entwickelnden Medienflut als Konsumenten hin- und hergerissen bei der
Wahl, immer und iiberall oder niemals und nirgendwo dab eizu sein? Brauchen wir
in Zukunft unser ganz personliches Zap-Gerit, eine Art elektronische Suchmaschi-

ne, die uns davor bewahrt, bei der Programmsuche Zeit zu verlieren oder gar zu ver-
schwenden?

Die Frage, wie chancen- oder risikoreich sich die multimediale Zukunft entwickelt,
hiangt wesentlich davon ab, wie schnell es gelingt, den allgemeinen Zugang zu den
Multimedia-Angeboten zu erleichtern und fiir ihre Verbreitung zu sorgen. Zu-
kunftsiingste resultieren auch aus Nichtwissen. Wer den Umgang mit den neuen In-
formationstechnologien nicht beherrscht, duBert mehr Angste und Befiirchtungen
iiberdie kiinftige Infonnationsgesellschaft als derkompetente PC-User. Gegeniiber
Nicht-PC-Nutzern ist beispielsweise der Anteil der PC-Nutzer mehr als doppelt so
hoch, der andie Schaffung neuer Arbeitsplétze glaubt (41% gegeniiber 17 %). Auch
das private Leben wird nach Einschitzung der PC-Nuwer durch die neuen multime-
dialen Mdglichkeiten nachhaltig bereichert (42% gegeniiber 17%}). Andererseits
angstigen sich PC-Nutzer deutlich weniger.

Um es deutlich zu sagen: Technikkompetenz lost nicht zwangslaufig Technikeupho-
rie aus. Die realistische Problemsicht bleibt dabei durchaus erhalten. Zukunftsiang-
ste werden jedoch durch Zukunftshoffnungen weitgehend wieder ausgeglichen. Die
Initiative ,,Schulen ans Netz*“ des Bundesministeriums fiir Bildung, Wissenschaft,
Forschung und Technologie ist daher ein Schritt in die richtige Richtung. In den
Schulen miissen die Grundlagen fiir die Erlangung von Medienkompetenz geschaf-
fenwerden. IngleichemMa8e, wiedie Kompetenzim Umgang mit den neuen Medi-
en wichst, sinkt auch die Angst vor der Medienflut.

Entgegen den mitunter zu positiv gestimmten Erwartungen der Medienpadagogik,
wonach die Schule in Zukunft nur noch den Umgang mit den neuen Medien sowie
das Lernen zu lehren habe, wird der unterrichtliche Bedarf fiir die Vermittlung
neuer Wissensformen eher zu- als abnehmen: ,,Ein Indiz dafiir ist der boomende

Markt im auBerschulischen Kurswesen und in der Erwachsenenbildung® (Rhyn
1997, S. 174).
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Das Mirchen vom einsamen Computerfreak

Weit verbreitet in Offentlichkeit und Medien ist das Vorurteil vom Computerfreak,
der blaB, einsam und kontaktscheu in seiner elektronischen Hohle weilt: Geradezu
»autistisch sitzt der jugendliche Computerfreak allein in seinem Zimmer und starrt
ohne Unterbrechung auf den Bildschirin. Per Modem klinkt er sich ein in die elek-
tronischen Welten aus Bildern, Texten und Programmen der globalen Netze. Hin
und wieder plaudert er mit Gleichgesinnten in den USA oder Singapur, ‘chatten’
nennt die Szene diesen elektronischen Kaffeeklatsch. Die Netz-Surfer sind losgelost
von der Welt . ..* (Der Spiegel Nr. 33 vom 14. August 1995). Das Klischee stimmt
nicht mit der Wirklichkeit iiberein. Computerfreaks sind nicht losgelost, sondern
stehen mit beiden Beinen auf der Erde: Im Vergleich zur tibrigen Bevolkerung trei-
ben sie doppelt so viel Sport (37 % — Gesamtbevolkerung: 16 %), sind mehr als alle
anderen mit dem Fahrrad oder Auto unterwegs, machen mehr Tagesausfliige und
Wochenendfahrten und gehen besonders gerne essen oder ins Kino.

Computerfreaks sind jung, sportlich aktiv und viel unterwegs. Sie leben zwischen
den beiden Spannungspolen Konzentration und Bewegung. Sie machenvon der Me-
dienvielfalt intensiven Gebrauch. Im Vergleich zur iibrigen Bevolkerung sind sie ge-
radezu CD-Kids (63 % - iibrige: 37 %), sehensich gerne Videofilme an (42 % - iibri-
ge: 23%) oder entspannen sich bei Videospielen (17 % - tbrige: 5%). Computer-
freaks sind eigentlich immer in Aktion und Bewegung. Eher besteht bei ihnen die
Gefahr, daB sie nicht zur Ruhe kommen. Sie sind hin- und hergerissen, weil sie so
viele Interessen haben. Der Computer 148t sie nicht in Ruhe. Er fordert ihre ganze
Konzentration und Aufmerksamkeit. Und zur psychischen Entspannung und zum
korperlichen Ausgleich nutzen die Computerfreaks jede freie Minute. Sie sind auf
der Suche nach einem ausbalancierten Lebenskonzept, damit sie im Spannungsfeld
zwischen Medienflut und Lebenstempo nicht aus dem Gleichgewicht geraten.

Der gehetzte Medienkonsument

Wieviel Beschleunigung kann der Mensch eigentlich ertragen? Insbesondere die
junge Generation wichst heute in einer Zeit beschleunigten sozialen Wandels auf.
Die Medien agieren dabei als Turbo-Beschleuniger und lassen Kinder und Jugendli-
che glauben, sie kimen dauernd zu spat. Das Zeitbudget wird in Zukunft minde-
stens so knapp und kostbar wie das Geldbudget sein. Die 14- bis 24jahrigen ent-
wickeln sich zu einer neuen Generation von Medienkids, die alles sehen, alles ho-
ren, alles erleben und vorallem im Leben nichts verpassen wollen. Die jungen Leute
nehmensichz. B. genausoviel Zeit fiir Fernsehen (90 %) und Radiohéren (69 %) wie
die iibrige Bevolkerung auch (T'V: 92 % — Radio: 69 % ): Zusitzlich und oft zeitgleich
nutzen sie andere Medien in ihrer Freizeit: Siesehen fast doppelt so viele Videofilme
(48 % —Gesamtbevolkerung: 26 %) und nehmen sich deutlich mehr Zeit fir das Ho-
ren von CD%(73% — Gesamtbevilkerung: 41%). Selbst fiir das Biicherlesen haben
sie noch mehr Zeit (+ 2 Prozentpunkte).
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Zugleich stellen sie die Diskussion um einen méglichen Verfall der Lesekultur in ei-
nem anderen Lichte dar: Bestimmte Biicher werden von der jungen Generation
nicht mehr nur gelesen, sondern auch ,,benutzt“: Jeder fiinfte Jugendliche (20%)
greift regelmédBig wihrend der Woche zum Lexikon oder Nachschlagewerk. Die of-
fentliche Kritik dariiber, daB die meisten Jugendlichenheute kein *gutes Buch’ mehr
lesen, hat eher die schongeistige Literatur im Blick.

Das Informationszeitalter fordert seinen Tribut. Die Einstellung zum Medium Buch
wird pragmatischer und 1iBt unterschiedliche Nutzungsmdglichkeiten zu: Ein Buch
»-muB*“ nicht mehr nur gelesen, es darf ruhig auch ,.benutzt“, ,,gebraucht* und ,.kon-
sumiert” werden. Die wachsende Bedeutung der Lexika, Nachschlagewerke, Sach-
biicher, Ratgeber- und Hobbyliteratur stellt die Leseforschung vor neue Aufgaben.

Fast jeder dritte Jugendliche im Alter von 14 bis 24 Jahren beschiftigt sich zudem mit
dem Computer (30% — Gesamtbevilkerung: 14%) und jeder sechste findet an Vi-
deospielen Gefallen (17% - Gesamtbevilkerung: 5%). Die Entwicklung neuer
Technologien und die Verbreitung der elektronischen Medien haben viele Beschifti-
gungen attraktiver gemacht, den Konsumenten zugleich aber Stre und Hektik be-
schert: Die Frage ,,Was zuerst?“ oder ,, Wieviel wovon?“ beantwortet der gestrefite
Konsument in seiner Zeitnot mit Zeitmanagement: In genausoviel Zeit werden
mehr Aktivititen , hineingepackt“ und untergebracht, schnell ausgeiibt oder zeit-
gleich erledigt. Die neue Medien-Generation agiert nicht alternativ - z. B. PC-Nut-
zung statt Biicherlesen oder Video statt Radio. Fiir sie heiBt es eher: Video + Radio
+ Computer + Buch + Free TV + Pay TV + Teleshopping . . . Sie will mgglichst alles
und von allem noch viel mehz.

Die Sinneseindriicke werden standig beschl eunigt und zugleich verkiirzt. Anfang
der achtziger Jahre lag z. B. ein durchschnittliches Hérfunk-Intetview bei etwa zehn
Minuten - und das live! Heute wird in der Regel auf Konserve gesendet, und die
Ausstrahlung dauert maximal zweieinhalb Minuten, weil sonst — angeblich und si-
cher auch nachweisbar — kaum einer mehr zuhért oder zuhéren kann. Auf diese Wei-
se wird der Reizp egel sténdig erboht: Noch indensiebziger Jahren lag die Schnittfre-
quenz bei einem TV-Werbespot bei etwa einem Schnitt in sieben Sekunden. Heute
liegt die Frequenz bei unter einem Schnitt pro Sekunde. Istirgendwann ,,SchluB mit
hastig“? (Kiippersbusch 1998, S. 50), weil man zwar immer mehr hdren und sehen,
aber immer weniger begreifen und iiberschauen kann?

Konfetti-Generation: Das Kind wird zum Scanner

Die psychosozialen Folgen bleiben nicht aus. Wegen der Fiille und Vielfalt der Ange-
bote kdnnen viele Eindriicke und Informationen nur noch konfettiartig nebeneinan-
der aufgenommen werden: Kennzeichen einer Konfetti-Generation. Die Impressio-
nen bleiben bruchstiickhaft und oberflachlich. Zwischen Wortfetzen und Bildsplit-
tern hin- und hergerissen hat sie am Ende nur wenig Zusammenhéngendes gehort
und gesehen. Mit der Gewdhnung an das Trommelfeuer stindig neuer Reize be-
kommt selbst das AuBergewdhnliche den Charakter des Voriibergehenden - auf
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dem Weg zum nichsten Ereignis. Sobald etwas uninteressant zu werden droht,
springt der Konsument einfach weiter. So muB8 die ,,Hopping-Manie* unweigerlich
in Uberreizung enden. Der hastige Konsument kommt nicht zur Ruhe. Innere Un-
ruhe weitet sichzum Dauerstre8 aus. Der Wunsch kommt auf: ,, Am besten mehrere
I.eben leben* (Popcorn 1992) — der vermessene Traum eines hybriden Menschen.

Das Tempo der heutigen Medien (MTV, Video Software, Multimedia Computer
Programme u. a.} iiberschiittet Kinder und Jugendliche mit einer immer schnelleren
Abfolge von Bildern und Informationen. Infolgedessen bringt unsere Kultur eine
ganz neue Medien-Generation hervor — die ,,Kurzzeit-Konzentrations-Kinder*.
Diese Generation entwickelt ganz spezifische Konzentrationsstrategien, damit sie
die Bilderflut und das Informationstempo iiberhaupt noch verarbeiten kann. Poin-
tiert: Das Kind wird zum Scanner, d.h. das Aufwachsen in einer reiziiberfluteten
Umwelt zwingt das Kind, auch das eigene Leben zu scannen. Wie beim Scanner
»liest* das Kind die Vielzahl der optischen und akustischen Signale des Lebens selek-
tiv und subjektiv ab, um die Eindriicke iiberhaupt psychisch verarbeiten und spei-
chern zu konnen (vgl. Schwarz 1973). Es kann in einer ,,Zu-viel-isation* (Tangens/
Glaser 1996) nur bestehen, wenn es eine neue Lebenstechnik beherrscht oder er-
lemt: Scannen — damit kann sich das Kind gegen das Zuviel der Reize wehren, in-
dem es nur noch das wahrnimmt, was ihm personlich wichtig erscheint. Alles Un-
Wichtige wird ausgeblendet und fiir LLang-Atmiges bleibt einfachkeine Zeit.

DerVorgangdes ScannensliBt sich nur unvollkommen als Navigieren umschreiben.
Beim Navigieren nimmt man ganz bewuBt eine Kurs- und Standortbestimmung vor
- wie beim Reflektieren und Selektieren auch. Navigieren stellt eine besondere Le-
benskunst dar’, die nur wenige beherrschen - vergleichbar dem Lavieren, bei dem
man gekonnt gegen den Wind kreuzt und sich geschickt durch Schwierigkeiten hin-
durchwindet. Scannen hingegen gleicht eher einem spontanen Abtasten, Hin- und
Herzappen, Ein- und Ausschalten. Scannen erinnert mehr an einen Verzweiflungs-
akt im Sinne einer aggressiven Notwehrhandlung, weil man sich nicht anders gegen
Medienflut und Sinnesiiberreizung zu wehren weiB.

Auf diese Weise wiichst eine ebenso temporeiche wie mediengefiitterte Generation
heran, die aus der Sicht der Erwachsenen, deren Kindheit ja in viel langsameren
Bahnen verlief, geradezu gestort oder gar medizinisch therapiebediirftig erscheinen
muB. Aus sozialwissenschaftlicher Sieht wire es sicher moglich, einfach von einer
,neuen Generation* zu sprechen, die ganz anders als die Elterngeneration auf Sin-
nesreize reagiert. Diese Medien-Generation hat sich dann einfach an die Geschwin-
digkeit in der Szenenabfolge von Film und Fernsehen gewohnt. Infolgedessen er-
wartet sie auch im wirklichen Leben mehr Tempo und mehr Abwechslung. Aus der
Sicht der Kinder und Jugendlichen muB dies als eine v6llig normale und gesunde Re-
aktion erscheinen. In der Sichtweise der Eltern, lehrer und Mediziner hingegen
wird ein solehes unangepabBtes und unkontrollierbares Verhalten schnell zum hyper-

! Dafilr gibt es mittlerweile schon eigene Lebenskunsi-Magazine wie z. B. . XX Living.
Der Navigator ((r das moderne Leben", ein Ratgeber flir Style und Leben.
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MULTIMEDIA ALS GEHEIME MITERZIEHER

Mehr Einfluf als Schule und Elternhaus?

Von je 100 Befragten stimmen der Auffassung zu:

1997

Gesamtbevilkeru
[ n? J : 1998
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|
Alle Befragten 34

LAitersg ruppen

14 bis 17 Jahre

8 bis 29 Jahr:
18 bis 29 Jahre 40

30 bis 49 Jahre

50 bis 64 Jahre

65 Jahre und aiter

Reprasentativbefragungen von jeweils 3.000 Personen ab
14 jahren 1997 und 1998 in Deutschland

B-AT Freizeit-Forschungsinstitut
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kinetischen Syndrom, das thcrapiert werden muB. Dazu gehdren motorische Unru-
he, VergeBlichkeit, die Unfahigkeit, sich iiber einen langeren Zeitraum mit einer Sa-
che zu beschiftigen, sowie impulsive Reaktionen und unkontrollierte Wutausbrii-
che. Die Angstist gro83, daB eine dauerhaft nervose und unruhige Generation heran-
wdchst.

Fiir die Zukunft ist zu befiirchten, daB sich unsere westliche Kultur zu einer Kurz-
zeit-Konzentrations-Kultur entwickelt: Immer mehr Menschen sind dann. nicht
mehr in der Lage, sich iiberldngere Zeitraume mit den gleichen Dingen zu beschafti-
gen. So wichst folgerichtig eine Generation heran, die von klein auf ein ganz spezifi-
sches Konsumentenverhalten erlemnt: Der standig wechselnden Informations- und
Bildeirflut der Massenmedien entspricht dann ein standig wechselndes Spielzeug im
Kindesalter, ein standig wechselnder Freundeskreis im Jugendalter sowie vielleicht
spéter standig wechselnde Partner im Erwachsenenleben.

Wechseln in Zukunft Freunde und Bekannte wie Werbe-Spots und Konsum-Zube-
hér? Werden viele und wechselnde Kontakte zur Manie? In einem solchen Fall bleibt
dies nicht ohne Folgen fiir die Dauer und Intensitit der sozialen Beziehungen. Der
Freundes- und Bekanntenkreis wird relativ instabil, leicht austausch- und ersetzbar.
Mit dem Szenen-Wechsel dndert sich auch die Clique. ,, Kontakten wird zum Zug-
zwang. Die Oberflachlichkeit der Beziehungen ist vorprogrammiert.

Die Folgen: Entwicklungsdefizite und Sprachauffilligkeiten

Wie weit sind wir in Deutschland von solchen amerikanischen Verhaltnissen ent-
fernt? Welche Konturen einer neuen Medien-Generation zeichnen sich derzeit ab
bzw. lassen sich empirisch belegen? Gut ein Viertel der Bevolkerung (28 %) ist mitt-
lerweile davon iiberzeugt, daB die elektronischen Medien ,,die Kindesentwicklung
mehr beeinflussen als Schule und Elternhaus*.

Vor allem Familien mit Kindern unter 14 Jahren machen sich Sorgen (33%). Aber
auch die Jugendlichen selbst demonstrieren entsprechendes ProblembewuBtsein:
Jeder dritte Jugendliche (14- bis 17jahrige: 35%; 18- bis 29jahrige 30%) schitzt
heute schon die Wirkung der Multimedia hoher ein als etwa die EinfluBkraft der
hauptberuflichen Erzieherin Elternhaus und Schule. Kann es nicht sein, daB sich die
heimlichen Miterzieher eines Tages zu unheimlichen Haupteiziehern entwickeln,
die Eltern und Lehrer zunehmend verdriangen? Brauchen wir in Zukunft gar neue
,»Erziehungsrichtlinien fiir Medien“ zum Schutz der Kinder? Andemnfalls konnten
aggressive Umgangsformen zur Normalitat werden.

Nach Angaben des Deutschen Bildungsrates von 1974 gab es in den siebziger Jahren
etwa zehn Prozent sprachauffillige Kinder zum Zeitpunkt des Schuleintritts. Unter-
suchungen der Mainzer Klinik fiir Kommunikationsstorungen weisen jedoch seit
den achtziger Jahren auf eine dramatische Zunahme von Sprachauffalligkeiten bei
Kindern hin. So zeigte sich beispielsweise zwischen 1988 und 1992 in verschiedenen
Kindergérten der Stadt Mainz und Umgebung, daB mindestens 25 Prozent aller drei-
einhalb- bis vierjahrigen deutschsprachigen Kinder Sprachentwicklungsstérungen



18 Jahrbuch Freizeit 1998

aufweisen. Dieser Befund wird inzwischen bundesweit von Kultusministerien und
Sonderschulen bestitigt. Allein in Nordrhein-Westfalen stellte man zwischen 1983
und 1995 eine Zunahme von 87 Prozent bei sprachauffilligen Kindern fest, die zu ei-
nem deutlichen Anstieg der Schiiler an Schulen fiir Sprachbehinderte fuhrte (vgl.
Zorowka 1996).

Als ein ursidchlicher Faktor hierfiir gilt der wachsende EinfluB3 der elektronischen
Medien auf die Kindescntwickiung. Sechzig Prozent der Zeitin der Familie wird vor
einem Fernsehgerit geschwiegen. Kinderim Alter von 6 bis 13 Jahren sehen mehr
als zwei Stunden (West: 122 — Ost: 144 Minuten) pro Tag fern. Die nachweisliche
Fortsetzung passiven Medienkonsums sind dann Solospiele mit dem PC oder dem
Gameboy.

Der Mediziner Patrick Zorowka wies unlangst iiberzeugend nach, daB sich aus dem
Blickwinkel der Sprachentwicklung das Feransehen als Einbahnstrafe erweist. Vom
bloBen Zusehen und Zuhéren volizieht sich gerade keine altersentsprechende
Sprach- und Sprechentwickiung: Ein Kind wird vor dem Bildschirm niemals aufge-
fordert, wirklich zu interagieren und seine eigenen Phantasien auszuleben. Dennes
gibt kein direkt agierendes Gegeniiber. Seine Aktionen und Bemiihungen, zu kom-
munizieren, und seine Emotionen bleiben ohne Antwort, was den qualitativen Be-
deutungsunterschied etwa zum Kindertheater deutlich macht. Eine Aneignung der
kindlichen Umwelt mit allen Sinnen - aktiv und mit voller Bewegung - kann es beim
passiven Medienkonsum nicht geben.

So kommt es zwangslaufig zu Defizitenin der sprachlichen und kognitiven Entwick-
lung. Denn: .Denken ist im wesentlichen versinnlichte Sprache* (Zorowka 1996),
S. 947). Die Folgen solcher Sprachentwickungsstérungen sind u.a.

* ein reduzierter Wortschatz,

» Probleme bei der Anwendung grammatischer Regeln sowie

# Schwierigkeiten beim Verstehen und Formulieren von Satzen.

Da solche Sprachauffilligkeiten durchschnittlich erst bei Kindern im Alter von 4,6
Jahren erkannt werden, wird einsichtig, daB das wichtigste Ubungsfeld fiir die Ver-
balentwicklung des Kindes das direkte Gesprich in und mit der Familie ist. Elektro-
nische Medien konnen kein Ersatz dafir sein, da sie weder durch verbales Lob noch
durch mimische Anerkennung das Initiationslernen des Kindes férdem. So kommt
eszudem Dilemma, daB in Zukunft Kommunikation und Interaktion in Berufs- und
Privatleben immer wichtiger werden —im gleichen MaBe, wie die Entwicklung von
kommunikativer Kompetenz in der Kindheit durch iibermaBigen Medienkonsum
gestort oder gar verhindert wird.

Kindliche Sprachentwicklungsstérungen lassen sich im Jugend- und Erwachsenenal-
ter nicht mehr ausgleichen.

Und wie eine Befragung des Allensbacher Instituts bei 900 Lehrerm fiir Sozialkunde,
Wirtschaft und Politik nachweist, sind 81 Prozent der befragten Lehrerschaft davon
iberzeugt, daB die heutige Schiilergeneration am meisten von den Medien geprigt
ist (Allensbacher Archiv 1996). Die Folgen sind Konzentrationsschwiche, Ver-
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haltensstérungen und zunehmende Aggressivitat. Fiir zwei von fiinf Lehrern stellt
sich Gewaltals ein hautnah erlebtes Problem dar. Ein Gefiihl von Ohnmacht macht
sichbreit. 60 Prozent der Lehrer halten den EinfluB der Medien aufihre Schiiler fiir
,sehr groB“; an den EinfluB der Eitern glaubenlediglich 17 Prozent und sich selbst
schreiben nurnochdreiProzentder Lchrer einengroBen EinfluBzu. Da Familie und
familiare Bindungen zunehmend an Bedeutung verlieren und sich die Lehrer die
Venmittiung von Wer tvorstellungen nicht mehr zutrauen (86 Prozent wiirden es ger-
ne tun, aber nur 21 Prozent haben den Eindruck, daB ihnen dies tatsachlich auch ge-
lingt), ist vorherschbar, daB Schule und Lehrer ,,vor dem Inforinations- und Unter-
haltungsangebot der Medien kapitulieren” (Kocher 1996, S. 16).

Wer sagt den Kindern noch, daB sie auch Grenzen brauchen? Und wer tragt in Zu-
kunft dafiir Sorge, daB sie auch einmal zur Ruhe kommen und in Ruhe gelassen wer-
den?Werden wir uns damit abfinden miissen, daBeine neue Generation von Slalom-
Sehern und Tele-Flaneuren heranwiachst, die Bilder-Flut und Optionen-Vielfalt auf
ihre eigene Weise bewaltigt, die Erwachsenen genauso fremdist, wie sie die Medien-
padagogik jubeln 1aBt, weil sie angeblich ,.eine eigene audiovisuelle Bildungswelt ju-
gendasthetischen Eingeweihtseins® darstcllt, die geradezu ,,beeindruckende Kennt-
nisse voraussetzt“ (Baacke u.a. 1997, S. 55). Verkommt die Pidagogik zum Edu-
tainment zwischen Gagund Zap?

Neue Medien — Alte Padagogik? Pladoyer fiir eine Neuorientierung

Sich fortschrittlich gebende Medienpadagogen pladieren derzeit fiir eine Entdrama-
tisierung der 6ffentlichen Mediendiskussion mit der Begriindung: Kinderseien doch
viel medienkompetenter, als es die Erwachsenen glauben. Und: In den letzten fiinf
Jahren habe sich zwar die Zahl der ausgestrahlten Kindersendungen mehr als ver-
dreifacht, was aber — angeblich — nicht zu mehr Fernsehkonsum gefiihrt habe (vgl.
Aufenanger 1997). Eine Art Freibrief fiir Kinderkanale und grenzenloses Kinder-
TV?

Die Ergebnisse der aktuellen Medienforschung sprechen doch eine ganz andere
Sprache: Drei- bis Fiinfjahrige sehen heute mehr fern als friither. Nach den Erhebun-
gen der ZDF/GfK-Medienforschung hat seit Einfithrung des kommerziellen Fern-
sehens in Deutschland Mitte der achtziger Jahre der TV-Konsum bei den jiingsten
Zuschauern mehr zugenommen als bei den Erwachsenen. Die durchschnittliche tag-
liche Sehdauerder Drei- bis Fiinfjahrigen ist in den neunziger Jahren um 25 Minuten
von 55 auf fast 80 Minuten gestiegen.

Aus der aktuellen Medienforschung (vgl. ZDF/GfK Medienforschung 1997) geht
weiter hervor:

#* 99 Prozent der deutschen Haushalte haben Fernsehen. Fast9 Millionen Kinderim
Alter von 3 bis 13 Jahren machen davon Gebrauch. Fast alle Sender bieten ein
Programm rund um die Uhr an.

% Die haufigste TV-Nutzung der Kinder findet in der Zeit zwischen 18 und 21 Uhr
(undnichtetwa nachmittags) statt.
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# Kinder sehen mehr private als offentlich-rechtliche TV-Sender. Madchen bevor-
zugen Daily Soaps (wie z.B. ,,Gute Zeiten — schlechte Zeiten*), Jungen praferie-
ren Actionfilme (wie z. B. , Karate Tiger*).

Fir die Zukunft stellen sich eine Reihe von Fragen:

* Werden dreijahrige Kinder schon bald etwa 1,5 Stunden am Tag vor dem Bild-
schirm zubringen ,,miissen*?

#* Wird der Kinderkanal zum Babysitter, wiahrend Spielen, Toben, Malen, Lesen
und Geschichtenerzihlen immer ofter auf der Strecke bleiben?
Weil z.B. der Kinderkanal gewalt- und werbefrei konzipiert ist, glauben viele El-
tern, daB der Fernsehkonsum von Kindern nun padagogisch legitimiert oder gar
padagogisch wertvoll sei. Doch nur vermeintlich brechen paradiesische Fernseh-
zeiten fiir Kinder an, die nun nonstop Kindersendungen sehen konnen. Vielmehr
ist anzunehmen, daBl Kinder in Zukunft als Folge iiberm#Bigen Medienkonsums
verstirkt iiber Nervositit, Kopfschmeizen und Schlafstérungen klagen. Schon
ein normal dosierter Medienkonsum macht Kinder nachweislich ,,aggressiv und
motorisch aktiv.

Dies hat nur bedingt etwas mit den Medieninhalten zu tun* (Ruffert 1997,
S. 271). Die mediale Anspannung verlangt einfach nach einem aktiven motori-
schen Ausgleich.

Suche nach MaBstaben und Alternativen

Das Ziel, Kinder und Jugendliche zu einer bewuBten und kritischen Nutzung der

Medien zu befdhigen, ist schnell formuliert und ,wichtiger denn je* (Bundeszentrale

fiir politische Bildung 1991, S. 7). Unbeantwortet geblieben sind jedoch bisher weit-

gehend zwei zentrale Fragen der Medienpadagogik:

1. Welche MaBstibe fiir eine altersgerechte Auswahl des Medienangebots gibt es,
wer entwickelt sie und wer setzt sie durch?

2. Wer denkt ernsthaft und systematisch iiber ,, Alternativen zum einseitig passiven
Medienkonsum* (Opaschowski 1983, S. 151) nach, bietet also ebenso gleichwer-
tige wie attraktive Alternativen an?

Dies miissen Schliissclfragen einer zukunftsorientierten Medienpadagogik scin. Die

massenhafte Jugendschutz-Diskussion um den EinfluB problematischer Medien-,,-

Inhalte“ hingegen lenkt nicht zur eigentlichen Problemlosung hin, sondern eher da-

von ab.

Zu 1: Es mangelt derzeit an MaBstaben fiir Medienkonsum. In Japan hat man bei-

spielsweise in den Kindergérten damit begonnen, die Kinderzu einer doppelten Me-

dienkompetenz zu erziehen: Kindergirtnerinnen iiben mit den Kindern sowohl das

Zuschauen wie z.B. das gemeinsame Betrachten von Fernsehsendungen als auch

das Nichtzuschaucn, das Auswahlen und Weglassen von TV-Sendungen (vgl. Kiibler

1991, S. 41). Was wir also in Zukunft brauchen, ist eine Erziehung zum Medienkon-

sum mit AugenmaB, in der weder Abstinenz gepredigt noch Multimedialitat im All-

tagsverhalten euphorisch gefeiert wird.
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Die Kindheit darf jedenfalls nicht zur ,,Medienbiographie* oder ,Medienkarriere*
verkommen, gefangen im Medienne, aus dem es kein Entrinnen mehr gibt (vgl.
Neumann-Braun 1991, S. 65 und 67). Noch problematischer miissen medienpadago-
gische Empfehlungen erscheinen, die dem Medienangebot eine segensreiche thera-
peutische Funktion bescheinigen (vgl. Rogge 1985, 1986 und 1990), wodurch Kinder
ihre innere Leere, ihre StreBzustande oder ihre Gefiihle des Alleinseins kompensie-
ren konnten. Diese Art von Medienkonsum entspreche angeblich ganz der heutigen
Tendenz zu mehr Individualisierung.

Neue Wege einer ,,familienorientierten Medienpadagogik* wiirden sieh dadurch er-
offnen: Die Eltern wiirden von ihrer medienpadagogischen Verantwortung teilweise
entlastet und konnten die Medien als ,Ersatz fiir L 6sungswege® einsetzen {(Auf-
enanger 1991, S. 85).

Einem solchen Losungsansatz zur Instrumentalisierung der Medien firr padago-
gisch-therapeutische Zwecke kdme natiirlich die heutige Familiensituation entgegen
wie z,B. die Zunahme des Anteils der verheirateten berufstiatigen Frauen sowie
mehr Scheidungen, mehr Alleinerziechende und mehr Stieffamilien. Soll der Einflu
von Eltern und GroBeltern durch Kinder-TV, MTYV, Telespiele und PC ersetzt wer-
den? Multimediales Entertainment statt familiale Eiziehung? Ich glaube, die Pad-
agogik neigt vorschnell dazu, die Medienkompctenz von Kindern und Jugendlichen
zu iiberschétzen und sie als die neuen Experten zu feiern. Doch vieles spricht dafiir,
daB eher eine Generation heranwichst, die ,,overnewst, but undennformed*“ist und
schend blind in die Fallen der Inforinationsgesellschaft gerat.

Dies ist nicht nur eine Kinder- und Jugendfrage, sondern betrifft uns alle. Allein die
Universitdt Hamburg verfiigt z. Zt. iiber 135 Bibliotheken mit einem Bestand von 7
Millionen Biichern, Zeitungen und Zeitschriften. Dafiir konnten wir mehrere wis-
senschaftliche Leben leben. Was also sollen wir zusatzlich noch mit virtuellen Biblio-
theken anfangen? Und wer bei der Suche nach einem elektronischen Schlagwortka-
talog oder im Web 17873 Treffer landet (vgl. Die zeit v. 12. Sept. 1997, S. 49), der
weill, daB nicht Inforinationssuche, sondern Informationsabwehrnotwendiger denn
jeist. Die medienpadagogische Schliisselfrage der Zukunft lautet: Was wann wieviel
wovon — und ob iiber haupt?

Zu 2: Es ist sicher nicht einfach, attraktive Alternativen zum Fernsehkonsum fir
Kinder zu entwiekeln. Denn in den letzten Jahren sind die Spielraume fiir Kinder
immer enger geworden, d. h. sie haben sich zwangslaufig ,,mehr und mehr von drau-
Ben nach drinnen verlagert“. Undim gleichen MaBe, wie sich die multimedialen An-
gebote vervielfacht haben, gingen die offentlichen Spielraume im Freien fiir Kinder
verloren. Verantwortliche Padagogen miiBten also dafiir Sorge tragen, daB ein spie-
lerischer Gegenpol zum Medienkonsum erhalten oder geschaffen wird. Kinder
brauchen dazu nicht nur Spielraume und Spielzeug, sondern auch Eltern und Pad-
agogen, ,die sich ins Spiel einbringen* (Nager 1991, S. 243), die also beim Spielen
genauso mitspielen wie sie beim Fernsehen mitschauen. Das Spiel soll den maBvol-
len Medienkonsum keineswegs ersetzen; aber andererseits diirfen Multimedia das
lebensnotwendige Spiel der Kinder auch nicht verdrangen.



22 Jahrbuch Freizeit 1998

Die Medienpédagogik darf sich nicht linger ebenso emanzipicrt wie fortschritts-
glaubiggeben, indem sie naivdarauf vertraut, daB die Medienbeiden Kindern ,,pro-
blemlos Verwendung finden, weil sie venineintlich selbstiandiger und kompetenter
mit den Medien umgehen kdnnen, als die Erwachsenen ihnen zutrauen. Wer hinge-
gen bei Kindern den ,sinnvollen Umgang mit Medien“ anzweifelt, wird heute
schnell als Vertreter einer ,.bewahrpidagogischen Richtung” (Aufenanger 1991,
S. 11) gebrandmarkt.

Die Kindervon heute und morgen wachsen zunehmend in einer multimedialen Um-

welt auf. Kinder sind Leset, Hoter und Femnseher zugleich. Darin ist doch auch eine

groBe Lernchancezu sehen, wenn es gelingt, Leseerziehung, Medienerziehung und
computerunterstiitztes Lernen integrativ miteinander zu verbinden, was allerdings

»keinesfalls auf die Abschaffung bzw. das Ersetzen von Lehrkriften hinauslaufen

darf* (Bundesgrundschulkonferenz 1995, S. 191.). Ganzim Gegenteil: Ander Kon-

zipierung von Software sind Pddagogen stirker zu beteiligen.

Die Prognose des Philosophen Peter Sloterdijk darf nicht Wirklichkeit werden, wo-

nach in zehn Jahren alie Schulficher auf amiisante, groBartige, lebendige Weise

computerisiert sein werden: ,,Kein Lehrer wird mithalten konnen“ (Sloterdijk

1994).

Vor diesem Problemhintergrund ist verstindlich, warum derzeit jeder siebte Bun-

desbiirger (15%) die Auffassung vertritt: ,,Die Eiziehung zur Medienkompetenz

wird zur wichtigsten Bildungsaufgabe der Zukunft.“ Und je jiinger die Befragten
sind, desto mehr pladieren sie fiir eine E1ziehung zur Medienkompetenz. Jeder vier-
te Jugendliche im Alter von 14 bis 17 Jahren (26%) hilt dies fiir eine vorrangige

Bildungsaufgabe der Zukunft, wihrend die dltere Generation davon relativ wenig

wissen will (8% ). Mit dem Bildungsgrad nimmt die Problemsensibilisierung fiir Fra-

gen der Medienentwicklung zu. Nur etwa jeder achte Hauptschulabsolvent (12%)

sichtin der Medienerziehungeine Herausforderung der Bildungspolitik. Doppelt so

hoch (25% ) ist hingegen der Anteil der Hochschulabsolventen, die von der Padago-
gik die Veninittlung von Medienkompetenzen fordern.

Die Erziehung zur Medienkompetenz kommt jedoch nicht von selbst. Vielmehr ist

eine Neuorientierung der padagogischen Medienforschung zwingend geboten. Da-

beisind vor allem die empirischen Forschungscrgebnisse, die Hertha Stunin in den
achtziger und neunziger Jahren im Sinne einer pidagogischen Folgenabschitzung
ermittelte (vgl. Sturm 1987, 1992 und 1996), vorrangig zu beriicksiehtgen:

» Erstens sollte mehr als bisher neben der Erforschung der Wirkung von Medien-in-
halten die Art des 1tansports von Inhalten und das Wie der Présentationim Blick-
feld der pidagogischen Medienforschung stehen. Wie wirken sich z. B. schnelle
Schnitte, Schwenks und Zooms sowie abrupte Standort-, Situations- und Szenen-
wechsel auf Kinder aus? Mittlerweile ist nachweisbar: Je hektischer und pausen-
loser die Laufbildangebote sind, desto mehr kommt es zu Fehlzuschreibungen
und MiBverstindnissen. TV-Zuschauer praktizieren eine Art innere Verbalisie-
rung, d. h. sie sprechendauernd zu sich selber, sie beschreiben und kommentieren
das Gesehene. Verliuft jedoch die mediale Darstellung zu rasant, dann ver-
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stummt der Rezipient oder antwortet aggressiv mit globalen Beschimpfungen
(Sturm 1996, S. 164).

#* Zweitens ist den emo&ionalen StieBfaktoren bei Viel-

Beachtung zu widmen. Vielseher sowie Rezipienten mit der Neigung zu stindigen
Kanal- und Programmwechseln konnen meist nicht abschalten, weil sie sonst in
eine spannungslose (Erregungs-)Leerc fallen. Medienpidagogen sollten sich da-
her nicht immer nur mit der Medienkompetenz im engeren Sinne beschéftigen,
sondern genausoviel Energie auf die Weckung und Erhaltung auBermedialer In-
teressen verwenden. Andernfalls ist mit einer Zunahme von Aggression und De-
pression bei Kindern und Jugendlichen zu rechnen.

Es empfiehlt sich eine pragmatische Vorgehensweise: Je groBer der EinfluB der Me-
dien auf die Kindheitsentwicklung ist, desto mehr muB die gesamte Kindere1zie-
hung ,,auch Medienerziehung sein (Moser 1995, S. 22). Die Medienpddagogik
fithrt dann kein eigen- oder randstandiges Dasein mehr, sondern versteht sich als we-
sentlicher Bestandteil einer Allgemeinbildung im kiinftigen Medienzeitalter.

Wir brauchen in Zukunft geradezu kindgerechte Entspannungsiibungen gegen In-
formations-Fiut und Medien-Stre8. Dazu ein konkretes Beispiel: Die Vorsorgein-
richtung Lenzheim auf der Insel Amrum bietet systematische Entspannungsiibun-
gen an: Kinder kuscheln gegen den Stre8, sie liegen auf weichen Matten, atmen ent-
spannt und ruhig, umgeben von Teddybaren und anderen Kuscheltieren—danach ist
Tobenim Freien angesagt. Der rhythmische Wechsel von Anspannung und Entspan-
nung, von Larm und Stille trdgt dazu bei, daB die Kinder nicht aus der Balance gera-
ten und ihr inneres Gleichgewicht wiederfinden.

Forderung: Pddagogische Medienforschung als
Langzeit-Wirkungsforschung

Das Hauptaugenmerk familidrer und schulischer Medienerziechung muB in Zukunft
vorrangig darauf gerichtet sein, wie die Sinnesiiberreizung durch die Medienflut bei
Kindem verhindert werden kann. Dies hat mehr mit Verhaltenstraining als mit Wis-
sensvermittlung zu tun. Konkret: Eine Anleitung zu weniger Medienkonsum kann
die wirksamste Medieneiziehungsein. Es ist eine E1ziehung, die Grenzen setzt und
die eigene Kompetenz und Verantwortung in den Mittelpunkt stellt. Sie richtet sich
gegen berdosierten Medienkonsum und fordert keineswegs Medienverzicht oder
Fernschlosigkeit, die nur Erlebnisarmut und auch Informationsdefizite zur Folge
hitten (vgl. Struck 1997, S. 281). Gemeint ist vielmehr: Wer sein Leben nicht durch
Medien behertschen und reglementieren 14Bt, beweist die groBte Medienkompe-
tenz. Fernseh- und Medienkonsum nach MaB ist eine ebenso sinnvolle wie befriedi-
gende Titigkeit. Kinder hingegen, die zwei und mehr Stunden téglich fernsehen,
werden dieses UbermaB in ibrer Entwicklung zu spiiren bekommen und die Folgen
ein Leben lang zu tragen haben.

Sicher: Wir konnen daraufhoffen, daB nach einer Ara totaler Reizitberflutung das
Verlangen nach einer neuen Einfachheit (vgl. Der Spiegel Nr. 50/1996, S. 225)
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steigt—nur darauf verlassen dirfen wiruns nicht. Eherist anzunehmen, daB sich die
neue Medien-Generation weder gegen die Angcbotsinflation zur Wehr setzt noch
sich bewuBt in eine auBermediale Idylle zuriickzieht. Und die Medienpddagogik
sanktioniert diese Entwicklung noch, indem sie beruhigt darauf verweist, da8
»Acht- bis Elfjahrige relativ locker 45000 TV-Spots pro Jahr verdauen“ (Werner
Glogauer im Stern-Interview vom 26. Mirz 1997) konnen.

Vor iiber einem Jahrzehnt kritisierte die Deutsche Forschungsgemeinschaft (DFG)
den Stand der Medienforschung. Sie zeige einenerstaunlichen Mangel an Studien,
in denen die Auswirkungen der Medien auf soziale Sachverhalte, soziale Beziehun-
gen und Strukturen, soziale Normen und Werte untersucht werde. Es fehlten vor al-
lem ,,Untersuchungen iiber die langfristigen sozialen Folgen von Massenkommuni-
kation* (DFG 1986/ Teil 1). Anfang der 90er Jahre muB die Medienforscherin Ma-
rie-Luise Kiefer resigniert feststellen, daB ,,derdringende Ruf* der DFG nach Lang-
zeitforschung zu den sozialen Folgen der Massenkommunikation ,,weitestgehend
ungehort verhallt* sei (Kiefer 1992, S. 13). Eine Medienwirkungsforschung, die
Langzeitfolgen fiir die nachfolgende Generation im Blick hat, ist notwendiger und
dringenderdenn je.

ZurMedienkompetenzder Zukunft gehort auch das Wissen iiber die Wirkungsweise
der Medien (insbesondere der Medienflut) verbunden mit der Fahigkeit, auswéhlen
und abwiahlen zu konnen, um nicht in der verwirrenden Medienflut den Halt zu ver-
lieren. Wer aber gibt den Kinderm und Jugendlichen ,,Orientierungshilfe bei der
Bewiltigung der Informationsflut* (Zehetmair 1997, S. 238)? Der Bildungs- und
Erziehungsauftrag der Schule darf sich nicht langer darin erschopfen, die multime-

diale Entwicklung lediglich als ,,die* neue Lernchance fiir das 21. Jahrhundert zu
feiern.

Die P4dagogik darf sich nicht zum Maschinenstiirmer entwickeln und dabei jeden
technischen Fortschritt blockieren. Genausowenigdarf sie sich in der Rolle des Hof-
berichterstatters gefallen und der Medienbranche nach dem Munde reden. Jede
padagogische Bewertung der Medienentwicklung muB eine pidagogische Folgenab-
schidtzung sein, also eine kritische Abwigung aller nachhaltigen medialen Wirkun-
gen. Dabei muB sie vorrangig die Erhaltung der Lebensqualitat der nachsten Gene-
ration im Blick haben. Im gleichen MaBe, wie sichimmer neue Medien mdssenhaft
ausbreiten, miissen auch Kompetenz und kritisches BewuBtsein der Nutzer wach-
sen. Das padagogische Leitbild der Zukunft kann nur der autarke Usersein.

Kritischer Ausblick in die Zukunft: Leben mit multiplen Identitaten?

In Afrika, so erzihlt man, gibt es zwei Arten von Hunger —den kleineren und den
groBeren. Der kleinere Hunger gilt den Dingen, die das Leben in Gang halten, also
den Giitern, den Dienstleistungen und dem Geld, das wir brauchen, um alles be-
zahlen zu konnen. Der groBere Hunger aber gilt den Antworten auf die Frage
»Warum?*, die Erklarungen dafiir geben, wozu dieses Leben gut sein soll. Diese
Geschichte — von dem irischen Psychologen Charles Handy (1998, S. 22) erzahlt —
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macht anschaulich klar, daB viele Menschen in den westlichen Konsumgeselischaf-
ten allzu lange und allzu naiv daran geglaubt haben, daB der Hunger nach Geld und
materiellem Wohistand auch den groBeren Hunger nach Sinn stillen und die Men-
schen zufriedener machen konnte. In Wirklichkeit stellt der Sinn-Hunger nicht ein-
fach nur eine Erweiterung des Geld-Hungers dar, sondern ist etwas vollig anderes.
Und auch Geldverdienen ist nur ein Mittel zum Leben, aber nicht der Sinn unseres
Daseins.

In einer postindustriellen Gesellschaft, die Erwerbs-Arbeit fiir alle nicht mehr ver-
sprechen und schon gar nicht garantieren kann, entwickeln sich zunehmend multiple
Identititen jenseits des Erwerbs: Viele Ichs. Dazu tragt insbesondere auch das Zeit-
alter der Telekommunikation bei. So konnen sich beispielsweise Internet-Benutzer

,.ein Selbst schaffen, indem sie durch viele verschiedene I dentititen vagabundieien*
(Turkle 1998, S. 287).

Jahrhundertelang pragten soziale Schicht und berufliche Tatigkeit fast schicksalhaft
die Identitit fiir das ganze Leben: ,,Din ordenunge ist derphluog® hie es im mittel-
alterlichen Epos ,,Meier Helmbrecht*: Ein ,,Bauver” kann und darf nicht ,,Ritter“
sein wollen. Wer aus dieser schicksalhaften Bestimmung ausbrechen will, muf§
zwangsldufig im Leben scheitern. Und auch das Sprichwort ,,Schuster bleib bei
deinem Leisten“ ist schon ein paar tausend Jahre alt und griechischen Ursprungs.
Identitit in diesem traditionellen Sinne hatte den Charakter des ,,Zusammenge-
schmiedeten“, einer Kleidung aus Eisen, die kaum zu sprengen war.

Heute verfiihrt eine sogenannte ,Multioptionsgesellschaft* (Gross 1994) geradezu
zum rasanten Wechsel der Identititen, die mehr sein sollen als Masken oder soziale
Rollen. Insbesondere das Internet suggeriert die Moglichkeit einer neuen Selbster-
fahrung: ,,Ich bin viele*mit der konkreten Aufforderung: ,,Du kannst alles sein, was
du willst. Du kannst der sein, der du sein mochtest. Wenn du mochtest, kannst du
dich vollig umkrempeln* (vgl. Turkle 1998, S. 297). Hier stellt sich wirklich die Fra-
ge, ob solche Optionen nur Pseudo-Identititen verleihen, die gar nicht in der Per-
sonlichkeit verankert sind, weil sie dem Leben nur bedingt, also zeit- und leihweise
Sinn geben. Solche Pseudo-Identititen konnendoch kaum eine Antwort auf die Fra-
ge geben, ,,wer man ist*.

Eher bewahrheitet sich eine Prognose aus dem Jahre 1994: ,,Vom Marken-Hopping
zum Identitdts-Hopping ist vielleicht nur ein Sprung: Wechseln die Menschen in Zu-
kunftihre Identitat wie ihre Marke oderihre Kieidung? Die Konsumenten schliipfen
in verschiedene Masken und Kostiime, konsumieren Lebensstile und kaufen sich dic
Attribute bestimmter Rollen im Supermarkt. Sie wollen immer dabeisein und dazu-
gehoren — durch Kombinatfon von Freizeit und Konsum. Daduich gewinnen sie eine
gewisse Identitikation, wenigereine neue Identitir* (Opaschowski 1994 a, S. 23).

Diese Entwicklung gleicht der ,,McDonaldisierung der Gesellschaft“, wie dies der
amerikanische Sozialwissenschaftler George Ritzer nennt: Gemeint ist ein Vorgang,
durch den die Prinzipien der Fast-food-Restaurants fast alle Lebensbereiche wie
Ausbildung und Arbeitswelt, Freizeit und Reisen. Familie und Politik beherrschen.
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Die gesamte Alltagskultur bekommt das Fast-food-Schema aufgedriickt und tragt
Ziige einer Happchen-Kultur(Ritzer 1995). Und um die Vielfalt iiberhaupt noch be-
waltigen zu konnen, muB man sich fast zur multiple-choice-Persénlichkeit entwik-
keln, die in der Lage ist, die jeweils richtigen Antworten im richtigen Moment ,,an-
zukreuzen*. Doch wandern die Optionen nicht wie ein Wanderpokal an einem vor-
bei, ohne tiefergehende Sinn-Spuren zu hinterlassen?

Schon 1950 hat David Riesman den Typus des ,,auBen-geleiteten* Menschen be-
schrieben, der zunehmend dem Normierungsdruck von auBen (Freunde, Clique,
Medien, Werbung) unterliegt und von der Meinung seiner sozialen Umwelt immer
abhéngiger wird. Die Ausbreitung einer Freizeit-Konsum-Kultur verdrangt die In-
nen- bzw. Traditionslenkung in Arbeit und Beruf. Der auBengeleitetete Mensch lebt
mehr im Gefiih! des Dabeiseins, macht sich abhangig davon und ist geradezu iiber-
angepaBt (,.,overadjustet*), weil er stindig versucht, ,,sich den Charakter anzueig-
nen, den man von ihm erwartet“ (Riesman 1950/1963, S. 252).

Unechte Personlichkeitsbilder und -typen {,.false personalization) werden darge-
stellt und wechselnde Identititen mehr gespielt — vergleichbar der erzwungenen
Freundlichkeit in manchen Biiros undWerbeagenturen: Man ,,gibt sich“ freundlich,
»gestaltet” die Beziehungenuntereinander personlich undsetzt dabei eine ,,Maske*
auf, die die wirklichen Gefiihle verbirgt, ohne die Beziehungspartner wirklich als
Personlichkeit anzusehen oder gar anzuerkennen. Die Folge kann eine gesteigerte
seelische Verarrnung (,.enforced privatization) bzw. Entpersonlichung (..de-perso-
nalization*)sein. Die Privatheit droht verlorenzugehen.

Verandern sich in Zukunft unsere Identitatskonzepte und unser Identitatsverstand-
nis? Die Kronzeugin dafiir steht schon bereit, wie z.B. die Psychologin Sherry Turk-
le vom M1 T/Massachusetts Institute of Technology in Boston, die zwar noch von
multiplen Identititen spricht (z.B. , miihelos in multr'ple Identititen hineinschitip-
fen“, S. 375), aber eigentlich Masken und Rollen meint. Vielleicht verbietet es sich
in Zukunft, iiberhaupt noch von Identitit zu reden, wenn jemand zeitweise wech-
selnde Charakter-Rollen bzw. Personlichkeits-Typen spielt, aber nicht mehr dauer-
haft lebt.
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