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Schon der Arzt und Theologe Paracelsus (1493-1541) wusste: ,,Dosis facit venenium-Die Menge
macht das Gift*. Und auch heute haben Petienten zB. in der Krebs- und Aids-Therapie unter
massven Nebenwirkungen zu leiden, die aus einer hohen Doserung von Medikamenten folgen. Eine
Uberdosierung muss oftmals in Kauf genommen werden, damit im erkrankten Korpergewebe die
thergpeutische Konzentration der Wirkstoffe erreicht werden kann. Um die Nebenwirkungen von
Medikamenten zu reduzieren und deren thergpeutische Potenz zu steigern, Sind in den letzten Jahren
»Drug-Targeting-Systeme* Gegenstand der Forschung geworden. Diese umschlielen den Wirkstoff
und tragen ihn geschiitzt zum Zielgewebe, wo er seine hellende Wirkung entfalten kann, ohne den
restlichen Korper zu schédigen.

In dieser Arbeit sollen Nanokapsaln untersucht werden, die im Jahre 1986 erstmds synthetisert
wurden. Diese bestehen vereinfacht aus einem Oltropfen, der von einem Polymergeriist umgeben ist.
In die innere Olphase kénnen lipophile Wirkstoffe eingeschlossen werden. Die Nanokapsalwand ist
mit einer Tengdschicht umgeben, welche stabiliserend wirkt und ermdglicht, dass die Kapseln in
ener wéasserigen Phase dispergiert werden konnen. Inzwischen well3 man sehr vid Uber die
Grolenvertellung, die mittlere Molekilmasse des Polymers, die Oberfléchenbeschaffenheit und das
Reeasaverhdten dieses spezidlen Carrier-Systems. Allerdings fehlen bis dato Untersuchungen,
welche die Morphologie des Polymergerustes klaren. Als geeignete Methode bietet sich dafur die
Kernresonanzspektroskopie (NMR) an, die auf vielen Gebieten der Polymeranalytik entscheidende
Betragge gdeiget ha. Se igd zudem ene zersbérungsreie Methode, die es gewdhrleidet,
Nanokapsel-Dispersonen in dem Zustand zu vermessen, indem sie letztendlich im klinischen Einsatz
appliziert werden sollen. Ein weiterer Aspekt dieser Arbeit soll die Frage sain, ob NMR-
Experimente geeignet sind, eventuelle Austauschphanomene an der Nanokapsd-Oberflache sichtbar
zu machen. Des weiteren wird mit der kernmagnetischen Resonanzspektroskopie die thermische
Bdastbarkeit von Nanokapseln studiert. Ergénzend werden die Ergebnisse thermogravimetrischer
Messungen und Untersuchungen mit der analytischen Ultrazentrifuge vorgestellt, und den Resultaten
der NMR-Untersuchungen vergle chend gegentibergestdt.



