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Prof. Dr. Maria Limbourg und Dr. Karl Reiter,
Universitdt Essen

Verkehrsgerichtstag 1998 in Goslar:

Erhohung der Sicherheit
fUr junge Kraftfahrer

Aufgrund des immer noch
sehr hohen Unfallrisikos
junger Kraftfahrer hat sich
der 36.Verkehrsgerichtstag
in Goslar im Jahr 1998 in
den Arbeitskreisen | und IV
mit den Mdglichkeiten zur
Verbesserung der
Verkehrssicherheitsarbeit
fur junge motorisierte
Verkehrsteilnehmer
beschaftigt und eine Reihe
von Empfehlungen zur
Erhdéhung der Sicherheit
von jungen Erwachsenen
Im Stral3enverkehr
formuliert.

Einleitung

Der 36. Deutsche Verkehrsgerichtstag in
Godar hat sich in den Arbeitskreisen IV
»Jdunge Kraftfahrer” und | , Neue
Strukturen im Fahrschulwesen” mit der
Unfallproblematik von jungen Kraftfahrern
im  StralBenverkehr und  mit  der
Verbesserung der Ausbildung in den
Fahrschulen beschéftigt. Nach je drei
EinflUhrungsreferaten im Arbeitskreis 1V
(Erke, Hamm und Weich, 1998) und im
Arbeitskreis | (Bouska, Heiler und Heilig,
1998) und einer ausfiihrlichen Diskussion
wurden von den beiden Arbeitskreisen
verschiedene Malinahmen zur Erhohung
der  Verkehrssicherheit von  jungen
Kraftfahrern empfohlen. Es handelt sich
dabei sowohl um  kommunikative
Maldnahmen (Erziehung, Bildung und
Aufklarung) as auch um legislative
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MalRnahmen und um polizeiliche Kontroll-
und Uberwachungsmal3nahmen.

Schulische Verkehrs- und
Mobilitaterziehung

Im Laufe der Kindheit und Jugend werden
wichtige Weichen fir die Mobilitét, die
Verkehrsmittelwahl und far das
Verkehrsverhalten im  Erwachsenenalter
gestellt (vgl. Limbourg u.a., 2000, Kap. 4).
Aus diesem Grund sollte die Mobilitéts-
bzw. Verkehrsziehung aus der Sicht des
Verkehrsgerichtstags in Zukunft starker als
bisher ein  wichtiges  schulisches
Erziehungs- und Bildungsfeld werden.

Der Arbeitskreis , Junge Kraftfahrer” des
36. Verkehrsgerichtstags empfahl 1998 eine
schnelle und umfassende Umsetzung der
Empfehlungen der Kultusministerkonferenz
(KMK) zur schulischen Verkehrserziehung
von 1994. Die KMK forderte in ihren
Empfehlungen ein Angebot von mobilitéts-
und verkehrspadagogischen Inhalten in
alen  Schulformen und in alen
Klassenstufen. Dabei soll die
Mobilitétserziehung mit vier wichtigen
schulischen Erziehungszielen verkniipft
werden:

- Sicherheitserziehung

- Sozialerziehung

- Gesundheitserziehung

- Umwedterziehung

Die Sicherheitserziehung umfadt ale
padagogischen Mafinahmen, die Kinder
und Jugendliche beféhigen, mit den
Gefahren in ihrer Lebensumwelt umzugehen
und Unfdlle und Verletzungen zu
vermeiden. Im Rahmen der
unfallpréventiven Mobilitétserziehung
sollten ale Verkehrsarten (Fuf3ganger-,
Fahrrad-,  Skater, Mofa-, = Moped-,
Motorrad- und Autoverkehr, offentlicher
Verkehr usw.) zum geeigneten Zeitpunkt im
Unterricht  behandelt  werden.  Die
Klassenstufenbeziige ergeben sich aus dem
aktuellen Mobilitatsverhalten und aus der
Unfallbelastung der einzelnen Altersstufen
mit verschiedenen Verkehrsunfalltypen.
Dabei sollte der entsprechende Unterricht
immer ca. ein Jahr vor der Nutzung der
verschiedenen Verkehrsmittel angeboten
und auch noch in der ersten Phase der
jeweils neuen Mobilitétsform begleitend
weitergefuihrt werden.

Die Sozialerziehung hat zum Ziel, den
Kindern und  Jugendlichen  soziale
Kompetenzen wie kooperatives und
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partnerschaftliches Verhalten,
EinfUhlungsvermdgen, Hilfsbereitschaft
und Rucksichtnahme zu vermitteln. Ziel der
Mobilitatserziehung als Sozialerziehung ist
es, dal3 sich Kinder und Jugendliche as
Verkehrsteilnehmerlnnen  verantwortlich
und riicksichtsvoll verhalten und auf diese
Weise zu einer Humanisierung des Verkehrs
beitragen.

Die schulische  Gesundheitserziehung
umfaldt alle padagogischen Mal3nahmen,
die eine gesundheitsbewul3te
Lebensfihrung von  Kindern  und
Jugendlichen zum Ziel haben. Dazu gehort
sowohl die Unfallpravention als auch die
Vorbeugung von Umweltkrankheiten durch
verkehrsbedingte  Schadstoffe.  Einen
weiteren wichtigen Anwendungsbereich
stellt die Bewegungserziehung (Radfahren,
Zu-FulR-Gehen, Inline-Skaten) dar.

Die schulische Umwelterziehung hat zum
Ziel, bei Kindern und Jugendlichen ein
BewuRtsein fur die Umwelt aufzubauen und
umweltbewulRte  Verhaltensweisen  zu
fordern. Im Rahmen der umweltorientierten
Mobilitétserziehung sollen die
Schilerlnnen die verschiedenen Faktoren
von Umweltbelastungen durch den Verkehr
kennenlernen und durch ihre
Verkehrsmittelnutzung (z. B. durch die
stérkere Nutzung der eigenen FuRe, des
Fahrrads und der offentlichen
Verkehrsmittel) einen Beitrag zur Entlastung
der Umwelt leisten.

Der Arbeitskreis versprach sind von der
Umsetzung der KMK-Empfehlungen in der
schulischen Erziehung und Bildung eine
nachhaltige Verhaltensbeeinflussung von
Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen - mit positiven Auswirkungen
auf das aktuelle und das spétere
Verkehrsverhalten und auf die
Verkehrssicherheit von jungen Kraftfahrern.

Die inzwischen in vielen Bundesléndern auf
der Grundlage der KMK-Empfehlungen von
1994 bereits erlassenen Richtlinien zur
schulischen Mobilitétserziehung wurden
vom Arbeitskreis ausdrticklich begriifdt, weil
sie den Schulern nicht nur Verkehrswissen
vermitteln, sondern eine umfassende
Mobilitétserziehung und -bildung im Sinne
der KMK-Empfehlungen anstreben.
Dadurch  sollen bei  Kindern und
Jugendlichen langfristig und kontinuierlich
sicherheitsorientierte (und sozial-, umwelt-
und gesundheitsorientierte) Einstellungen
und Verhaltensweisen aufgebaut werden,
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die bisins Fuhrerscheinalter hinein wirksam
bleiben und die zukinftige
Verkehrsmittelwahl und das spétere
Fahrverhalten positiv beeinflussen.

Fahrausbildung und
Weiterbildung von Fahranfangern

Eine Erhohung der Verkehrssicherheit von
jungen Kraftfahrern versprach sich der
Arbeitskreis | von der Verbesserung der
Fahrschiilerausbildung und der
Fahrprifung, der Fahrlehrerausbildung und
der Fahrlehrerforbildung auf der Grundlage
des neuen Fahrlehrergesetzes. Wichtige
Elemente sind dabei

- die Einfihrung eines padagogischen
Praktikums im Rahmen der Fahrlererlnnen-

Ausbildung,

- die Durchfihrung der Lehrproben von
zukinftigen Fahrlehrerlnnen vor
Fahrschulerlnnen unter realen
Bedingungen,

- die Einfibrung einer algemeinen
Fortbildungspflicht fr Fahrlehrerlnnen,

- die Hinzuziehung eines
Erziehungswissenschaftlers als weiteres
Mitglied des Prifungsausschusses fir
Fahrlehrerprifungen.

Die  Empfehlung zur Beteiligung von
Erziehungswissenschaftlerlnnen bei
Fahrlehrerprifungen betont die Bedeutung
von Didaktik, Unterrichtsplanung und
Evaluation von Unterricht im Rahmen der
Fahrlehrerausbildung.  Bisher  wurden
péadagogische und didaktische Inhalte zwar
unterrichtet, aber nicht geprift. Mit dem
padagogischen Prifer soll péadagogisch-
didaktischen Fragestellungen ein der Praxis
entsprechender Stellenwert auch fir die
Prifung  zukinftiger ~ Fahrlehrerlnnen
eingeraumt werden.

Eine weitere Erhohung der
Verkehrssicherheit von jungen Kraftfahrern
versprach sich der Arbeitskreis |V von
einem Weiterbildungsangebot nach dem
Flhrerscheinerwerb.  Schwerpunkt  der
geforderten Weiterbildung sollen
erfahrungsbezogene und fahrpraktische
Inhalte sein. Eine Ubersicht tiber bislang
vorliegende Weiterbildungsansétze und
Programme fir junge Kraftfahrer ist bei
Colditz (1998) zu finden.

Auch die von Bouska ua (1998)
vorgestellte  Konzeption  fir eine
zweiphasige Fahraushildung sieht eine
Weiterbildung von Fahranfangern vor.
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Die im Rahmenkonzept von Bouska u.a
(1998) vorgeschlagene zweite Phase der
Fahrausbildung soll  die aktive
Erfahrungsbildung von Fahranféangern im
Verkehr fordern. Aulerdem sollen die
Anfanger durch restriktive Auflagen
geschiitzt werden.

Zur verstérkten Sensibilisierung junger
Menschen wurde vom Arbeitskreis auch
noch eine intensivere
problemgruppenorientierte  Aufklarungs-
und Offentlichkeitsarbeit gefordert. Dazu
gehort z.B. die Aufklarungsarbeit in
Discotheken, in  Fulballvereinen, in
weiterfuhrenden Schulen, in
Ausbildungsbetrieben und in Fahrschulen.
Auch die von jungen Erwachsenen
genutzten Medien (Fernsehen, Kino,
Internet) sollten fr die
Verkehrssicherheitsarbeit stérker als bisher
eingesetzt werden. Damit die Ansprache
durch Medien die jungen Kraftfahrer auch
tatséchlich erreicht, sollte diese Zielgruppe
frihzeitig an der Planung, Konzeption und -
mehr als bisher - auch an der Umsetzung
von  Aufklarungsmafdnahmen  beteiligt
werden.

L egidative Malihahmen und
Gesetzesvoll zug

Verkehrsgesetze haben die Funktion, die
Verkehrsteilnehmer und -teilnehmerinnen
vor den Gefahren des Strafenverkehrs zu
schiitzen (Herzog, 1992). Deshab kdnnen
sie einen wichtigen Beitrag zur Erhéhung
der Verkehrssicherheit leisten - alerdings
nur dann, wenn sie auch eingehalten
werden. Aus diesem Grund sind Kontrolle
und Uberwachung wichtige Malnahmen
zur Erhéhung der Verkehrssicherheit.

Da Jugendliche und junge Erwachsene ein
geringeres Problembewuf3tsein haben und
durch Aufklarungskampagnen nur begrenzt
zu beeinflussen sind (vgl. Limbourg, 1996,
Stern und  Schlag, 1999), kommt der
Verkehrsliberwachung in der
Verkehrssicherheitsarbeit far diese
Problemgruppe eine wichtige Rolle zu.

In diesem Zusammenhang wurde daher vom
Arbeitskreis IV zur  Erhéhung  der
Verkehrssicherheit von jungen Kraftfahrern
eine verstarkte problemorientierte
Verkehrsiiberwachung  gefordert. Dazu
gehtren z.B. gezidte Geschwindigkeits-,
Alkohol- und Drogenkontrollen in der Nahe
von Discotheken und Freizeiteinrichtungen
flr junge Erwachsene.
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Zusétzlich zu den verkehrsiiberwachenden
Malnahmen empfahl der Arbeitskreis
»Jdunge Kraftfahrer” auch eine generelle
Verlangerung der Probezeit von zwei auf
vier Jahre. Eine Verkirzung dieser
vierjahrigen Probezeit durch freiwillige
Weiterbildungsmalinahmen  fir  junge
Fahrer nach dem Fuhrerscheinerwerb sollte
aus der Sicht des Arbeitskreises mdglich
sein. Dadurch konnte die Motivation zur
fahrpraktischen ~ Weiterbildung  erhoht
werden.

Als eine weitere wichtige Mal3nahme zur
Unfallpravention bei jungen Kraftfahrern
wurde vom Arbeitskreis ein absolutes
Alkoholverbot  beim  Fiuhren  eines
Kraftfahrzeugs wahrend der Probezeit
gefordert. Ein solches Verbot wird aber nur
dann Unfélle vermeiden, wenn es auch
eingehalten wird. Aus diesem Grund ist
auch hier eine haufigere
Verkehrstiberwachung erforderlich.
Aulerdem miussen Verfahren entwickelt
werden, den Drogenkonsum von jungen
Fahranfangern (z.B. in Zusammenhang mit
Disco-Besuchen) zuverlassiger zu messen.

Literatur:

Bouska, W. u.a. Rahmenkonzept fir eine
zweiphasige Fahrausbildung,  Zeitschrift  fir
Verkehrssicherheit, 1988, 44, 4, 177-184.

Colditz, H.P.: Handbuch fir Verkehrssicherheit -
Schliissel fur Programme und Aktionen, DVR,
DVW, 1998.

Deutsche Akademie fir Verkehrswissenschaft: 36.
Deutscher Verkehrsgerichtstag 1998, Hamburg,
1998 und Zeitschrift fir Verkehrssicherheit, 1998,
44, 2, 78-80.

Herzog, R.: Festvortrag Uber die Bedeutung des
Verkehrsrechts fur die Verkehrssicherheit. 30.
Verkehrsgerichtstag in Goslar, 1992.
Kultusministerkonfenz (KMK): Empfehlungen zur
Verkehrserziehung in der Schule vom 17.6.94,
Bonn, 1994 und Zeitschrift fir Verkehrserziehung,
45,1,1995,S.4- 8.

Limbourg, M.: Entwicklungspsychologische
Grundlagen der Beeinflussung des Verhaltens von
Jugendlichen. In: Bundesanstalt fur Stral3enwesen
(Hg.): Junge Fahrer und Fahrerinnen, H. 52,
Bergisch Gladbach, 1996, 164-168.

Limbourg, M., Flade, A. und Schénharting, J.:
Mobilité im Kindes- und Jugendalter, Leske und
Budrich, Opladen, 2000.

Stern, J. und Schlag, B.: Akzeptanz
verkehrssicherheitsférdernder  Mafinahmen  bei
jungen Fahrern. In: Schlag, B. (Hg.): Empirische
Verkehrspsychologie, Pabst, Lengerich, 1999,
246-265.



